
บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  

  ในการทําวิจัย เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหโดยใชโจทยปญหาบูรณาการวิทยาศาสตร 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ครั้งน้ี ผูวิจัยศึกษาเอกสาร 
และงานวิจัยที่เกี่ยวของและไดนําเสนอตามหัวขอ ตอไปน้ี 

   1. หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร
ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 1 

   2. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
   3. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห 
   4. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับรูปแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพือ่พัฒนาทักษะ 

การคิดวิเคราะห 
   5. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับโจทยปญหาคณิตศาสตรและทกัษะการแกโจทยปญหา 

คณิตศาสตร 
   6. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนแบบบรูณาการ 
   7. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
   8. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

1. หลักสูตรการศกึษาข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช 2551 กลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตร 
ระดบัช้ันประถมศกึษาปที่ 1 
 

ความนํา 
  กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใชหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ใหเปนหลักสูตร 

แกนกลางของประเทศ โดยกําหนดจุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรูเปนเปาหมายและกรอบทิศทางใน 
การพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มีคุณภาพชีวิตที่ดีและมีขีดความสามารถในการแขงขันในเวท ี
ระดับโลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) พรอมกันน้ีไดปรับกระบวนการพัฒนาหลักสูตรใหมีความสอดคลอง 
กับเจตนารมณแหงพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.  2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 
ที่มุงเนนการกระจายอํานาจ ทางการศึกษาใหทองถ่ินและสถานศึกษา ไดมีบทบาทและมีสวนรวมใน 
การพัฒนาหลักสูตร เพื่อใหสอดคลองกับสภาพ และความตองการของทองถ่ิน (สํานักนายกรัฐมนตร,ี 2542) 
จากการทบทวนหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2544 ซึ่งใชเปนแนวทางในการจัดการศึกษา 
ที่ผานมา ทําใหคนพบขอดีและขอบกพรองในบางประการที่จําเปนตองมีการพัฒนาใหสมบูรณเหมาะสม 
กับการเปลี่ยนแปลงในยุคปจจุบัน เปนมูลเหตุนํามาสูการพัฒนาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ซึ่งเปนหลักสูตรที่มีความเหมาะสม ชัดเจน ทั้งเปาหมายของหลักสูตรในการพัฒนา 
คุณภาพผูเรียน และกระบวนการนําหลักสูตรไปสูกระบวนการปฏิบัติในระดับเขตพื้นที่การศึกษาและสถานศึกษา 
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โดยการมีกําหนดวิสัยทัศน จุดหมาย สมรรถนะที่สําคัญของผูเรียนคุณลักษณะอันพึงประสงค มาตรฐาน 
การเรียนรูและตัวช้ีวัดที่ชัดเจนเพื่อใชเปนทิศทางในการจัดทําหลักสูตรการเรียนการสอนในระดับสถานศึกษา 
 
สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสาร มีวัฒนธรรม ในการใช
ภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะของตนเอง เพื่อแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร
และประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาตอรองเพื่อขจัด
และลดปญหาความขัดแยงตาง ๆ  การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวยหลักเหตุผลและความถูกตอง 
ตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ โดยคํานึงถึงผลกระทบที่มีตอตนเองและสังคม 

2. ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห การคิดอยาง 
สรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพื่อนําไปสูการสราง องคความรู หรือสารสนเทศ 
เพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรคตาง ๆ ที่เผชิญ 
ไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ เขาใจความสัมพันธ 
และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตาง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกตความรูมาใชในการปองกัน 
และแกไขปญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ โดยคํานึงถึงผลกระทบที่เกิดข้ึนตอตนเอง สังคม 
และสิ่งแวดลอม 

4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต เปนความสามารถในการนํากระบวนการตาง ๆ ไปใชใน 
การดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเน่ือง การทํางาน และการอยูรวมกัน 
ในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและความขัดแยงตาง ๆ 
อยางเหมาะสม การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม และการรูจักหลีกเลี่ยง 
พฤติกรรมไมพึงประสงคที่สงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น 
 5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ีเปนความสามารถในการเลือก และใชเทคโนโลยีดานตาง ๆ 
และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคมในดานการเรียนรู การสื่อสาร 
การทํางาน การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
 
คุณลักษณะอันพึงประสงค 

1. รักชาติ ศาสน กษัตริย 
    รักชาติ ศาสน กษัตริย หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงการเปนพลเมืองดีของชาติ 
ธํารงไวซึ่งความเปนชาติไทย ศรัทธา ยึดมั่นในศาสนา และเคารพเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย 
     ผูที่รักชาติ ศาสน กษัตริย คือ ผูที่มีลักษณะซึ่งแสดงออกถึงการเปนพลเมืองดีของชาติ 
มีความสามัคคีปรองดอง ภูมิใจ เชิดชูความเปนชาติไทย ปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่ตนนับถือและแสดง
ความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย 
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    ตัวชี้วัด   
         1.1 เปนพลเมืองดีของชาติ 

          1.2 ธํารงไวซึ่งความเปนชาติไทย 
          1.3 ศรัทธา ยึดมั่นและปฏิบัติตนตามหลกัศาสนา 
          1.4 เคารพเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย 

2. ซื่อสัตยสุจริต 
     ซื่อสัตยสุจริต หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงการยึดมั่นในความถูกตองประพฤติตรงตาม 
ความเปนจริงตอตนเองและผูอื่นทั้งทางกาย วาจา ใจ 
     ผูที่มีความซื่อสัตยสุจริต คือ ผูที่ประพฤติตรงตามความเปนจริงทั้งทางกาย วาจา ใจ และยึดหลัก 
ความจริง ความถูกตองในการดําเนินชีวิต มีความละอายและเกรงกลัวตอการกระทําผิด 

    ตัวชี้วัด  
          2.1 ประพฤติตรงตามความเปนจริงตอตนเองทัง้กาย วาจา ใจ 
          2.2 ประพฤติตรงตามเปนจริงตอผูอื่นทั้งทางกาย วาจา ใจ 

3. มีวินัย 
     มีวินัย หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงการยึดมั่นในขอตกลง กฎเกณฑ และระเบียบขอบังคับ 
ของครอบครัว โรงเรียนและสังคม 
     ผูที่มีวินัย คือ ผูที่ปฏิบัติตนตามขอตกลง กฎเกณฑ ระเบียบ ขอบังคับ ของครอบครัว โรงเรียน 
และสังคมเปนปกติวินัย ไมละเมิดสิทธิของผูอื่น 

    ตัวชี้วัด 
  3.1 ปฏิบัติตามขอตกลง กฎเกณฑ ระเบียบขอบงัคับของครอบครัว โรงเรียนและสังคม 

4. ใฝเรียนรู 
    ใฝเรียนรู หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงความต้ังใจ เพียรพยายามในการเรียน แสวงหา

ความรูจากแหลงเรียนรูทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
    ผูที่ใฝเรียนรู คือ ผูที่มีลักษณะซึ่งแสดงออกถึงความต้ังใจ เพียรพยายามในการเรียน และเขารวม 

กิจกรรมการเรียนรู แสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูทั้งภายในและภายนอกโรงเรียนอยางสม่ําเสมอ 
ดวยการเลือกใชสื่ออยางเหมาะสม บันทึกความรู วิเคราะห สรุปเปนองคความรู แลกเปลี่ยนเรียนรู ถายทอด 
เผยแพร และนําไปใชในชีวิตประจําวันได 

     ตัวชี้วัด 
4.1 ต้ังใจ เพียรพยายามในการเรียนและเขารวมกิจกรรมการเรียนรู 

  4.2 แสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูตาง ๆ  ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน ดวยการเลือกใช 
สื่ออยางเหมาะสม สรุปเปนองคความรู และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 

5. อยูอยางพอเพียง 
     อยูอยางพอเพียง หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงการดําเนินชีวิตอยางพอประมาณ มีเหตุผล 
รอบคอบ มีคุณธรรม มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี และปรับตัวเพื่ออยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
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     ผูที่อยูอยางพอเพียง คือ ผูที่ดําเนินชีวิตอยางประมาณตน มีเหตุผล รอบคอบ ระมัดระวัง 
อยูรวมกับผูอื่นดวยความรบัผิดชอบ ไมเบียดเบียนผูอื่น เห็นคุณคาของทรัพยากรตาง ๆ มีการวางแผน
ปองกันความเสี่ยงและพรอมรบัการเปลี่ยนแปลง 

    ตัวชี้วัด 
  5.1 ดําเนินชีวิตอยางพอประมาณ มีเหตุผล รอบคอบ มีคุณธรรม 
  5.2 มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี ปรับตัวเพือ่อยูในสงัคมไดอยางมีความสุข 

6. มุงมั่นในการทํางาน 
     มุงมั่นในการทํางาน หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงความต้ังใจและรับผิดชอบในการทํา
หนาที่การงาน ดวยความเพียรพยามยาม อดทน เพื่อใหงานสําเร็จตามเปาหมาย 
     ผูที่มุงมั่นในการทํางาน คือ ผูที่มลีักษณะซึ่งแสดงออกถึงความต้ังใจปฏิบัติหนาที่ ที่ไดรับมอบหมาย 
ดวยความเพียรพยามยาม ทุมเทกําลังกาย กําลังใจ ในการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ  ใหสําเร็จลุลวง ตามเปาหมาย 
ที่กําหนดดวยความรับผิดชอบ และมีความภาคภูมิใจในผลงาน 

    ตัวชี้วัด 
  6.1 ต้ังใจและรับผิดชอบในหนาที่การงาน 

6.2 ทํางานดวย ความเพียรพยายาม และอดทนเพื่อใหงานสําเร็จตามเปาหมาย 
7. รักความเปนไทย 

     รักความเปนไทย หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงความภาคภูมิใจ เห็นคุณคารวมอนุรักษ 
สืบทอดภูมิปญญาไทย ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะและวัฒนธรรม ใชภาษาไทยในการสื่อสารได 
อยางถูกตองและเหมาะสม 
     ผูที่รักความเปนไทย คือ ผูที่มีความภาคภูมิใจ เห็นคุณคา ช่ืนชม มีสวนรวมในการอนุรักษ 
สืบทอด เผยแพรภูมิปญญาไทย ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะและวัฒนธรรมไทยมีความกตัญูกตเวท ี
ใชภาษาไทยในการสื่อสารอยางถูกตองเหมาะสม 

    ตัวชี้วัด  
  7.1 ภาคภูมิใจในขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะ วัฒนธรรมไทย และมีความกตัญูกตเวท ี
  7.2 เห็นคุณคาและใชภาษาไทยในการสื่อสารไดอยางถูกตองเหมาะสม 
  7.3 อนุรักษ และสบืทอดภูมปิญญาไทย 
  7.4 ไหวสวย 
  7.5 พูดไพเราะ 

8. จิตสาธารณะ 
     มีจิตสาธารณะ หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงการมีสวนรวมในกิจกรรมหรือสถานการณ 
ที่กอใหเกิดประโยชนแกผูอื่น ชุมชน และสังคม ดวยความเต็มใจ กระตือรือรน โดยไมหวังผลตอบแทน 
    ผูที่มีจิตสาธารณะ คือ ผูที่มีลักษณะเปนผูใหและชวยเหลือผูอื่น แบงปนความสุขสวนตน 
เพื่อทําประโยชนแกสวนรวม เขาใจ เห็นในผูที่มีความเดือดรอน อาสาชวยเหลือสังคม อนุรกัษสิง่แวดลอม 
ดวยแรงกาย สติปญญา ลงมือปฏิบัติ เพื่อแกปญหาหรือรวมสรางสรรคสิ่งที่ดีงามใหเกิดในชุมชน โดยไมหวัง 
สิ่งตอบแทน 
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    ตัวชี้วัด 
  8.1 ชวยเหลือผูอื่นดวยความเต็มใจโดยไมหวังผลตอบแทน 
  8.2 เขารวมกิจกรรมที่เปนประโยชนตอโรงเรียน ชุมชน และสังคม 
  8.3 มีนํ้าใจ 
 
คานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ตามนโยบายของ คสช. 

 1. มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 
 2. ซื่อสัตย เสียสละ อดทน มีอุดมการณในสิ่งที่ดีงามเพื่อสวนรวม 
 3. กตัญูตอพอแม ผูปกครองครูบาอาจารย 
 4. ใฝหาความรู หมั่นศึกษาเลาเรียนทัง้ทางตรงและทางออม 
 5. รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม 
 6. มีศีลธรรม รกัษาความสัตย หวังดีตอผูอื่น เผือ่แผและแบงปน 
 7. เขาใจเรียนรูการเปนประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตริยทรงเปนประมุขที่ถูกตอง 
 8. มีระเบียบวินัยเคารพกฎหมาย ผูนอยรูจักการเคารพผูใหญ 
 9. มีสติรูตัว รูคิดรูทํา รูปฏิบัติตามพระราชดํารสัของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
10. รูจักดํารงตนอยูโดยใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จ 

พระเจาอยูหัว รูจักอดออมไวใชเมื่อยามจําเปน มีไวพอกินพอใชถาเหลือก็แจกจายจําหนายและพรอมที่ 
จะขยายกิจการเมื่อมีความพรอมเมื่อมีภูมิคุมกันที่ดี 

11. มีความเขมแข็งทั้งรางกาย และจิตใจ ไมยอมแพตออํานาจฝายตาง ๆ  หรือกิเลส มีความละอาย 
เกรงกลัวตอบาปตามหลักของศาสนา 

12. คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวม และของชาติมากกวาผลประโยชนของตนเอง 
 
ทําไมตองเรียนคณิตศาสตร 

 คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญย่ิงตอการพัฒนาความคิดมนุษยทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค
คิดอยางมีเหตุผลเปนระบบมีแบบแผนสามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถ่ีถวน รอบคอบ
ชวยใหคาดการณวางแผนตัดสินใจแกปญหาและนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตอง เหมาะสม 
นอกจากน้ีคณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือในการศึกษาทางดานวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและศาสตรอื่น ๆ
คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดําเนินชีวิตชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึนและสามารถอยูรวมกับผูอื่น
ไดอยางมีความสุข 
 
เรียนรูอะไรในคณิตศาสตร 
 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรมุงใหเยาวชนทุกคนไดเรียนรูคณิตศาสตรอยางตอเน่ือง 
ตามศักยภาพ โดยกําหนดสาระหลักที่จําเปนสําหรับผูเรียนทุกคนดังน้ี 
   1. จํานวนและการดําเนินการ ความคิดรวบยอดและความรูสึกเชิงจํานวนระบบจํานวนจริง 
คุณสมบัติเกี่ยวกับจํานวนจริงการดําเนินการของจํานวน อัตราสวน รอยละ การแกปญหาเกี่ยวกับจํานวน 
และการใชจํานวนในชีวิตจริง 
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   2. การวัดความยาวระยะทาง นํ้าหนัก พื้นทีป่รมิาตรและความจุ เงินและเวลา หนวยวัด ระบบตาง ๆ  
การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราสวนตรีโกณมิติ การแกปญหาเกี่ยวกับการวัดและการนําความรูเกี่ยวกับ 
การวัดไปใชในสถานการณตาง ๆ 

3. เรขาคณิต รูปเรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิตหน่ึงมิติสองมิติและสามมิติการนึกภาพ 
แบบจําลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิต (geometric transformation)
ในเรื่องการเลื่อนขนาน (translation) การสะทอน (reflection) และการหมุน (rotation) 

4. พีชคณิต แบบรูป (pattern) ความสัมพันธฟงกชันเซตและการดําเนินการของเซตการให 
เหตุผล นิพจนสมการระบบสมการ อสมการกราฟลําดับเลขคณิตลําดับเรขาคณิตอนุกรมเลขคณิต 
และอนุกรมเรขาคณิต 
    5. การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน การกําหนดประเด็น การเขียนขอคําถามการกาํหนด 
วิธีการศึกษา การเก็บรวบรวมขอมูล การจัดระบบขอมูล การนําเสนอขอมูล คากลางและการกระจาย 
ของขอมูล การวิเคราะหและการแปลความขอมูล การสํารวจความคิดเห็น ความนาจะเปนการใชความรู 
เกี่ยวกับสถิติและความนาจะเปนในการอธิบายเหตุการณตางๆและชวยในการตัดสินใจในการดําเนิน 
ชีวิตประจําวัน 
    6. ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร การแกปญหาดวยวิธีการที่หลากหลาย การใหเหตุผล 
การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ การเช่ือมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตร 
และการเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่นๆ และความคิดริเริ่มสรางสรรค 
 
คุณภาพผูเรียนจบชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 
      1. มีความรูความเขาใจและความรูสึกเชิงจํานวนเกี่ยวกับจํานวนนับไมเกนิหน่ึงแสนและศูนย 
และการดําเนินการของจํานวน สามารถแกปญหาเกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ และการหาร พรอมทั้ง 
ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได 

2. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความยาว ระยะทาง นํ้าหนัก ปริมาตร ความจุ เวลาและเงิน 
สามารถวัดไดอยางถูกตองและเหมาะสม  และนําความรูเกี่ยวกับการวัดไปใชแกปญหาในสถานการณ 
ตาง ๆ ได 

      3. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับรูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม รูปวงกลม รูปวงรี ทรงสี่เหลี่ยม 
มุมฉาก ทรงกลม ทรงกระบอก รวมทั้ง จุด สวนของเสนตรง รังสี เสนตรง และมุม 

      4. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับแบบรูป และอธิบายความสัมพนัธได 
      5. รวบรวมขอมูล และจําแนกขอมูลเกี่ยวกับตนเองและสิ่งแวดลอมใกลตัวที่พบเห็นในชีวิต 

ประจําวัน และอภิปรายประเด็นตาง ๆ จากแผนภูมิรูปภาพและแผนภูมิแทงได 
              6. ใชวิธีการที่หลากหลายแกปญหา ใชความรู ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
ในการแกปญหาในสถานการณตาง ๆ  ไดอยางเหมาะสม  ใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได
อยางเหมาะสม ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการนําเสนอได 
อยางถูกตอง เช่ือมโยงความรูตาง ๆ ในคณิตศาสตรและเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่นๆ มีความคิด 
ริเริ่มสรางสรรค 
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ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูคณติศาสตร 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

 

ตัวชี้วัดและสาระการเรยีนรูแกนกลาง 

สาระท่ี 1  จํานวนและการดําเนินการ 
มาตรฐาน ค 1.1  เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใชจํานวนในชีวิตจริง 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง 
ป.1 1. เขียนและอานตัวเลขฮินดูอารบิก 

และตัวเลขไทยแสดงปริมาณของ
สิ่งของหรอืจํานวนนับที่ไมเกิน 
หน่ึงรอยและศูนย 

 

 การใชจํานวนบอกปรมิาณที่ไดจากการนับ 
 การเขียนตัวเลขฮินดูอารบิก 

และตัวเลขไทยแสดงจํานวน 
 การอานตัวเลขฮินดูอารบิกและตัวเลขไทย 
 การนับเพิ่มทีละ 1 ทีละ 2 
 การนับลดทลีะ 1 

2. เปรียบเทียบและเรียงลําดับจํานวนนับ
ไมเกินหน่ึงรอยและศูนย 

 

 หลักและคาของเลขโดดในแตละหลัก 
 การเขียนตัวเลขแสดงจํานวนในรูปกระจาย 
 การเปรียบเทียบจํานวนและการใช

เครื่องหมาย  =      >   < 
 การเรียงลําดับจํานวนไมเกินหาจํานวน 

 
สาระท่ี 1  จํานวนและการดําเนินการ 
มาตรฐาน ค 1.2  เขาใจถึงผลทีเ่กิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวาง 
                      การดําเนินการตาง ๆ และใชการดําเนินการในการแกปญหา 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง 
ป.1 1. บวก ลบ  และบวก ลบระคนของ 

จํานวนนับไมเกินหน่ึงรอยและศูนย
พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผล
ของคําตอบ 

 ความหมายของการบวกและการใช
เครื่องหมาย + 

 การบวกที่ไมมีการทด 
 ความหมายของการลบและการใช

เครื่องหมาย – 
 การลบที่ไมมีการกระจาย 
 การบวก ลบระคน 

2. วิเคราะหและหาคําตอบของโจทย
ปญหา และโจทยปญหาระคนของ
จํานวนนับไมเกินหน่ึงรอยและศูนย
พรอมทั้งตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของคําตอบ 

 โจทยปญหาการบวก การลบ 
 โจทยปญหาการบวก ลบระคน 
 การสรางโจทยปญหาการบวก การลบ 
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สาระท่ี 2  การวัด 
มาตรฐาน ค 2.1  เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิง่ที่ตองการวัด 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง 
ป.1 1. บอกความยาว นํ้าหนัก ปริมาตร 

   และความจุ โดยใชหนวยที่ไมใช 
   หนวยมาตรฐาน 

 การเปรียบเทียบความยาว 
(สูงกวา เต้ียกวา ยาวกวา สั้นกวา  

    ยาวเทากัน สูงเทากัน) 
 การวัดความยาวโดยใชหนวยที่ไมใช 

หนวยมาตรฐาน 
 การเปรียบเทียบนํ้าหนัก 

(หนักกวา  เบากวา  หนักเทากัน) 
 การช่ังโดยใชหนวยที่ไมใชหนวยมาตรฐาน 
 การเปรียบเทียบปริมาตรและความจุ 

(มากกวา  นอยกวา  เทากัน  จุมากกวา 
จุนอยกวา  จุเทากัน) 

 การตวงโดยใชหนวยที่ไมใชหนวยมาตรฐาน 
2. บอกชวงเวลา จํานวนวันและช่ือวัน 
    ในสัปดาห 

 ชวงเวลาในแตละวัน (กลางวัน กลางคืน เชา  
สาย เที่ยง บาย เย็น) 

 จํานวนวันและช่ือวันในสัปดาห  
 

สาระท่ี 3  เรขาคณิต 
มาตรฐาน ค 3.1  อธิบายและวิเคราะหรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง 
ป.1 1.  จําแนกรูปสามเหลี่ยม รปูสีเ่หลี่ยม 

    รูปวงกลม รูปวงร ี
 รูปสามเหลี่ยม รูปสีเ่หลี่ยม รปูวงกลม รปูวงร ี

 

สาระท่ี 4 พีชคณิต 
มาตรฐาน ค 4.1  เขาใจและวิเคราะหแบบรูป (pattern) ความสัมพันธ และฟงกชัน 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง 
ป.1 1. บอกจํานวนและความสัมพันธ 

    ในแบบรูปของจํานวนที่เพิ่มข้ึนทลีะ 1 
    ทีละ 2 และลดลงทลีะ 1 

 แบบรปูของจํานวนที่เพิม่ข้ึนทีละ 1 ทีละ 2 
 แบบรปูของจํานวนทีล่ดลงทลีะ 1 

2. บอกรปูและความสัมพันธในแบบรปู 
    ของรูปทีม่ีรปูราง ขนาด หรอืสทีี ่
    สัมพันธกันอยางใดอยางหน่ึง 

 แบบรปูของรูปที่มีรปูราง ขนาด หรือส ี
ที่สัมพันธกันอยางใดอยางหน่ึง เชน 
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สาระท่ี 6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
มาตรฐาน ค 6.1  มีความสามารถในการแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมาย 
                      ทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ การเช่ือมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตร 
                      และเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ และมีความคิดริเริ่มสรางสรรค 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง 
ป.1 – 3 1. ใชวิธีการที่หลากหลายแกปญหา 

2. ใชความรู ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตรในการแกปญหาในสถานการณ
ตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม 

3. ใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจ 
และสรุปผลไดอยางเหมาะสม 

4. ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตร
ในการสื่อสาร การสือ่ความหมาย 
และการนําเสนอไดอยางถูกตอง 

5. เช่ือมโยงความรูตาง ๆ ในคณิตศาสตร 
และเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่นๆ 

6. มีความคิดริเริ่มสรางสรรค 

- 

 
2. แนวคดิและทฤษฎีทีเ่กี่ยวของในการจัดการเรียนการสอนคณติศาสตร 

ธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร 
   การเรียนรูธรรมชาติของมนุษยเริ่มตนดวยวิธีการเชิงบรรยาย แตเมื่อมนุษยเรียนรู และรับรู

ความสัมพันธระหวางสวนตาง ๆ ของธรรมชาติมากข้ึน มนุษยเริ่มสรางรูปแบบของคณิตศาสตรของ
ธรรมชาติข้ึน มีการกําหนดความหมายของคําที่นําไปใชในการสรางสัจพจน (Axioms) นักคณิตศาสตร 
จะใชการนิรนัยเชิงตรรกวิทยา (Logical Deduction) สรางทฤษฎีทางคณิตศาสตร ซึ่งทฤษฎีทางคณิตศาสตร 
ที่ไดรับการพิสูจนในเชิงตรรกวิทยาแลวจะถูกนํากลับไปใชแกปญหา หรือตีความเหตุการณในธรรมชาติ
โดยธรรมชาติแลว คนสวนใหญจะเรียนรูคณิตศาสตรจากธรรมชาติ แลวสรุปเปนทฤษฎีและกฎดวยสหัชญาน 
(Intuition) มากกวาดวยการพิสูจน (Proof) แตทฤษฎีและกฎที่ไดมาดวยสหัชญานมักจะเปนขอความที่สับสน 
ไมเปนระบบยากแกการจําและการนําไปใช ผูคนพบจึงพยายามจัดและทําใหอยูในรูปอยางงาย โดยหวนกลบั 
ไปสรางสัจพจนที่จําเปน แลวสรางทฤษฎีข้ึนมาจากสัจพจนอยางสมเหตุ สมผล ตามหลักตรรกวิทยา 
โดยไมไดเปนการบรรยายสิ่งใด ๆ ในธรรมชาติเลย ธรรมชาติของคณิตศาสตรจึงมีลักษณะสําคัญ ดังตอไปน้ี 

1. โครงสรางของคณิตศาสตรมีสวนประกอบสําคัญ 4 ประการ ไดแก อนิยาม นิยาม กติกา 
หรือขอตกลงเบื้องตน หรือสัจพจนและทฤษฎีบท โดยมีลักษณะดังน้ี  

   1.1 อนิยาม (Undefined Terms) หมายถึง คําที่ไมไดใหความหมาย หรือ คําจํากัดความ 
แตใหเขาใจตรงกัน นักคณิตศาสตรไดเริ่มโครงสรางของคณิตศาสตรดวยคํากลุมหน่ึงซึ่ง ไมตองให
ความหมายหรือคําจํากัดความ โดยที่ใหตกลงกันวาคําเหลาน้ีเปนที่เขาใจกันอาจจะทําความ เขาใจ 
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ใหตรงกันโดยใชวิธียกตัวอยาง หรือเขาใจดวยปฏิภาณ ตัวอยางของอนิยามในวิชาคณิตศาสตร เชน 
จุด คาคงที่ เทากัน มากกวา เซต ระนาบ เปนตน โดยที่ในโครงสรางของคณิตศาสตรจะพยายาม 
ใหมีอนิยามเปนจํานวนนอยที่สุดเทาที่จะเปนได 

                  1.2 นิยาม (Defined Terms) หมายถึง คําที่มีการใหความหมายหรือคําจํากัดความโดยการนํา 
อนิยามมาบรรยายหรือกําหนดคุณลักษณะของคําเหลาน้ัน เชน ใชคําวา “เซต” ไป อธิบายความหมายของ 
“สับเซต” ตัวอยางของคําที่มีการใหคําจํากัดความในวิชาคณิตศาสตร เชน ตัวหารรวมมาก วงกลม สมการ 
เปนตน 

                1.3 สมมุติ (Postulate) คณิตศาสตรบางแขนงใชคําวาขอตกลงเบื้องตน (Assumption) 
ในคณิตศาสตรแนวเกาใชคําวาสัจพจน (Axiom) หมายถึง ประโยคหรือขอความที่ให ยอมรับวาเปนจริง
โดยไมตองพิสูจน มักจะแสดงถึงความสัมพันธของนิยามหรืออนิยามที่เปนพื้นฐานมาก จึงไมจําเปนตอง
พิสูจน เชน กําหนดจุดสองจุดจะลากเสนตรงผานไดเพียงเสนเดียว 

                1.4 ทฤษฎีบท (Theorem) เปนผลสรุปที่ไดจากขอมูลชุดหน่ึงหรือจาก เงื่อนไขที่กําหนด
ซึ่งสามารถพิสูจนไดวาเปนจริงทุกกรณีคือสมเหตุสมผล (Valid) การพิสูจนทฤษฎี การใหเหตุผล 
ทางตรรกวิทยาโดยการนํานิยาม กติกา หรือทฤษฎีบทที่ไดพิสูจนแลวไปสนับสนุนทฤษฎีน้ันเปนจริง 
ความเปนจริงในทุกกรณีของทฤษฎีทางคณิตศาสตร หมายถึง ความสมเหตุสมผลไมได หมายถึง ขอเท็จจริง 
(Fact) แตความเปนจริงในทุกกรณีของทฤษฎีทางคณิตศาสตรบางแขนงบางเรื่อง อาจจะตรงกับขอเท็จจริง
ทุกกรณีดวย ทั้งน้ีข้ึนอยูกับกติกาที่เปนฐานของทฤษฎีน้ัน ถากติกาเปน ขอเท็จจริง ทฤษฎีที่พิสูจนวา
เปนจริง โดยใชกติกาน้ันเปนเหตุผลในการอางอิงก็ยอมเปนจริงตามขอเท็จจริงดวย 

2. วิชาคณิตศาสตรมีเน้ือหาเปนนามธรรม (Abstract) ความเปนนามธรรมของคณิตศาสตร 
เกิดข้ึนเมื่อมนุษยตระหนักวาประสบการณมีมากมายจนเกินกวาจะเจยีระไนไดอยางครบถวน ไมมใีครเหน็ 
รูปวงกลมของยุคลิคแมแตรูปเดียว นอกจากคําอนิยามของมันที่ยุคลิคนิยามไว อยางครอบคลุมวงกลม 
ในอุดมคติของยุคลิคไมไดเปนแตเพียงวงกลมในเรขาคณิตในโรงเรียนเทาน้ัน แตยังเปนวงกลมในหนังสือ 
คูมือของวิศวกรที่ใชในการคํานวณการปฏิบัติงานของเครื่องจักรดวยวงกลม ของยุคลิคจึงเปนนามธรรม 
ที่ไดจากการสรุปสิ่งตาง ๆ ปรากฏแกสายตาวาเปนวงกลมดวยภาษาที่ครอบคลุมชัดเจนและรัดกุม การสรุป 
เหตุการณเชิงรูปธรรมใหเปนนามธรรมในวิชาคณิตศาสตรให มนุษยมีความเขาใจโลกแหงวิทยาศาสตร 
และชีวิตประจําวันชัดเจนข้ึนและทําใหมนุษยสามารถอธิบาย ประสบการณไดอยางสมเหตุสมผลสอดคลอง 
กับการสังเกต  

3. คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีวาดวยการพิสูจน (Proof) หรือการใหเหตุผลคณิตศาสตร จะตอบ 
คําถามวา “ทําไม” มากกวา “อยางไร” การคํานวณไมใชเน้ือแทของคณิตศาสตร เน้ือแทของคณิตศาสตร 
คือ การพิสูจนหรือการใหเหตุผล คณิตศาสตรไมใชสามัญสํานึกเปนเครื่องตัดสิน แตใชนิยาม กติกา 
และทฤษฎีบทมาเปนเหตุผลสนับสนุนวาสิ่งใดสิ่งหน่ึงเปนจริง ย่ิงระดับที่เปนนามธรรม ลึกซึ้งมากข้ึน 
เพียงใด เหตุผลก็ย่ิงมีบทบาทสําคัญมากข้ึนเพียงน้ัน 

4. คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีมุงการวางนัยท่ัวไป (Generalization) ของสิ่งตาง ๆ เพื่อประโยชน 
ในการนําไปใชแกปญหากรณีเฉพาะตาง ๆ รวมโครงสรางเดียวกันไดอยางสะดวกและรวดเร็ว เชน 
ถาสามารถหาคําตอบของ 1+2+3+…+n = ? ก็จะสามารถนําคําตอบที่ไดไปหาคําตอบของกรณีเฉพาะ 
1+2+3+4+5+6+7+8+9 = ? ไดอยางรวดเร็ว ทฤษฎีบทตาง ๆ ในคณิตศาสตรทุกสาขาเปนตัวอยาง
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ของความเปนกรณีทั่วไปความเปนกรณีทั่วไปของคณิตศาสตรมีความเดนมาก จนกลาวกันวา
คณิตศาสตรเปนเรื่องของแบบแผน ซึ่งเปนโครงการใหญ ๆ ที่รวมกรณีเฉพาะตาง ๆ ไวอยางไมจํากัด 

   จากการศึกษาธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร จะเห็นวาธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตรน้ัน 
เปนวิชาที่มีเน้ือหาเปนนามธรรม ซึ่งเกิดจากการที่มนุษยไดพบประสบการณมากมายจนเกินจะบรรยาย 
ไดอยางครบถวน ทําใหวิชาคณิตศาสตรตองมีคําจํากัดความหรือความหมายไวอยางชัดเจน เน้ือแทของ
คณิตศาสตร คือ การใหเหตุผล โดยไมสามารถจะตัดสินไดจากสามัญสํานึก แตตองใชนิยาม กติกา หรือ
ทฤษฎีบทเปนเครื่องมือในการตัดสินหรือสนับสนุนวาสิ่งใดสิ่งหน่ึงเปนจริง ดังน้ัน การใหเหตุผลจึงมี
บทบาทสําคัญมากน่ันคือธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร 

   การพัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษาใหมีประสิทธิภาพน้ัน จําเปน
อยางย่ิงที่ครูจะตองมีความเขาใจในตัวนักเรียน เขาใจระบบพัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็ก เพื่อนํามา 
ใชใหเหมาะสมกับวัยและความสามารถของเด็ก การจัดกิจกรรรมตางๆ จึงจะไดผล ซึ่งประกอบไปดวย
องคประกอบทีส่ําคัญหลายประการ ไดแก ทฤษฏีการสอนคณิตศาสตร จิตวิทยาในการสอนคณิตศาสตร
แนวการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร 
   ทฤษฎีที่นํามาใชในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร จําแนกได 2 ประเภท คือ ทฤษฎีการสอน

คณิตศาสตรและทฤษฎีการเรียนรู ดังรายละเอียดตอไปน้ี  
1. ทฤษฏีแหงการฝกฝน (Drill theory) เปนทฤษฎีการสอนคณิตศาสตรที่เนนในเรื่องการฝกฝน 

ใหทําแบบฝกหัดมาก ๆ  ซ้ํา ๆ  จนกวาเด็กจะเคยชินกับวิธีการน้ัน ๆ  การสอนจึงเริ่มโดยครูจะเปนผูใหตัวอยาง 
หรือบอกสูตรหรือกฎเกณฑแลวใหเด็กฝกฝน ทําแบบฝกหัดมาก ๆ จนกระทั่งเด็กชํานาญ แตอยางไรก็ตาม 
ทฤษฎีน้ียังมีขอบกพรองอยูหลายประการ คือ 
  1) เด็กตองทองจํา กฎเกณฑ สูตร ซึ่งเปนเรื่องยากสําหรบัเด็ก 
  2) เด็กไมอาจจะจําขอเทจ็จริงตาง ๆ ที่ไดเรียนมาแลวไดหมด 
  3) เด็กขาดความเขาใจในสิ่งที่เรียน เปนเหตุใหเกิดความลําบากสับสนในการคิดคํานวณ
แกปญหาและลืมสิ่งที่เรียนไดงาย 
 2. ทฤษฎีการเรียนรูโดยบังเอิญ (Incidental learning theory) ทฤษฎีน้ีเช่ือวาเด็กจะเรียนไดดี 
เมื่อเกิดความตองการหรือความอยากรูเรื่องใดเรื่องหน่ึงเกิดข้ึน ดังน้ันกิจกรรมการเรยีนควรจดัตามเหตุการณ 
ที่บังเกิดข้ึนในโรงเรียนหรือชุมชนซึ่งเด็กไดประสบกับตนเอง แตทฤษฎีน้ีมีขอบกพรองหรือเหตุการณ 
จะเกิดข้ึนไมบอยนัก ดังน้ันการเรียนตามทฤษฎีน้ีก็จะไมเกิดผล 
 3. ทฤษฎีแหงความหมาย (Meaning theory) ทฤษฎีน้ีเช่ือวา การคิดคํานวณกับการเปนอยู
ในสังคมของเด็กเปนหัวใจในการเรียนการสอนคณิตศาสตร และมีความเช่ือวาเด็กจะเรียนรูและเขาใจ 
สิ่งที่เรียนไดดี เมื่อสิ่งน้ันมีความหมายตอเด็กเองและเปนเรื่องที่เด็กไดพบเห็นและปฏิบัติในสังคม
ประจําวันของเด็ก 
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ทฤษฎีการเรียนรู 
    การสอนคณิตศาสตรจําเปนตองอาศัยหลักจิตวิทยาเขาชวยในการสอนอยางมาก ทั้งน้ีเพราะ 
คณิตศาสตร เปนนามธรรมยากแกการเขาใจสําหรับเด็ก ครูจึงควรศึกษาหลกัจติวิทยาในการเรยีนการสอน 
ใหเขาใจแลวนํามาใชในการสอนใหเหมาะสมกับสถานการณ ซึ่งนักจิตวิทยาไดเสนอทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู 
ซึ่งเปนประโยชนตอการเรียนการสอนคณิตศาสตรไว ดังน้ี 
 

 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต (Piaget’s Theory of Intellectual Development) 
(พงษพันธ พงษโสภา. 2544: 61 -65) 
    เพียเจต เปนนักจิตวิทยาชาวสวิสเซอรแลนดที่มีบทบาทในวิชาชีพตาง ๆ  มากในชวงป ค.ศ.1930 – 
1980 เพียเจตเช่ือวาพัฒนาการทางสติปญญาของมนุษยพัฒนาข้ึนเปนลําดับ 4 ข้ัน โดยแตละข้ันแตกตางกนั 
ในกลุม และอายุที่กลุมคนเขาสูแตละข้ันจะแตกตางกันตามลักษณะทางพันธุกรรมและสิ่งแวดลอม ลาํดับข้ัน 
ทั้งสี่ของ เพียเจต คือ 1)  ข้ันประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (sensory – motor stage) ต้ังแตแรกเกิด 
จนอายุ 2 ขวบ เปนข้ันที่เด็กรูจักการใชประสาทสัมผัสตาง ๆ เชน ปาก หู ตา 2) ข้ันเตรียมพรอมปฏิบัติการ 
(preoperational Stage) อยูในชวงอายุ 2 - 6 ป เปนข้ันที่เด็กเริ่มเรียนรูการพูดและเขาใจเครื่องหมาย 
ทาทางที่สื่อความหมาย เรียนรูสิ่งตาง ๆ ไดดีข้ึน แตยังอาศัยการรับรูเปนสวนใหญ ยังไมสามารถคิดหา 
เหตุผลและยกเหตุผลข้ึนมาอางอิงได 3) ข้ันปฏิบัติการที่เปนรูปธรรม (concreate operational stage) 
อยูในชวงอายุ 7 - 11 ป ในชวงอายุดังกลาวเด็กสามารถใชเหตุผลกับสิ่งที่แลเห็นได เชน การจัดแบงกลุมเปนพวก 
มองเห็นความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ  ไดดีข้ึน และ 4) ข้ันปฏิบัติการที่เปนแบบแผน (formal operational stage) 
อยูในชวงอายุ 11-15 ป เปนชวงที่เด็กรูจักคิดหาเหตุผล และเรียนรูเกี่ยวกับนามธรรมไดดีข้ึนสามารถ 
ต้ังสมมุติฐานและแกปญหาได การคิดหาเหตุผลแบบตรรกศาสตร พัฒนาการอยางสมบูรณ เปนข้ันที่เกิด
โครงสรางทางสติปญญาอยางสมบูรณเด็กในวัยน้ีจะมีความคิดเทาผูใหญ อาจจะแตกตางกันที่คุณภาพเทาน้ัน 
เน่ืองจากประสบการณแตกตางกัน 
   พัฒนาการของมนุษยจะเปนไปตามลําดับข้ันและตอเน่ืองกัน ทฤษฎีน้ีมีประโยชนตอการศึกษา 
เน่ืองจากข้ันทั้งสี่กลาวถึงขอเท็จจริงวา วิธีคิด ภาษา ปฏิกิริยา และพฤติกรรมของเด็กแตกตางจากของผูใหญ 
ทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ ดังน้ันการจัดการศึกษาใหเด็กจึงตองมีรูปแบบที่แตกตางจากของผูใหญ
และสิ่งที่ความหมายมากที่นักการศึกษาไดรับจากงานของเพียเจต คือเด็กที่มีอายุนอย ๆ จะเรียนไดดีที่สุด
จากกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใชสื่อรูปธรรม หากแนวคิดน้ีถูกนําไปใชในหองเรียน ผูสอนจะตองเปนผูจัด 
สิ่งแวดลอมในการเรียนรูและแนะนําผูเรียนมากกวาเปนผูสอนโดยตรง ตามทฤษฎีเพียเจต เมื่อเด็กโตข้ึน 
และเขาสูลําดับข้ันที่สูงกวาเด็กจะตองการการเรียนรูจากกิจกรรมลดลง เน่ืองจากพัฒนาการของสติปญญา 
ที่ซับซอนและทันสมัยข้ึน แตมิไดหมายความวาเด็กไมตองทํากิจกรรมเลย การเรียนรูโดยการทํากิจกรรม
ยังคงอยูในทุกลําดับข้ันของการพัฒนา นอกจากน้ี เพียเจตยังเนนวาปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูเรียน 
มีบทบาทเปนอยางมากตอการพัฒนาสติปญญาทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ การใหผูเรียนไดคิด พูด อภิปราย 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และประเมินความคิดของตนเองและผูอื่นจะชวยใหผูเรียนเขาใจตนเองและผูอืน่
ไดดีข้ึน เพียเจต เรียกกระบวนการน้ีวา การกระจายความคิด (decentration) ซึ่งเปนความสามารถของเด็ก
ที่ตองไดรับการพัฒนาใหเปนไปตามลําดับข้ัน เพื่อพิจารณาสิ่งตาง ๆ จากมุมมองของผูอื่นซึ่งประเด็นน้ี 
การศึกษาจะเขามามีบทบาทสําคัญในการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียน เพื่อสงเสริมความสามารถน้ี 
(อัมพร  มาคนอง. 2546 : 1-2) 
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ทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตรของดีนส (Dienes’s Theory of Mathematics Learning) 
    แนวคิดของดีนส สวนมากเกี่ยวของกับการเรียนการสอนคณิตศาสตรซึ่งมีบางสวนทีค่ลายคลงึ
กับของเพียเจต เชน การใหความสําคัญกับการกระตุนใหผูเรียนมีบทบาท และกระตือรืนรนในกระบวนการ
เรียนรู ทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตรของดีนส ประกอบดวย กฎ หรือหลัก 4 ขอ 
   1. กฎของภาวะสมดุล (The Dynamic Principle) กฎน้ี กลาววา ความเขาใจที่แทจริงใน 
มโนทัศนใหมน้ันเปนพัฒนาการที่เกี่ยวของกับผูเรียน 3 ข้ัน คือ 
 ข้ันที่ 1 เปนข้ันพื้นฐานที่ผูเรียนประสบกับมโนทัศนในรูปแบบที่ไมมีโครงสรางใด ๆ เชน 
การที่เด็กเรียนรูจากของเลนช้ินใหมโดยการเลนของเลนช้ินน้ัน 
 ข้ันที่ 2 เปนข้ันที่ผูเรียนไดพบกับกิจกรรมที่มีโครงสรางมากข้ึน ซึ่งเปนโครงสรางที่คลายคลึง 
(Isomorphic) กับโครงสรางของมโนทัศนที่ผูเรียนจะไดเรียน 
 ข้ันที่ 3 เปนข้ันที่ผูเรียนเกิดการเรียนรูมโนทัศนทางคณิตศาสตรที่จะเห็นไดถึงการนํา 
มโนทัศนเหลาน้ันไปใชชีวิตประจําวัน 
   2. กฎความหลากหลายของการรับรู (The Perceptual Variability Principle) กฎน้ี
เสนอแนะวาการเรียนรูมโนทัศนจะมีประสิทธิภาพดีเมื่อผูเรียนมีโอกาสรับรูมโนทัศนเดียวกันหลายๆ 
รูปแบบผานบริบททางกายภาพ น่ันคือ การจัดสิ่งที่เปนรูปธรรมที่หลากหลายใหผูเรียนเพื่อใหเขาใจ
โครงสรางทางมโนทัศนเดียวกันน้ัน จะชวยในการไดมาซึ่งมโนทัศนทางคณิตศาสตร (Mathematical 
concept) ของผูเรียนไดเปนอยางดี 

  3. กฎความหลากหลายทางคณิตศาสตร (The mathematical variability principle) กฎขอน้ี
กลาวอางวา การอางอิงมโนทัศนทางคณิตศาสตร (Generalization of mathematical concept) 
หรือการนํามโนทัศนทางคณิตศาสตรไปใชจะมีประสิทธิภาพมากข้ึน ถาตัวแปรที่ไมเกี่ยว ของกับมโนทัศน 
น้ันเปลี่ยนไปอยางระบบ  ในขณะที่คงไวซึ่งตัวแปรที่เกี่ยวของกับมโนทัศนน้ัน ๆ เชน การสอนมโนทัศน
ของรูปสี่เหลี่ยมดานขนาน ตัวแปรที่ควรเปลี่ยนไป คือ ขนาดของมุม ความยาวของดาน แตสิ่งที่ควรคงไว 
คือ ลักษณะสําคัญของรูปสี่เหลี่ยมดานขนานที่ตองมีดานสี่ดานและดานตรงขามขนานกัน 

  4. กฎการสราง (The constructivity principle) กฎขอน้ีใหความสําคัญกับความสรางความรู 
วาผูเรียนควรไดพัฒนามโนทัศนจากประสบการณในการสรางความรูเพื่อกอใหเกิดความรูทางคณิตศาสตร 
ที่สําคัญและมั่นคง และจากพื้นฐานที่มั่นคงเหลาน้ี จะนําไปสูการวิเคราะหทางคณิตศาสตร 
 

   ทฤษฎีการเรียนการสอนบรูเนอร (Bruner’s Theory of Instruction) 
      ทฤษฎีน้ีเกี่ยวของโดยตรงกับการสอนคณิตศาสตร โดยกลาวถึงการเรียนการสอนที่ดีกวา 
ตองประกอบดวยองคประกอบสําคัญ 4 ประการ คือ โครงสราง (structure) ของเน้ือหาสาระความพรอม 
(readiness) ที่จะเรียนรู การหย่ังรู (intuition) โดยการคะเนจากประสบการณอยางมีหลักเกณฑ 
และแรงจูงใจ (motivation) ที่จะเรียนเน้ือหาใด ๆ บรูเนอรใหความสําคัญกับสมดุลระหวางผลลัพธ 
กับกระบวนการเรียนการสอน (process and product approach) นอกจากน้ี ยังใหแนวคิดวามนุษย
สามารถเรียนหรือคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตรได 3 ระดับ ดังน้ี 
   1. ระดับท่ีมีประสบการณตรงและสัมผัสได (Enactive stage) เชนผูเรียนรวมของ 4 ช้ิน กับของ 
5 ช้ิน เพื่อเปนของ 9 ช้ิน ซึ่งเปนการสัมผัสกับสิ่งทีรู่ปธรรม (concrete objects or manipulatives) 
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   2. ระดับของการใชภาพเปนสื่อในการมองเห็น (Iconic stage) เชน การใชรูปภาพไดอะแกรมฟลม 
ที่เปนสื่อทางสายตา (Visual medium) ตัวอยางการเรียนรูระดับน้ี เชน ผูเรียนดูภาพรถ 4 คัน ในภาพแรก 
ดูภาพรถ 5 คัน ในภาพที่สอง และดูภาพรถรวม 9 คัน ในภาพที่สามซึ่งเปนภาพรวมของรถในภาพที่หน่ึง
และภาพที่สอง รถ 9 คัน ในที่น้ีจากการที่ผูสอนวางแผนใหผูเรียนเรียนรู มิใชเกิดจากตัวผูเรียนเอง 
   3. ระดับของการสรางความสัมพันธและใชสัญลักษณ (Symbolic stage) ซึ่งเปนระดับที่ผูเรียน
สามารถเขียนสัญลักษณแทนสิ่งที่เห็นในระดับที่สอง หรือสิ่งที่สัมผัสในระดับที่หน่ึงได เชน การเขียน 
4 + 5 = 9 เปนสัญลักษณแทนภาพในระดับที่สอง 
 

  ทฤษฎีการเรียนรูของกานเย (Gagne’s Theory of Learning) 
     ทฤษฎีการเรียนรูของกานเย มีสาระสําคัญเกี่ยวของกับการสอนคณิตศาสตร เน่ืองจากกานเย 
ใชคณิตศาสตรเปนสื่อสําหรับการใชทฤษฎีของเขาอธิบายการเรียนรู กานเยจําแนกสาระในการเรียน
คณิตศาสตร เปน 4 ประเภท คือ 
     1. ขอเท็จจริงทางคณิตศาสตร (mathematical facts) เปนขอเท็จจริงที่พบในทางคณิตศาสตร 
เชน เครื่องหมาย (-) เปนสัญลักษณสําหรับการดําเนินการหักออกหรือการลดลง 
     2. ทักษะทางคณิตศาสตร (mathematical skill) เปนการกระทําตามข้ันตอนการทํางาน 
ที่ผูเรียนทําดวยความถูกตองและรวดเร็ว ทักษะเฉพาะใด ๆ อาจถูกนิยามไดจากกฎหรือลําดับข้ันตอน
การทํางานที่เรียกวา ข้ันตอนหรือวิธีการ (algorithms) 
     3. มโนทัศนทางคณิตศาสตร (mathematical skills) เปนความคิดนามธรรมที่ทําใหมนุษย
สามารถแยกแยะวัตถุหรือเหตุการณวาเปนตัวอยางหรือไมเปนตัวอยางของความคิดที่เปนนามธรรมน้ัน 
ตัวอยางมโนทัศนทางคณิตศาสตร เชน มโนทัศนของการเทากัน มโนทัศนของการเปนสับเซตมโนทัศน
เกี่ยวกับลักษณะของสามเหลี่ยม เปนตน 
     4. กฎหรือหลักการทางคณิตศาสตร (mathematical concepts) เปนข้ันตอนในมโนทัศน
หรือความสัมพันธระหวางมโนทัศนตาง ๆ เชน รูปสามเหลี่ยมสองรูปจะคลายกันก็ตอเมื่อรูปสามเหลี่ยม 
สองรูปน้ันมีดานสองดานเทากัน และมุมระหวางดานคูที่ยาวเทากันน้ันเทากันดวย 
กานเย ไดแบงการเรียนรูออกเปน 8 ประเภท 
  4.1 การเรียนสัญณาณ (signal learning) 
  4.2 การเรียนสิ่งเรา (stimulus – response learning) 
  4.3 การเรียนแบบลกูโซ (chaining) 
  4.4 การเรียนโดยใชการสัมพันธทางภาษา (verbal association) 
  4.5 การเรียนแบบจําแนกความแตกตาง (discrimination learning) 
  4.6 การเรียนมโนทัศน (concept learning) 
  4.7 การเรียนกฎ (rule learning) 
  4.8 การเรียนการแกปญหา (problem learning) 
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   กานเย เชื่อวาการเรยีนท้ัง 8 ชนิดขางตน เกิดขึ้นในผูเรียนเปนลําดับ 4 ขั้นตอน ดังน้ี 
     1. ขั้นรับหรือจับใจความ (apprehending phase) เปนข้ันที่ผูเรียนตระหนักถึงสิ่งเราที่
ตนเองประสบ ทําใหรับรูลักษณะของสิ่งเราเหลาน้ัน ซึ่งผูเรียนแตละคนอาจรับรูในสิ่งเดียวกันแตกตาง
กัน การเรียนรูในข้ันน้ีจึงสามารถอธิบายไดวา เพราะเหตุใดเมื่อผูสอนสอนสิ่งเดียวกันนักเรียนจึงตีความ
สิ่งเหลาน้ันแตกตางกัน 
     2. ขั้นการไดมาซึ่งความรู (acquisition phase) เปนข้ันที่ผูเรยีนรบัและครอบครองความรู 
ที่เปนขอเท็จจริง ทักษะ มโนทัศน และกฎหรือหลักการ ที่ตนเรียน ภายหลังจากการไดสัมผัสกับสิ่งเรา
ในข้ันที่หน่ึง 
      3. ขั้นการจัดเก็บความรู (storage phase) เปนข้ันที่ผูเรียนจําหรือจัดเก็บสิ่งที่เรียนรูมาเปนความจํา 
ซึ่งมี 2 ชนิด คือ ความจําระยะสั้น (short – team memory) และความจําระยะยาว (long - team memory) 
     4. ขั้นการระลึกถึงหรือดึงความรูมาใช (retrieval phase) เปนข้ันที่ผูเรียนระลึกถึงหรือ
ดึงขอมูลที่เก็บไวในความจําออกมา ซึ่งข้ันตอนน้ีมีความซับซอนทางสมองมากกวาข้ันตอนอื่น ๆ 
 จากทฤษฎีแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ดังกลาว พอสรุปไดวาทฤษฎีที่นํามาใช
ในการพัฒนาการเรียนรูน้ัน จึงจําเปนตองนําทั้งทฤษฎีการสอนและเหตุการณเรียนรูของผูเรยีนมาบรูณาการ
ในการพัฒนาใหผูเรียนมีพัฒนาการสูการเรียนรู และผูวิจัยไดนําทฤษฎีพัฒนาการดานสติปญญาของเฟยเจต
มาใชในศึกษาดูลักษณะของผูเรียนในการปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูเรียนในการพัฒนาสติปญญา 
ทฤษฎีการเรียนรู โดยวิธีการคนพบของบรูเนอร ซึ่งพบวา มีแนวความคิดเกี่ยวกับระดับพัฒนาการทาง
สติปญญา สอดคลองกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเฟยเจต ที่เนนวาการเรียนรูของผูเรียนเกิดจาก
ปฏิสัมพันธระหวางรางกาย กับสิ่งแวดลอมใหมที่เหมาะสม โดยวิธีการคนพบดวยตนเองจากการนําเสนอ
กิจกรรมของครูผูสอน ทฤษฎีการเรียนรูของกานเย ในดานแนวคิดการเรียนรูเปนสมรรถภาพที่คงทน 
และเกิดข้ึนเมื่อสิ่งเราที่มากระตุนมีความสอดคลองกับความรูเดิมที่ผูเรียนมีอยู ทฤษฎีการเรียนรู  
คอนสตรัคติวิสต เปนแนวคิดที่รวมเอาแนวคิดทฤษฎีที่กลาวมาบูรณาการโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
ไดมีแนวคิดที่วาความรู เปนสิ่งที่ปลูกสรางข้ึนโดยผูเรียน ผู เรียนใชความรูและประสบการณที่มีอยู 
เปนพื้นฐานในการสรางความรูใหม ซึ่งการเรียนรูเปนสิ่งที่เกิดข้ึนภายในตัวผูเรียนจากการมีปฏิสัมพันธ 
กับสิ่งแวดลอมภายนอก 
 

หลักการสอนคณิตศาสตร 
   มีนักวิชาการดานคณิตศาสตรศึกษา ไดกลาวหลักการเรียนการสอนคณิตศาสตรไวหลายทาน 

ดังน้ี 
   บุญทัน อยูชมบุญ (2529: 24-25) ไดกลาวถึงหลกัการสอนคณิตศาสตร ดังน้ี 
      1. คํานึงถึงความพรอมของเด็กโดยครูตองทบทวนความรูเดิมกอน เพื่อใหประสบการณเดิม 

กับประสบการณใหมตอเน่ืองกันจะชวยใหนักเรียนเขาใจสิ่งที่เรียนเพิ่มข้ึน 
      2. จัดกจิกรรมที่เหมาะสมกบัวัย ความตองการ ความสนใจ ความสามารถของเด็ก 
      3. ควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลในการเรียนคณิตศาสตร 
      4. การเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรเปนรายบุคคลหรือรายกลุมเปนพื้นฐาน 

ในการเรียนตอไป 
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      5. การสอนควรเปนไปตามลําดับข้ัน เริ่มจากประสบการณที่งายกอน 

      6. การสอนแตละครั้งมีจุดประสงคที่แนนอน 

      7. เวลาที่ใชในการสอนควรเปนระยะเวลาทีเ่หมาะ ไมมากเกินไป 

      8. ควรจัดกิจกรรมที่ยืดหยุนใหเด็กไดมีโอกาสเลือกกิจกรรมตามความพอใจ และความถนัด 

ของตนใหอสิระ ปลูกฝงเจตคติที่ดีตอการเรียน เพือ่ใหผูเรียนเห็นคุณคาของคณิตศาสตร 

      9. เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีโอกาสรวมวางแผนกับคร ูมีสวนรวมในการศึกษา คนควา 

     10. กิจกรรมการเรียนการสอนควรสนุกสนาน บันเทิง ไปพรอมกับการเรียนรู 

      11. การประเมินผลการเรียนการสอน เปนกระบวนการตอเน่ืองและเปนสวนหน่ึงของการสอน

ครอูาจใชวิธีการสังเกต การตรวจแบบฝกหัด การสอบถาม อันจะชวยใหครูทราบขอบกพรองของนักเรียน 

และการสอนของคร ู

     12. ไมควรจํากัดวิธีการคํานวณหาคําตอบของนักเรียน แตควรแนะนําวิธีคิดอยางรวดเร็ว

และแมนยําในภายหลัง 

     13. ฝกใหนักเรียนรูจักตรวจคําตอบดวยตนเอง 

 ยุพิน  พิพิธกุล (2540: 40-50) ไดกลาวถึงหลักการเรียนการสอนคณิตศาสตร สรปุไดดังน้ี 

      1. ควรสอนจากเรื่องงายไปสูยาก 

       2. เปลี่ยนจากรูปธรรมไปสูนามธรรม ในเรื่องที่สามารถใชสื่อการเรียนการสอนรูปธรรมประกอบได 

       3. สอนใหสัมพันธความคิด เมื่อครูจะทบทวนเรื่องใดใหรวบรวมเรื่องที่เหมือนกันเขาเปน

หมวดหมูจะชวยใหนักเรียนเขาใจและจําไดแมนยํามากข้ึน เปลี่ยนวิธีการสอนไมซ้ําซาก นาเบื่อหนาย 

ตองรูจักสอดแทรกสิ่งละอันพันละนอยใหบทเรียนนาสนใจ 

      4. ใชความสนใจของนักเรียนเปนจุดเริ่มตน เปนแรงบันดลใจทีจ่ะเรียน 

      5. สอนใหผานประสาทสัมผัส 

       6. ควรจะคํานึงถึงประสบการณเดิมและทักษะเกิดที่นักเรียนมีอยู กิจกรรมใหมควรจะตอเน่ือง 

กับกิจกรรมเดิม 

      7. เรือ่งทีส่ัมพันธกันก็ควรจะสอนไปพรอม ๆ กัน 

      8. ใหผูเรียนมองเห็นโครงสรางไมใชเนนเน้ือหา 

      9. ไมควรเปนเรื่องยากเกินไป การสอนตองคํานึงถึงหลักสูตรและเน้ือหาเพิ่มเติมใหเหมาะสม 

     10. สอนใหนักเรียนสามารถสรุปความคิดรวบยอด หรือแนวคิด (Concept) ใหนักเรียนไดคิด 

สรุปเอง ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติในสิ่งที่ทําได 

     11. ผูสอนควรจะมีอารมณขัน เพื่อชวยใหบรรยากาศในหองเรียนนาเรียนย่ิงข้ึน 

     12. ผูสอนควรจะมีความกระตือรือรนและต่ืนตัวอยูเสมอ 

     13. ผูสอนควรหมั่นแสวงหาความรูเพิ่มเติม เพื่อที่จะนําสิ่งที่แปลกและใหมมาถายทอดให 

ผูเรียนและผูสอนควรจะเปนผูที่ศรัทธาในอาชีพของตนเอง จึงจะทําใหสอนไดดี 
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กฤษฎา ศรีชนะ (2537: 18-20) ไดกําหนดหลักการสอนคณิตศาสตรไวหลายประการดังตอไปน้ี 

   1. จัดใหมีการเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตร ความพรอมทางคณิตศาสตรนับวาเปนพื้นฐาน 

ของการเริ่มบทเรียนและเปนพื้นฐานจะเรียนตอไป ดังน้ันจึงเปนหนาที่ของครูที่จะตองเตรียมเด็กใหมี

ความพรอม 

   2. จัดเน้ือหาโครงสรางของคณิตศาสตรใหตอเน่ืองกัน ต้ังแตระดับประถมศึกษาถึงระดับ

มัธยมศึกษา หรือถึงระดับมหาวิทยาลัย 

   3. การสอนเน้ือหาใหมจะตองเปนประสบการณ และเน้ือหาตอเน่ืองกับประสบการณ 

และความรูเดิมของผูเรียน ผูเรียนจะตองเห็นความสัมพันธระหวางประสบการณเดิมกับประสบการณใหม 

เพราะความคิดความเขาใจจากประสบการณเดิมจะชวยใหผูเรียนมีเหตุผล มีความเขาใจ และสามารถ

นําความรูไปใชในชีวิตประจําวันได 

   4. การสอนตองมีระบบที่ตองเรียนไปตามลําดับข้ัน คณิตศาสตรเปนเรื่องที่ตองมีระบบ 

ตองเรียนไปตามลําดับข้ันตอนเพื่อใหผูเรียนเขาใจและมีทักษะเบื้องตนตามที่ตองการ 

   5. ควรใชสื่อการสอนเน่ืองจากสื่อการสอนเปนสิ่งที่ชวยใหนักเรียนเกิดความเขาใจ เน้ือหา

คณิตศาสตรไดงายข้ึน รวดเร็วข้ึน เกิดการเรียนรูที่ถาวร 

   6. จัดการเรียนการสอนจากรูปธรรมไปสูนามธรรม ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

ระดับกอนประถมศึกษาควรเริ่มจากของจริงไปสูสัญลักษณ (Symbol) 

   7. ใชสัญลักษณใหม ๆ แทนความหมายของเรื่องราวและถอยคําคณิตศาสตร ปจจุบันเนน 

คณิตศาสตร ในลักษณะที่เปนนามธรรม ดังน้ัน การเริ่มการสอนจะตองใหเขาใจเน้ือหาแตละเรื่องเปน 

อยางดีแลว จึงใชสัญลักษณหรือถอยคําที่เปนภาษาคณิตศาสตร 

   8. สงเสริมใหนักเรียนคนควาหาหลักการและวิธีการทางคณิตศาสตรดวยตนเอง 

   9. ใชวิธีอุปนัยในการสรุปหลกัเกณฑและบทเรียนแลวนําความรูไปใชดวยวิธีนิรนัย 

  10. เนนความเขาใจมากกวาการจํา 

  11. จัดการสอนเพือ่ใหเกิดความรูถาวรเมื่อผูเรียนไดแนวคิดที่ถูกตองแลวจึงใหทําแบบฝกหัด 

  12. มีเทคนิคในการย่ัวยุใหนักเรียนเกิดความสนใจคณิตศาสตร 

  13. ควรจัดบทเรียนใหเหมาะสมกบันักเรียน 

จากหลักการสอนคณิตศาสตรดังกลาว จะเห็นวาการสอนคณิตศาสตรจะตองมีการเตรียมความพรอม 

ใหกับผูเรียน เน้ือหาตองเหมาะสมกับวัย สอนจากเรื่องงายไปสูเรื่องยากมีเทคนิควิธีการสอนที่ไมนาเบื่อหนาย 

ซ้ําซาก กระตุนใหผูเรยีนเกิดความสนใจ มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนสอนจากรูปธรรมไปสูนามธรรม 

โดยใชสื่อการเรียนรูที่มีคุณภาพ โดยคํานึงถึงความสามารถและความตองการของผูเรียนเปนสําคัญ 

เนนใหผูเรียนมีความรูความเขาใจ สามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางมีความสุข 
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การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา 

    การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในโรงเรียนมีจุดประสงค เพื่อใหนักเรียนไดรับความรู ความเขาใจ 

ความคิดรวบยอด ทักษะกระบวนการการแกปญหาทางคณิตศาสตร และนําความรูและทักษะไปใชในชีวิต 

ประจําวัน ดังทฤษฎีของเพียเจต (ทิศนา  แขมณี. 2545: 13) ที่กลาววาพัฒนาการทางสติปญญาเปนผลจาก

การปฏิสัมพันธระหวางบุคคลกับสิ่งแวดลอม โดยบุคคลพยายามปรับตัวใหอยูในสภาวะสมดุลดวยการใช

กระบวนการดูดซึม (assimilation) และกระบวนการปรับใหเหมาะสม (accommodation) จนทําใหเกิด 

การเรียนรู โดยเริ่มจากการสัมผัสตอมาจึงเกิดความคิดทางรูปธรรมและพัฒนาไปเรื่อย ๆ  จนเกดิความคิด 

ที่เปนนามธรรม และความรูดานคณิตศาสตรเปนความรูที่เด็กสามารถสรางข้ึนเองไดจากการปฏิสัมพันธ

กับสภาพแวดลอมโดยตรงและสามารถเกิดการเรียนรูไดดีกวาการใหนักเรียนรูจากการหย่ังคิดภายใน 

 บุญทัน  อยูชมบุญ (2529: 56) ไดกลาวถึงการสอนคณิตศาสตรในช้ันประถมศึกษาปที่ 5 

ใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนของคร ูไวดังน้ี 

    1. สอนโดยคํานึงถึงความพรอมของเด็ก คือ พรอมในดานรางกาย อารมณ สติปญญา และความพรอม 

ในแงความรูที่จะมาตอเน่ืองกับความรูใหม โดยครูตองมกีารทบทวนความรูเดิมกอน เพือ่ใหประสบการณเดิม 

กับประสบการณใหมตอเน่ืองกัน จะชวยใหนักเรียนเกิดความเขาใจมองเห็นความสําคัญของสิ่งที่เรียนได 

    2. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ตองจัดใหเหมาะสมกับวัย ความตองการความสนใจ

และความสามารถของเด็ก เพื่อมิใหเกิดปญหาตามมาในภายหลัง 

    3. ควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล โดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่ครูจําเปน 

ตองคํานึงถึงใหมากกวาวิชาอื่น ๆ ในแงความสามารถทางสติปญญา 

    4. การเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตร ใหนักเรียนเปนรายบุคคลหรือรายกลุมเพื่อเปนพื้นฐาน 

ในการเรียนรูจะชวยใหนักเรียนมีความพรอมตามวัยและความสามารถแตละคน 

    5. วิชาคณิตศาสตร เปนวิชาที่มีระบบที่จะตองเรียนไปตามลําดับข้ันตอนการสอน เพื่อสรางความคิด 

ความเขาใจในระยะเริ่มแรก จะตองเปนประสบการณที่งาย ๆ ไมซับซอน สิ่งที่ไมเกี่ยวของและทําใหเกิด

ความสับสน จะตองไมนําเขามาในกระบวนการเรียนการสอน ตองเปนไปตามข้ันตอนที่วางไว 

     6. การสอนแตละครั้งจะตองมจีุดประสงคที่แนนอนวากิจกรรมเพือ่สนองจุดประสงค 

    7. เวลาที่ใชในการสอนควรจะใชเวลาพอสมควรไมนานจนเกินไป 

    8. ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีการยืดหยุน เพื่อเปดโอกาสใหเด็กเลือกทํากิจกรรม

ไดตามความพอใจ ตามความถนัดของตนเองและใหอิสระในการทํางานแกเด็ก 

    9. การสอนที่ดีควรเปดโอกาสใหนักเรียนมีการวางแผนรวมกันกับครู เพราะจะชวยใหครู 

เกิดความมั่นใจในการสอน และเปนไปตามความพอใจของเด็ก 

 10. การสอนคณิตศาสตรจะดีถาเด็กมีการทํางานรวมกัน หรือมสีวนในการคนควา 

  11. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ควรสนุกสนานบันเทิงไปพรอมกับการเรียนรูดวย 

จึงสรางบรรยากาศที่นาติดตามไปแกเด็ก 
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    12. นักเรียนระดับประถมศึกษาอยูในระหวางอายุ 7 - 12 ป จะเรียนไดดีเย่ียมเมื่อเริ่มเรียน 

โดยครูใชของจริงหรืออุปกรณที่เปนรูปธรรม นําไปสูนามธรรมตามลําดับ จะชวยใหนักเรียนเรียนรู 

ดวยความเขาใจ มิใชเรียนแบบจําอยางเดียวดังเชนการสอนในอดีตที่ผานมาทําใหเห็นวาวิชาคณิตศาสตร 

เปนวิชาที่งายตอการเรียนรู 

    13. การประเมินผลการเรียนการสอนเปนกระบวนการตอเน่ือง และเปนสวนหน่ึงของ 
การเรียนการสอน ครูอาจใชวิธีการสังเกต การตรวจแบบฝกหัด การสอบถาม เปนเครื่องมือในการวัดผล
จะชวยใหครูทราบขอบกพรองของนักเรียนและการสอนของครู 
    14. ไมควรจํากัดวิธีคิดคํานวณหาคําตอบของเด็ก แตควรแนะนําวิธีคิดที่รวดเร็วและแมนยํา
ใหภายหลัง 
    15. ฝกใหเด็กรูจกัตรวจสอบคําตอบดวยตัวเอง 
 ประไพ  อดุมทัศนีย (สันทนา  เปยมฤกษ. 2549: 15 อางอิงจาก ประไพ  อุดมทัศนีย. 2535: 43 – 44) 
ไดใหแนวคิดวา การจัดการเรียนการสอนเน้ือหาคณิตศาสตรควรคํานึงถึง มีดังน้ี 
    1. ทบทวนพื้นฐานความรูเดิมที่ตองใชในการเรียนรูเน้ือหาใหม ถาผูเรียนยังไมมีพื้นฐาน 
ความรูเรื่องใด ควรจัดสอนทบทวนกอน 
    2. สอนเน้ือหาใหม โดยพิจารณาจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับเน้ือหาและวัยของผูเรียน 
กิจกรรมอาจจัดโดยใชของจริง หรือรูปภาพ กอนจะเช่ือมโยงกับการใชสัญลักษณในทางคณิตศาสตร 
    3. ฝกทักษะ เมื่อผูเรียนมีความรูความเขาใจในเน้ือหาที่สอนใหมแลว ควรจัดใหฝกทักษะ 
โดยใชโจทยแบบฝกหัดในหนังสือเรียน บัตรงาน หรือโจทยที่ครูสรางข้ึนเองโจทยที่นํามาฝกทักษะ 
ควรเปนทั้งโจทยที่เนนเฉพาะทักษะการคิดคํานวณ และโจทยปญหาควรเปนโจทยที่มีความยากงาย 
พอเหมาะ สําหรับโจทยที่ยากควรใหเปนปญหาชวนใหคิดที่ผูเรียนอาจทําหรือไมทําก็ได ในการฝกทักษะ 
ครูควรพิจารณาปริมาณงานที่จะทําใหผูเรียนไปทําเปนการบานดวย และสําหรับผูเรียนที่ทําแบบฝกหัด 
ผิดเพียงเล็กนอย ครูอาจพิจารณา ใหผูเรียนแกไขขอผิดพลาดในขอที่ทําผิดน้ันๆ โดยไมตองแกไขใหม 
ทั้งขอเพื่อไมใหผูเรียนเกิดความเบื่อหนาย 
    4. การประเมิน การทดสอบวาผูเรียนมีความรูในเรื่องที่สอนไปหรือไมน้ัน ครูอาจทดสอบ 
โดยใหผูเรียนปฏิบัติหรืออาจใชขอสอบก็ได ทั้งน้ีใหพิจารณาตามความเหมาะสมของเน้ือหาในกรณีที่ 
ทดสอบครูควรสรางขอสอบใหวัดตรงตามจุดประสงคการเรียนรู โดยอาจศึกษาแนวในการสรางขอสอบ 
จากตัวอยาง ขอสอบในหนังสือคูมือครู ขอสอบควรมีความยากงายปานกลาง ทั้งน้ีเพราะจุดประสงค 
ในการวัดเพื่อใหทราบวา ผูเรียนไดเรียนรูเน้ือหาตามจุดประสงคการเรียนรูหรือไม ไมไดตองการทดสอบ 
เพื่อวัดความเกงของผูเรียน 
    5. การซอมเสริม ในกรณีทีผูเรียนสอบไมผานตามเกณฑการประเมินผลรายจุดประสงคคร ู
ตองจัดการสอนซอมเสริมสําหรับจุดประสงคที่ไมผานน้ัน โดยจะตองวิเคราะหจากการทําขอสอบของผูเรยีน 
วาสาเหตุที่ผูเรียนไมผานจุดประสงคเปนเพราะเหตุใดบาง สําหรับวิธีสอนซอมเสริมน้ันทําไดหลายวิธี 
ครูควรพิจารณาเลือกใชใหเหมาะสมกับสาเหตุที่ผูเรียนสอบไมผานจุดประสงคตามที่วิเคราะหไว 
เชน หากพบวาผูเรียนมีปญหาดานทักษะการคิดคํานวณครูอาจตองใหฝกการคิดคํานวณแบบน้ัน ๆ  เพิ่มเติม 
หรือหากพบวาผูเรียนไมเขาใจ สําหรับเอกสารที่ใชในการสอนซอมเสริมน้ันนอกจากหนังสือแลว 
ครูอาจพัฒนาเอกสารข้ึนมาเองก็ได 
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 ลําดับข้ันตอนการสอนดังกลาวขางตนเปนหลักกวาง ๆ สําหรับครูจะไดนําไปเปนแนวทาง 
ในการวางแผนการสอน ซึ่งครูสามารถเพิ่มเติมข้ันตอนปลีกยอยไดอีกตามที่เห็นสมควรวาจะชวยใหการสอน 
ไดผลดีบรรลุตามจุดประสงคของหลักสูตร 
 สุลัดดา  ลอยฟา  ดวง  โชติสุภาพ. 2542: 31 (อางอิงจาก สุลัดดา  ลอยฟา. 2538) ไดเสนอแนะ 
แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรในช้ันเรียน ดังน้ี 

   1. เน้ือหาเหมาะกบัวัยและความเหมาะสามารถของผูเรียน 
   2. เนนการมสีวนรวมของผูเรียน 
   3. เนนการแสดงความคิดเห็นและความคิดสรางสรรค 
   4. การใหขอมลูยอนกลับ 
   5. เช่ือมโยงระหวางเน้ือหากบัชีวิตประจําวัน 
   6. ผูเรียนทราบเปาหมายของกิจกรรม 
    7. เนนการปฏิบัติจริง หรือนําประสบการณในชีวิตประจําวัน เปนแนวทางการจัดการเรียนการสอน 

 ชมนาด  เช้ือสุวรรณทวี (2542: 7) ไดกลาวถึงหลักการสอนคณิตศาสตร พอสรุปไดวา 
   1. ใหผูเรียนไดเขาใจพื้นฐานของคณิตศาสตร รูจักใชความคิดริเริ่ม รูเหตุและรูถึงโครงสราง 
ทางคณิตศาสตร 
   2. การเรียนรูควรเช่ือมโยงกับสิ่งที่เปนรปูธรรมใหไดมากทีสุ่ด 
   3. ความเขาใจตองมากอนทักษะความชํานาญ 
   4. ความเขาใจอยางเดียวไมเพียงพอตอการเรียนคณิตศาสตร นักเรียนตองมีทกัษะความชํานาญ 
   5. เนนการฝกฝนใหเกิดทักษะ การสังเกต ความคิดตามลําดับเหตุผล แสดงออกถึงความรูสึกนึกคิด 
อยางมีระบบระเบียบ งาย สั้น กะทัดรัด ชัดเจน สื่อความหมายไดมีความละเอียดถ่ีถวน 
   6. เนนการศึกษาและเขาใจเหตุผลโดยใชยุทธวิธีการสอนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู เขาใจ 
และคนพบตัวเอง เกิดความคิดสรางสรรค เกิดการประยุกตใชไดโดยไมจําเปนตองเรียนโดยการจดจํา 
หรือเลียนแบบจากครูเทาน้ัน 
   7. ใหผูเรียนสนุกสนานกับการเรียนคณิตศาสตร รูคุณคาของการเรียนคณิตศาสตร สามารถนําไปใช 
ในชีวิตประจําวันได และเปนเครื่องมือในการเรียนรูเรื่องอื่น ๆ หรือวิชาอื่นตอไป 
   8. การสอนคณิตศาสตร ไมควรเปนเพียงการบอก ควรใชคําถามชวยกระตุนใหผูเรียนไดคิด 
และคนพบหลักเกณฑ ขอเท็จจริงตาง ๆ ดวยตนเอง เคยชินตอการแกปญหา อันจะเปนแนวทางใหเกิด 
ความคิดริเริ่มสรางสรรค มีทักษะในกระบวนการคิด แกปญหาทางคณิตศาสตร 

จากเทคนิคการสอนคณิตศาสตรที่กลาวมา พอสรุปไดวา การสอนคณิตศาสตรที่จะใหผูเรียน 
เกิดการเรียนรูไดดีข้ึน ผูสอนจําเปนตองนําเทคนิคในการสอนมาใชอยางหลากหลาย เพื่อกระตุนให 
นักเรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนรู และสามารถที่จะใชศักยภาพของตนเองไดอยางเต็มที่ในการจัดกิจกรรม 
ครูควรใชเทคนิคการสอนที่สอดคลองกับเน้ือหา ความแตกตางของนักเรียนและความสามารถในการใช 
วิธีการสอนของตนเองดวย จึงจะทําใหการเรียนการสอนประสบผลสําเร็จรวมทั้งสภาพแวดลอมของ 
หองเรียนเปนสิ่งสําคัญในการเรียนรูของนักเรียน 
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การวัดผลประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตร 
   หลักสูตรกระบวนการการเรียนรูและการวัดผลประเมินผลมีความสําคัญตอการจัดการเรียนการสอน 

เปนอยางย่ิงการบูรณาการสิ่งเหลาน้ีเขาดวยกัน จะสงผลใหการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
มีคุณคาตอผูเรียนและชวยใหการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาประสบความสําเร็จย่ิงข้ึน 

การบูรณาการเน้ือหาสาระตามหลักสูตร กระบวนการเรียนรูและการวัดผลประเมินผลเขาดวยกัน 
จะตองพิจารณาประเด็นสําคัญตอไปน้ี 

   1. ความสอดคลองระหวางแนวทางการวัดผลประเมินผลของสถานศึกษากับสาระการเรียนรู 
ตัวช้ีวัดและมาตรฐานการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ความตองการของทองถ่ิน 
ความเหมาะสมของวัย ระดับพัฒนาการ ประสบการณของผูเรียน และแผนการจัดการเรียนรู 

   2. กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนการสอนและแนวทางการวัดผลประเมินผลที่หลากหลาย 
และเหมาะสมตอความรูความสามารถของผูเรียน 

   3. การมีสวนรวมของผูเรียน และผูเกี่ยวของกับการจัดการศึกษาของสถานศึกษา ในการจัดทํา 
กรอบการวัดผลประเมินผล เกณฑการใหระดับคุณภาพและดําเนินการวัดผลประเมินผลอยางสม่ําเสมอ
ตามมาตรฐานที่กําหนด 
                 3.1 จุดประสงคของการวัดผลประเมินผลคณิตศาสตร การวัดผลประเมินผลเปนกระบวนการ 
ที่ตองทําควบคูไปกับการจัดการ เรียนการสอนโดยมีจุดประสงค 2 ขอ ดังน้ี 
                       3.1.1 เพื่อการวินิจฉัยความรูพื้นฐานและทักษะจําเปนที่ผูเรียนควรมีกอนการเรียนรายวิชา 
หรือหนวยการเรียนใหม ขอมูลที่ไดจากการวัดผลประเมินผลจะชวยใหผูสอนนําไปใช เพื่อจัดกลุมผูเรียน 
และจัดกิจกรรมการเรียนรูใหตรงตามความถนัด ความสนใจและความสามารถของผูเรียน 
                      3.1.2 เพื่อใชผลการประเมินเปนขอมูลสารสนเทศในการวางแผนบริหารจัดการศึกษาของ 
สถานศึกษา การกําหนดนโยบายและพัฒนาหลักสูตรตาง ๆ 
                 3.2 หลักการวัดผลประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตร การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เปนกระบวนการที่ชวยใหไดขอมูลสารสนเทศ ซึง่แสดงถึงพัฒนาการ 
และความกาวหนาในการเรียนรูโดยมหีลักการ ดังน้ี 
                         3.2.1 การวัดผลประเมินผลตองกระทําอยางตอเน่ืองควบคูไปกบัการจัด กจิกรรมการเรียน 
การสอนครูผูสอนควรใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร เปนสิ่งเราทีส่งเสรมิใหผูเรียนไดมีสวนรวม 
ในการเรียนรู โดยอาจใชคําถามเพื่อตรวจสอบและสงเสริมความรูความเขาใจดานเน้ือหาสงเสริมใหเกิด 
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 

            3.2.2 การวัดผลประเมินผลตองสอดคลองกับคุณภาพของผูเรียน ที่ระบุไวตามมาตรฐาน 
การเรียนรูและตองสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง ซึ่งกําหนดไวในหลักสูตรที่สถานศึกษาใชเปน 
แนวทางในการจัดการเรียนการสอน ทั้งน้ีผูสอนจะตองกําหนดวิธีวัดผลประเมินผล เพื่อใชตรวจสอบวา 
ผูเรียนไดบรรลุการเรียนรูตามมาตรฐานที่กําหนดไว และตองแจงผลการเรียนรูที่คาดหวังในแตละเรื่อง 
ใหผูเรียนทราบโดยทางตรงหรือทางออม เพื่อใหผูเรียนปรับปรุงตนเอง 
                       3.2.3 การวัดผลประเมินผลตองครอบคลมุทั้งดานความรูความถนัด ทักษะกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร และคุณลักษณะที่พงึประสงคตามสาระการเรียนรูทีจ่ัดไวในหลกัสูตรของสถานศึกษา 
                       3.2.4 การวัดผลประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตร ตองชวยใหไดขอสนเทศเกี่ยวกบัผูเรียน 
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ซึ่งสามารถทําได โดยใชเครื่องมือและวิธีการทีเ่หมาะสมอยางหลากหลาย เชน การมอบหมายงานใหทํา 
เปนการบาน การเขียนแบบบันทกึทางคณิตศาสตร การทดสอบ การสงัเกต การสมัภาษณ การจัดทํา 
แฟมสะสมผลงาน กรทําโครงงาน รวมทัง้ใหผูเรียนไดประเมนิตนเองและนําผลที่ไดไปตรวจสอบกบั 
ผลการเรียนรูที่คาดหวังทีก่ําหนดไว เพื่อชวยใหผูสอนไดมีขอสนเทศเกี่ยวกับผูเรียนอยางครบถวน 
                      3.2.5 การวัดผลประเมินผล เปนกระบวนการที่ชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรน 
ในการปรับปรงุความสามารถทางคณิตศาสตร โดยมีจุดประสงคเพื่อนําผลการประเมิน มาใชในการวางแผน 
การจัดการเรียนรูของผูเรียนรวมทั้งปรับปรุงการสอนของผูสอนใหมีประสิทธิภาพ จึงตองวัดผลประเมินผล 
อยางสม่ําเสมอ และนําผลที่ไดมาใชในการพัฒนาการเรียนการสอน 

3.3 ข้ันตอนการวัดผลประเมนิผลการเรียนรูคณิตศาสตร 
                  การวัดผลประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตรมข้ัีนตอนและวิธีการที่หลากหลาย และแตกตาง 
ตามความตองการของผูประเมิน ทัง้น้ีเปนการวัดผลประเมินผลการเรียนรู แสดงดังภาพที ่2.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.1 ข้ันตอนการวัดผลประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตร 
ท่ีมา : สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 2546 : 15 

 

จากความสัมพันธของแตละดานดังกลาว มรีายละเอียดที่ตองพิจารณาดังน้ี 

    1. การวางแผนวัดผลประเมินผลโดยผูสอน ผูเรยีนและผูเกี่ยวของรวมกันกาํหนดรายละเอียด 

สําคัญทีป่ระกอบดวย 

                  1.1 จุดประสงคของการนําขอมลูสารสนเทศที่ไดจากการวัดผลประเมินผล 

                  1.2 กรอบของสาระการเรียนรูและทักษะ/กระบวนการที่ตองการวัดผลประเมินผล 

                  1.3 การเก็บรวบรวมวิเคราะหขอมลู 

                  1.4 เกณฑการตัดสินสมรรถภาพของผูเรียน 

                  1.5 รูปแบบที่ใชในการสรุป ตัดสินและรายงานผล 

  2. การเก็บรวบรวมขอมูลในการจัดการเรียนการสอนจะตองคํานึงถึง การประเมินผลควบคู 

ไปกับการใชเครื่องมือวัดผลประเมินผลที่เหมาะสม เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลใหสอดคลองกับแผนที่วางไว 

ทั้งผูสอน และผูเกี่ยวของจะตองสรางเครื่องมือวัดผลประเมินผลที่หลากหลายตามสภาพจริงมีการกําหนด 

การวางแผน 

การรวบรวมการนําไปใช 

การวิเคราะห

การวัดผลประเมินผล 
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เกณฑการใหคะแนนที่สอดคลองกับการประเมินสมรรถภาพของผูเรียน ทั้งดานความรู ความคิด ทักษะ 

กระบวนการทางคณิตศาสตร และคุณลักษณะที่พึงประสงค 

  3. การวิเคราะหขอมูล ผูสอนจะตองนําขอมูลที่รวบรวมไดมาวิเคราะห เพื่อนําไปสูขอสรุปเกี่ยวกับ 

ผลการเรียนรูของผูเรียนเปนรายบุคคล หรือรายกลุมตามประเภทของงาน และตามมาตรฐานการเรียนรู 

พรอมทั้งจัดเก็บขอมูลรวบรวมไวเปนหลักฐาน 

  4. การนําผลไปใช ผูสอนและผูเกี่ยวของสามารถนําผลที่ไดจากการวิเคราะหไปใชตามจดุประสงค

ที่ต้ังไว 

 3.4 แนวทางการวัดผลประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตร 

     การวัดผลประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตรเปนกระบวนการตรวจสอบคุณภาพของผูเรยีน 

ดวยวิธีการที่หลากหลายซึ่งอาจเนนดานความรูความคิด ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร และคุณลักษณะ 

ที่พึงประสงค เพื่อใหไดขอมูลที่เพียงพอและตรงตามความเปนจริงแลว จึงประเมินขอมูลที่ได เพื่อสรุปผลงาน 

ที่ผูเรียนปฏิบัติตามสภาพจริงที่กําหนดไวในหลักสูตร 

3.5 เกณฑการวัดผลประเมินผลการเรียนคณิตศาสตร 

     การประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตรที่มีประสิทธิภาพจะตองสอดคลองกบัการจดัการเรยีน 

การสอน และเกณฑที่กําหนดไวอยางเที่ยงตรง และครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู โดยเนนการประเมิน 

ตามสภาพจริง เพื่อใหสามารถวัดสมรรถภาพของผูเรียนไดตรงตามความเปนจริง (กรมวิชาการ 2544: 206) 

จากที่กลาวมาการวัดผลประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตร พบวาการวัดผลและประเมินผล 

ควรใชวิธีการที่หลากหลาย ที่สอดคลอง และที่เหมาะสมกับวัตถุประสงคของการวัดและประเมิน 

เชน การวัดผลตามสภาพจริง การวัดผลโดยการสังเกต การวัดผล เพื่อวินิจฉัยขอบกพรองของผูเรียน เปนตน 

 
3. แนวคดิและทฤษฎีทีเ่กี่ยวของกบัการคดิวิเคราะห 

 ความหมายของการคิดวิเคราะห 
  การคิดวิเคราะห (Critical Thinking) พนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ (2546 : 492) กลาววา 

คําวาคิด หมายถึง นึกคิดระลึกตรึกตรองสวน คําวาวิเคราะห หมายถึงวาดูสังเกตใครครวญอยางละเอียด 
รอบครอบในเรื่องราวตาง ๆ อยางมีเหตุผลโดยหาสวนดีสวนบกพรองหรือจุดเดนจุดดอยของเรื่องน้ัน ๆ
แลวเสนอแนะสิ่งที่ดีที่เหมาะสมอยางยุติธรรมการคิดวิเคราะหเปนการคิดพิจารณาใครครวญ อยางละเอียด 
รอบคอบ ในเรื่องราวตาง ๆ อยางมีเหตุผลโดยหาสวนดี สวนบกพรอง หรือจุดเดน จุดดอย เรื่องน้ัน ๆ 
และเสนอแนะสิ่งที่ดี ที่เหมาะสมน้ันอยางยุติธรรม   

  มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการคิดไวดังน้ี 
  Bloom, 2012 (อางถึงในลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2539 : 41-44 ) ใหความหมาย 

การคิดวิเคราะหเปนความสามารถในการแยกแยะ เพื่อหาสวนยอยของเหตุการณเรื่องราวหรือเน้ือหา 
ตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร มีความสําคัญอยางไร อะไรเปนเหตุ อะไรเปนผล และที่เปนอยางน้ัน 
อาศัยหลักการของอะไร 
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  ดิวอี้ (Dewey, 1933 : 17) กลาววา การคิดเปนเครื่องมือชวยใหมีความสามารถมองเห็นการณไกล 
และควบคุมการกระทําของมนุษยใหรูจักใครครวญถึงทางเลือกและผลที่เกิดข้ึน ทําใหมีสติอยูตลอดเวลา 

  Dewey ,2013 (อางถึงในชํานาญ เอี่ยมสําอาง, 2539 : 51) ใหความหมายการคิดวิเคราะห 
หมายถึง การคิดอยางใครครวญไตรตรอง โดยอธิบายขอบเขตการคิดวิเคราะหวาเปนการคิดที่เริ่มตน 
จากสถานการณที่มีความยุงอยาก และสิ้นสุดลงดวยสถานการณที่มีความชัดเจน 

  กูด (Good, 1973,p. 680) กลาววา เปนการคิดอยางรอบคอบ มีหลักฐานอางอิง เพื่อหาขอสรุป 
ที่นาจะเปนไปได พิจารณาองคประกอบที่เกี่ยวของทั้งหมด และใชกระบวนการทางตรรกวิทยาไดอยาง 
ถูกตอง สมเหตุสมผล นอกจากน้ัน 

  ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2543, น. 401) กลาววาการคิดวิเคราะห หมายถึง การคิดที่ตองใชคําตอบ 
แยกแยะขอมูล และหาความสัมพันธของขอมูลที่แยกแยะน้ันหรืออีกนัยหน่ึง คือการเรียนรูในระดับที่ผูเรียน 
สามารถจับไดวาอะไรเปนสาเหตุ เหตุผล หรือแรงจูงใจ ที่อยูเบื้องหลังปรากฏการณใด ปรากฏการณหน่ึง 

  เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักด์ิ (2549, น. 2) ใหความหมายของการคิดวิเคราะหวาเปนความสามารถ 
ในการจําแนก แจกแจงและแยกแยะองคประกอบตาง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหน่ึงหรือเรื่องใดเรื่องหน่ึงซึ่งอาจจะ 
เปนวัตถุสิ่งของเรื่องราวหรือเหตุการณและหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลาน้ัน 
เพื่อคนหาสาเหตุที่แทจริงของสิ่งที่เกิดข้ึน 

  สุวิทย  มูลคํา (2547 : 9) ใหความหมายของการวิเคราะห และการคิดวิเคราะหวาการวิเคราะห 
(Analysis) หมายถึง การจําแนก แยกแยะ องคประกอบของสิ่งใด สิ่งหน่ึงออกเปนสวนๆ เพื่อคนหาวามี 
องคประกอบยอย ๆ อะไรบาง ทํามาจากอะไร ประกอบข้ึนมาไดอยางไรและมีความเช่ือมโยงสัมพันธกัน 
อยางไร การคิดวิเคราะห (Analytical thinking) หมายถึงความสามารถในการจําแนก แยกแยะองคประกอบตาง ๆ  
ของสิ่งใดสิ่งหน่ึง ซึ่งอาจจะเปนวัตถุสิ่งของเรื่องราวหรือเหตุการณและหาความสมัพนัธเชิงเหตุผล ระหวาง 
องคประกอบเหลาน้ัน เพื่อคนหาสภาพความเปนจริงหรือสิ่งสําคัญของสิ่งที่กําหนดให 

  กัญญา  สิทธิศุภเศรษฐ (2548, น. 30) ใหความหมายการคิดวิเคราะห วาหมายถึงความสามารถ 
ในการจําแนก แยกแยะ หรือรวบรวมขอมูลใหเปนระบบและสามารถสืบคนขอเท็จจริงในการเปรียบเทียบ 
เห็นความสัมพันธและใหเหตุผลได 

  เครือวัลย  กาญจนคูหา (2548, น. 25) ใหความหมายการคิดวิเคราะหวา หมายถึง ความสามารถ 
ในการจําแนกจําแนก แยกแยะ มองเห็น มองออก จากการอานเรื่องราว เหตุการณและหาความสัมพันธ 
เชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลาน้ัน เพื่อคนหาสภาพความเปนจริงหรือสิ่งสําคัญของสิ่งที่กําหนดให 
ราชบัณฑิตยสถาน (2554 : 251, 1071) ใหความหมายคําวา “คิด” หมายความวาทําใหปรากฏเปนรูปหรือประกอบ 
ใหเปนรูปหรือเปนเรื่องข้ึนในใจใครครวญ ไตรตรอง คาดคะเน คํานวณ มุงจงใจต้ังใจสวนคําวา “วิเคราะห” 
มีความหมายวา ใครครวญ แยกออกเปนสวน ๆ  เพื่อศึกษาใหถองแท ดังน้ันคําวา คิดวิเคราะห จึงมีความหมาย 
วาเปนการใครครวญ ตรึกตรอง อยางละเอียดรอบคอบแยกเปนสวน ๆ ในเรื่องราวตาง ๆ อยางมีเหตุผล 
โดยหาจุดเดน จุดดอย ของเรื่องน้ัน ๆ และเสนอแนะสิ่งที่เหมาะสมอยางมีความเปนธรรมและเปนไปได 
ดังน้ันการพัฒนาคุณภาพการคิดวิเคราะหจึงสามารถกระทําได โดยการฝกทักษะการคิด และใหนักเรียน 
มีโอกาสไดคิดวิเคราะหสามารถเสนอความคิดของตนและอภิปรายรวมกันในกลุมอยางตอเน่ืองสม่าํเสมอ 
โดยครูและนักเรียนตางยอมรับเหตุผลและความคิดของแตละคน โดยเช่ือวาไมมีคําตอบที่ถูกตองเพียง 
คําตอบเดียว 
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  จากความหมายดังกลาวขางตน สามารถสรุปความหมายของการคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถ 
ในการสืบคนขอเท็จจริง พิจารณาแยกแยะสวนยอย ๆ  ของเหตุการณหรือเรื่องราว นํามาจัดกลุมหาขอมูลฐาน 
ความสัมพันธเชิงเหตุผล ระหวางองคประกอบของขอเหลาน้ัน เพื่อคนหาคําตอบที่สามารถสรุปไดอยางแทจริง 
และสมเหตุสมผล 
 

แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวกับการคิดวิเคราะห 

  การคิดเปนกระบวนการทางสมองของมนุษยซึ่งมีศักยภาพสูง เปนสวนที่ทําใหมนุษยแตกตาง 
จากสัตวโลกอื่น ๆ ต้ังแตอดีตน้ัน มนุษยในแตละยุคแตละสมัยตางก็ไดพยายามคิดคนหาคําอธิบาย 
เกี่ยวกับการคิด ซึ่งมักแฝงอยูในเรื่องของการเรียนรู การศึกษาแนวคิดในอดีต นอกจากจะเปนพื้นฐาน 
ที่สําคัญที่สามารถชวยใหเกิดความเขาใจในแนวคิดใหม ๆ แลว ยังเปนการพัฒนาภูมิปญญาของนักคิด 
ในอดีตที่ทรงคุณคามหาศาลตอการเรียนรูของมนุษย ทฤษฎี หลักการ และแนวคิดที่สําคัญ ดังน้ี 

  บูม (Bloom, 1961 : 6, 9, 201, 207 อางถึงใน ทิศนา แขมณี และคณะ, 2544 : 11-13) ไดจําแนก ดังน้ี 
Hunter Hayes การจัดใหนักเรียนเกิดการเรียนรูในระดับใดหรือหลายระดับช้ัน ข้ึนอยูกับเน้ือหาสาระ 
ที่เปนองคความรู เชน จุดมุงหมายการเรียนรู เปนเรื่องเกี่ยวกับขอมูลเศรษฐกิจเสนอในรูปแบบ กราฟ 
เพื่อใหนักเรียนมีความเขาใจในขอมูลดังกลาว อาจตองประสานขอมูลความรูในลักษณะรูปแบบตาง ๆ 
เชน การจัดจําพวกการแปล การตีความหมาย การประยุกต การวิเคราะหสวนยอยและความสัมพันธ 
เพื่อการสรางความรู ความเขาใจ การนําไปใช สูการวิเคราะห การสังเคราะหและการประเมินผล 
ตามจุดมุงหมายของการศึกษาของบลูม โดยเฉพาะอยางย่ิงความสามารถในการวิเคราะหจะสงผลใหนักเรยีน 
สามารถนําไปประยุกตใชกับสถานการณใหมในเชิงสรางสรรค เพราะเปนการพัฒนาความสามารถใน 
ระดับการมีเหตุผล และเปนการเรียนรูที่คงทนของแตละบุคคลแมจะจํารายละเอียด ขอความรูไมได 
นักเรียนจึงตองเรียนรูวิธีการวิเคราะห และภายใตสภาวะใดที่จะตองนําความสามารถดานการวิเคราะห 
มาใชสําหรับการประเมินผลเปนระยะ จะนําไปสูการปรับปรุงของทั้ง 3 กระบวนการ คือ กระบวนการ 
สรางหลักสูตร การสอน การเรียนรู เพื่อพยายามหาวิธีการลดผลกระทบเชิงลบ เพิ่มวิธีการบรรลุวัตถุประสงค 
การศึกษาอยางมีคุณคา (Bloom, 1971 : 38, 40, 118, 178) 

  บลูม (Bloom, 1971. Handbook on Formative and Summative Evaluation of Student 
Learning; Arcaro, 1995 : 39-40, 60, 67) ไดมีการจัดลําดับความสามารถทางการคิดของบุคคลเปน 6 ระดับ 
โดยเริ่มจาก 1) ความรูพื้นฐานด้ังเดิมเกี่ยวกับเรื่องน้ัน 2) ความเขาใจขอเท็จจริงในเรื่องน้ัน 3) การนําขอเท็จจริง 
น้ันไปแกปญหาหรือนําไปใชในเรื่องอื่น 4) การวิเคราะหทดสอบขอเท็จจริงในความสัมพันธหรือสถานการณ 
ที่แตกตางกัน 5) การสังเคราะหสิ่งใหมหรือการสรางความคิดใหมที่อยูบนพื้นฐานของความเขาใจในขอเท็จจริง 
และ 6) การประเมินคุณคาของขอมูลความคิด จึงเปนเรื่องดีถานักเรียนมีความคาดหวังสูงดีกวาคาดหวังตํ่า 
และนําไปปฏิบัติใหเปนจริง นักเรียนทุกคนสามารถมีสวนรวมในการกําหนดวิสัยทัศน ภารกิจ เปาหมาย 
การตัดสินใจและการแกปญหารวมกัน เพราะในแตละระดับเมื่อนักเรียนเกิดความคลองตัวจะเกิดการต่ืนตัว 
ข้ึนสูระดับที่สูงข้ึน นักเรียนจะมีความเช่ียวชาญเพิ่มข้ึน และสามารถคิดในระดับสูงไดในที่สุด (Nowieki; 
& Meehan, 1996 : 16) 
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  ความสามารถทางการคิดของบุคคลของบลูม ในระดับการคิดวิเคราะหเปนทักษะการคิดระดับ 
พื้นฐานของนักเรียนสูความสามารถทางการคิดในระดับสูง เพราะนักเรียนจะเขาใจเหตุการณตาง ๆ  อยางชัดเจน 
ผานกระบวนการวิเคราะหหนวยยอย การวิเคราะหความสัมพันธและการวิเคราะหหลักการ โดยนักเรยีน 
สามารถวิเคราะหประเด็นตาง ๆ  จากสวนยอยสูสวนใหญ และเช่ือมความสัมพันธของประเด็นตาง ๆ  เขาดวยกัน 
จนสามารถสรุปอยางเปนหลักการโดยมีเหตุผลรองรับ ผูวิจัยจึงศึกษาวิเคราะหทฤษฎีการคิดของบลูม ในระดับ 
การคิดวิเคราะห ผูวิจัยไดนําทฤษฎีการคิดของบลูม บูรณาการกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต 
เพื่อสังเคราะหทักษะการคิดสําหรับงานวิจัยน้ี 

  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต (Peaget ’s Theory of Intellectual Development) 
ไดกลาวถึง พัฒนาการดานสติปญญาของคนในแตละชวงวัย ศิริกาญจน โกสุมภ และดารณี คําวัจนัง 
(2545 : 22) ดังน้ี 

  1. ข้ันประสาทรบัรูและการเคลือ่นไหว (ชวงแรกเกิด - 2 ขวบ) ชวงน้ีเด็กจะมีพฒันาการ 6 ข้ัน คือ 
 1.1 อายุแรกเกิดถึง 1 เดือน ข้ันปฏิกิริยาสะทอน พฤติกรรมที่พบไดในชวงน้ี ไดแก การมอง 

การกํามือ การเตะเทา การใชมือไขวควา ที่เห็นชัดที่สุด คือ การดูด เด็กจะถูกสิ่งตาง ๆ ที่มาสัมผัส 
ริมฝปากทันที ซึ่งเพียเจตถือวาเปนกิจกรรมหน่ึงที่เด็กริเริ่มทําดวยตนเอง 

 1.2 อายุ 1-4 เดือน ข้ันปฏิกิริยาเวียนซ้ําข้ันปฐม พฤติกรรมที่พบ คือ เด็กจะทํากิจกรรมใหม ๆ 
บางอยางโดยบังเอิญ แลวพยายามทําซ้ํา เชน เมื่อเด็กเอามือแตะที่ปากเด็กจะดูดน้ิวมือของตนเอง 
ซึ่งเปนพฤติกรรมที่เกิดข้ึนโดยไมต้ังใจ แตตอมาเขาก็มีพฤติกรรมน้ีซ้ําอีกแมไมอาจบังคับมือใหเขาปากได 
ก็จะแกวงแขนไปมา หรือเอามือตีเขาที่หนาใกลกับปากของเขา ซึ่งเพียเจตอธิบายวาเด็กเริ่มมีการผสมผสาน 
การกระทําสองอยางน้ีเขาดวยกัน คือ การประสานพฤติกรรมการมองกับการเคลื่อนไหวของเมือเขาดวยกัน 

 1.3 อายุ 4-10 เดือน ข้ันปฏิกิริยาเวียนซ้ําข้ันที่ 2 เปนพฤติกรรมที่จะกระทําซ้ํา ๆ ตอสิ่งภายนอก 
ตัวเขาอยางจงใจ หรือมีจุดมุงหมาย ซึ่งเพียเจตสังเกตเห็นบุตรของเขาที่กําลังนอนอยูในเปลยกเทาข้ึนถีบ 
ตุกตาที่แขวนอยูใหแกวงไปมา เมื่อตุกตาแกวางเด็กก็หยุดจองดวยความสนใจ สักครูก็ทําเชนเดิมอีก เปนตน 
พฤติกรรมข้ันน้ีตางจากข้ันปฏิกิริยาเวียนซ้ําข้ันปฐม เพราะข้ันน้ีเด็กสนใจที่จะกระทําตอสิ่งเรารอบตัว 
มากกวาสนใจอวัยวะของตนเอง และพฤติกรรมที่เกิดข้ึนซ้ํา ๆ นับเปนพฤติกรรมที่เกิดข้ึนอยางจงใจ 
และมีจุดมุงหมายกวาการเกิดข้ึนโดยบังเอิญ 

 1.4 อายุ 10-12 เดือน ข้ันน้ีเด็กสามารถแยกแยะรายละเอยีดของกจิกรรมทีเ่ขาแสดงออกได 
มากข้ึน สามารถเรียนรูที่จะประสานการกระทํา 2 อยางที่แตกตางกันเขาดวยกัน เพื่อใหไดผลลัพธบางอยาง 

 1.5 อายุ 12-18 เดือน ข้ันปฏิกิริยาเวียนซ้ําข้ันที่ 3 เปนข้ันที่เด็กสามารถประสานกิจกรรม 
ทางกลามเน้ือหลาย ๆ สวน และทําซ้ําเพื่อใหเกิดผลลัพธที่แตกตางกันออกไป 

 1.6 อายุ 18-24 เดือน ข้ันน้ีเด็กเริ่มคิดในใจกอนทําโดยไมไดใชวิธีการลองผิดลองถูกเหมือน 
ข้ันตอนที่ 1.5 นอกจากน้ีเด็กยังสามารถเลียนแบบโดยไมจําเปนตองมีตัวแบบ ซึ่งแสดงใหเห็นวาเด็กมี 
พัฒนาการดานความจําเพิ่มข้ึน 
   2. ข้ันตอนปฏิบัติการคิด ข้ันน้ีแบงเปน 2 ข้ันคือ 

  2.1 อายุ 2-4 ป เปนข้ันที่เด็กมีพัฒนาการทางภาษามากข้ึน แตการแสดงออกทางภาษายังยึด 
ตนเองเปนศูนยกลาง 
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2.2 อายุ 5-7 ป แคน้ีเรียกวา Intuitive Thought เปนชวงของการคิดที่เกิดข้ึนจากการรับรู 
กับการคิดอยางมีเหตุผลตามความจริง แตในชวงหลังของตอนน้ีเด็กจะเริ่มเพิ่มความสนใจในสิ่งตาง ๆ 
ที่มีหลายมิติมากข้ึน คือ การกาวไปสูการคิดอยางมีเหตุผลเพิ่มข้ึน 

  3. ข้ันปฏิกิริยาการคิดหรือรูปธรรม ข้ันตอนน้ีเริ่มจากอายุ 7-11 หรือ 12 ขวบ เด็กมีความสามารถ 
คิดเหตุและผลที่เกี่ยวของกับปรากฏการณที่เกิดข้ึน โดยไมยึดเฉพาะการรับรูเทาน้ัน ซึ่งเด็กสามารถคิด 
ยอนกลับเขาใจเรื่องการอนุรักษ จัดกลุมประเภทของสิ่งของ จัดเรียงลําดับของสิ่งของ และพจิารณาสิง่ตาง ๆ  
ไดครั้งละหลายมิติ มีพัฒนาการดานการคิดจากรูปธรรม โดยยึดตนเองเปนศูนยกลางไปสูความเขาใจแนวคิด 
ทางสังคมรอบตัว และเขาใจความคิดของคนอื่นมากข้ึน แตเด็กยังตองคิดโดยอาศัยพื้นฐานการสัมผัส 
สิ่งที่เปนรูปธรรมยังไมสามารถคิดสิ่งที่เปนนามธรรมซับซอนไดเหมือนผูใหญ แตเรื่องแกปญหาโดยอาศัย 
การต้ังสมมติฐาน และหลักความสัมพันธของปญหาน้ัน ๆ ไดบาง 

  4. ข้ันปฏิบัติการคิดดวยนามธรรม ข้ันน้ีเริ่มต้ังแตอายุ 11 ป จนถึงวัยผูใหญ เปนชวงที่เด็กมี 
ความสามารถในการคิดเพิ่มข้ึน สามารถจินตนาการเงื่อนไขของปญหาในอดีต ปจจุบันและอนาคต 
ใชพัฒนาสมมติฐานอยางสมเหตุสมผลเกี่ยวกับเหตุการณที่เกิดข้ึน กรอบความคิดของเด็กเจริญอยาง 
มีโครงสรางที่สมบูรณ แตรายละเอียดภายในกรอบยังไมเจริญอยางเต็มที่ โดยที่เด็กยังตองแสวงหา 
ประสบการณตาง ๆ เพิ่มข้ึน มีการพัฒนาความคิดเปนผูใหญเต็มตัวเมื่ออายุ 20 ปข้ึนไป 

  สรุปไดวา ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการคิดวิเคราะหน้ัน เด็กในแตละชวงอายุจะมีพัฒนาการของการคิด 
โดยเริ่มจากการรับรูในสิ่งที่สามารถสัมผัสได มีความเปนรูปธรรมไปสูสิ่งที่เปนนามธรรม (Cognitive Domain) 
โดยมีระดับข้ันในการรับรู 6 ข้ันตอน คือเริ่มจาก 1. ความรูความจํา (Memory) 2. ความเขาใจ (Comprehension) 
3. การประยุกตใช (Application) 4. การวิเคราะห (Analysis) 5. การสังเคราะห (Synthesis) 6. การประเมิน 
(Evaluation) ซึ่งเปนข้ันสูความรูมนุษย เพราะข้ันการประเมินยอมใชองคประกอบหลายอยางในการตัดสินใจ 
วาสิ่งใดดี ไมดีอยางไร 
 

องคประกอบของการคิดวิเคราะห 
 การคิดวิเคราะห เปนการคิดที่จําเปนตองปลูกฝงใหเกิดกับเยาวชนทุกคน โดยเฉพาะอยางย่ิง 

สถานศึกษาที่จัดการศึกษาในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน ควรจัดการเรียนรูใหนักเรียนรูจักชีวิต สิ่งตาง ๆ  
รอบตัว อีกทั้งการวินิจฉัย การประเมิน การตัดสินใจ การวางแผน และคาดการณอนาคต เพื่อลดโอกาส 
การลมเหลวจากการตัดสินใจที่ผิดพลาด ซึ่งองคประกอบของการคิดวิเคราะหประกอบดวย (เกรียงศักด์ิ, 
2546 : 13) 

    1. ความสามารถในการตีความ หมายถึง การพยายามทําความเขาใจ และใหเหตุผลในสิ่งที่ 
วิเคราะห เพื่อแปลความหมาย สรางความเขาใจตอสิ่งที่วิเคราะห โดยเกณฑที่แตละบุคคลใชเปนมาตรฐาน 
ในการตัดสินใจยอมแตกตางกันตามความรู ประสบการณ คานิยม และความสามารถในการเช่ือมโยงเหตุผล 

     2. ความรูความเขาใจในเรื่องที่วิเคราะห หมายถึง การคิดวิเคราะหไดดีตองมีความรูความเขาใจ 
พื้นฐานของเรื่องน้ัน เพราะความรูชวยกําหนดขอบเขตการวิเคราะหแจกแจง และจําแนกสิ่งที่เกี่ยวของ 
กับเรื่อง องคประกอบ ลําดับ ความสัมพันธ สาเหตุการวิเคราะหเรื่อง จึงจําเปนตองใชความรูที่เกี่ยวของ 
กับเรื่องน้ัน ๆ เขามาเปนองคประกอบในการคิด 
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    3. ความชางสังเกต ชางสงสัย และชางถาม นักคิดเชิงวิเคราะหตองมีองคประกอบทั้ง 3 ดาน 
ดังที่กลาว ตองเปนคนที่ชางสังเกต สามารถคนพบความผิดปกติจากสิ่งที่เห็นได ตองเปนคนที่ชางสงสัย 
เมื่อเห็นความผิดปกติแลวไมละเลยไป แตหยุดพิจารณาขบคิดไตรตรอง และตองเปนคนชางถาม ชอบต้ังคําถาม 
เพื่อนําไปสูการคิดตอเกี่ยวกับเรื่องน้ัน การต้ังคําถามน้ันจะนําไปสูการสืบคนความจริงและเกิดความชัดเจน 
ในประเด็นที่ตองการวิเคราะห ขอบเขตของคําถามที่เกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห จะยึดหลักการต้ังคําถาม 
โดยใชหลัก 5W 1H คือ ใคร (who) ทําอะไร (what) ที่ไหน (where) เมื่อไร (When) เพราะเหตุใด 
(why) อยางไร (how) 
     4. ความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล หมายถึง ความสามารถในการใชเหตุผล
จําแนกแยกแยะไดวา สิ่งใดเปนความจริง สิ่งใดเปนความเท็จ สิ่งใดมีรายละเอียดสัมพันธเช่ือมโยงกันอยางไร 
 

 ลักษณะของการคิดวิเคราะห 
   การคิดวิเคราะหตามแนวของบลูม (Bloom, 1976 อางอิงถึง ลวน และอังคณา, 2539 : 41-44) วา 
การคิดวิเคราะห เปนความสามารถในการแยกแยะสวนใหญของเหตุการณ เรื่องราว หรือเน้ือเรื่องตาง ๆ  
โดยการวิเคราะหแบงออกเปน 3 ประเภท คือ 

     1. การวิเคราะหความสําคัญ ในขอมูลตาง ๆ  น้ันอาจประกอบดวยสวนที่เปนความจริง ความคิดเห็น 
ของผูเขียน หรือคานิยม ซึ่งไดแก 

   1.1 ความสามารถในการตระหนักรูซึง่ไมกลาวถึงขอสันนิษฐาน 

   1.2 ทักษะในการจําแนกความจริงจากสมมติฐาน 

   1.3 ความสามารถในการจําแนกความจรงิจากขอมูลเบือ้งตน 

   1.4 ทักษะในการบงช้ีและในการพินิจพิเคราะหระหวางกระบวนการพฤติกรรมกับอางถึง
ยังแตละบุคคลและกลุม 

     2. การวิเคราะหความสัมพันธ ผูอานจะตองมีทักษะในการเช่ือมตอความสัมพันธระหวางขอมูลหลัก 
กับสวนอื่น ๆ เชน สมมติฐาน ซึ่งไดแก 

   2.1 ทักษะในการเขาใจในความสมัพันธระหวางแนวคิดในขอความ 

   2.2 ความสามารถในการระลกึในสวนของเหตุผลของการตัดสินใจ 

   2.3 ความสามารถในการระลึกซึ่งเปนความจริงหรือขอสมมติฐาน เปนความสําคัญหรือขอ 
โตแยงที่สนับสนุนของขอความน้ัน 

   2.4 ความสามารถในการตรวจสอบความเที่ยงของสมมติฐาน ซึ่งใหขอมูลและขอสันนิษฐาน 

   2.5 ความสามารถในการจําแนกความสัมพันธของสาเหตุ และผลกระทบจากสวนอื่น ๆ ของ 
ความสัมพันธ 

   2.6 ความสามารถในการจําแนกความสัมพันธของขอมูลในขอโตแยง ไปจําแนกความเกี่ยวของ 
จากขอมลูที่นอกเหนือไป 

   2.7 ความสามารถในการสบืหาความผิดปกติของขอมลูตามหลกัตรรกะ 

   2.8 ความสามารถในการระลกึความสัมพันธและรายละเอยีดที่สําคัญและที่ไมสําคัญ 
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     3. การวิเคราะหหลักการ เปนการวิเคราะหระบบหลักการโครงสรางที่เกี่ยวของรวมไปถึง 
ความชัดเจนและไมชัดเจนของโครงสราง ในการวิเคราะหหลักการน้ีจะตองวิเคราะหแนวคิด จุดประสงค 
และมโนทัศน ซึ่งไดแก 

   3.1 ความสามารถในการคิดวิเคราะหในรายละเอียดของงาน ความสัมพันธของขอมูลและ
ความหมายขององคประกอบตาง ๆ 

   3.2 ความสามารถในการวิเคราะหรูปแบบในการเขียน ความสามารถในการวิเคราะหจุดประสงค 
ของผูเขียน ความเห็นของผูเขียนและความรูสึกที่มีตองาน 

   3.3 ความสามารถในการวิเคราะหถึงมโนทัศนของผูเขียนวากําลังกลาวถึงสิง่ใด 

   3.4 ความสามารถในการวิเคราะหเห็นถึงสวนที่เปนโฆษณาชวนเช่ือ 

   3.5 ความสามารถในการวิเคราะหถึงจุดทีเ่ปนอคติของผูเขียน 

   มารซาโน (Marzano, 2001) ไดกลาววา ทักษะการคิดวิเคราะหประกอบดวย 

      1. ทักษะการจําแนก เปนความสามารถในการแยกแยะสวนยอยตาง ๆ ทั้งเหตุการณ เรื่องราว 
สิ่งของออกเปนสวนยอย ๆ ใหเขาใจงายอยางมีหลักเกณฑ สามารถบอกรายละเอียดของสิ่งตาง ๆ ได 
      2. ทักษะการจัดหมวดหมู เปนความสามารถในการจัดประเภท จัดลําดับ จัดกลุมของสิง่มลีักษณะ 
คลายคลึงเขาดวยกัน โดยยึดโครงสรางลักษณะหรือคุณสมบติัที่เปนประเภทเดียวกัน 

      3. ทักษะการเช่ือมโยง เปนความสามารถในการเช่ือมโยงความสัมพันธของขอมูลตาง ๆ วา 
สัมพันธกันอยางไร 

      4. ทักษะการสรปุความ หมายถึง ความสามารถในการจบัประเด็นและสรุปผลจากสิง่ที่กําหนดใหได 
      5. การประยุกต เปนความสามารถในการนําความรู หลักการและทฤษฎีมาใชในสถานการณ 
ตาง ๆ สามารถคาดการณ กะประมาณ พยากรณ ขยายความ คาดเดาในสิ่งทีจ่ะเกิดข้ึนในอนาคตได 
  

 ความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
   เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศ (2542 : 57) อางถึงใน สมศักด์ิ  สินธุระเวชญ (2545 : 97) และ วัชรา 
เลาเรียนดี (2547 : 57) วาความสามารถในดานการคิดวิเคราะห หมายถึง คําสามารถในการสืบหาขอเท็จจริง 
เพื่อหาคําตอบหรือเปนพฤติกรรมการปฏิบัติที่บงบอกถึงความรู ความเขาใจในเรื่องตาง ๆ อยางละเอียด 
โดยการบอก อธิบายเหตุผลประกอบ อุณหภูมิความคิดรวบยอด ระบบความเช่ือมโยงของความคิดรวบยอดน้ัน 
ระบุปญหา สามารถตีความ จําแนกแยกแยะ ทําความเขาใจเกี่ยวกับองคประกอบ รวบรวมขอมูลที่เปน 
หลักฐานสําคัญ นํามาใชเปนเกณฑในการตัดสินใจดวยเหตุผลอยางเหมาะสม ในทํานองเดียวกัน 

  วรรณา  บุญฉิม (2541 : 71) กลาวถึง ลักษณะของบุคคลที่มีความคิดวิเคราะหวาสามารถเขาใจ 
ความหมายของขอความ เรื่องราว ที่นํามาสนับสนุนเหตุผลหรือขอโตแยงตาง ๆ ขอความที่แตกตางกัน 
หรือขอความที่เหมือนกัน โดยใชเหตุผลเพื่อสนับสนุนในการตัดสินได ซึ่งตองอาศัยพื้นฐานทางตรรกศาสตร 
การอนุมาน และนําหลักการที่เช่ือถือไดไปประยุกตใชไดอยางเหมาะสม ซึ่งลักษณะดังกลาว จะแสดงออก 
เปนพฤติกรรมที่บงบอกถึงความสามารถในการคิดวิเคราะห (วัชรา, 2547 : 47-48) ดังน้ี 

       1. มีความรอบคอบและแกปญหาอยางเปนระบบ โดยสามารถระบุปญหา นิยาม ความคิดรวบยอด 
บอกสาเหตุที่มาของปญหาตาง ๆ ได 
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     2. มีความสามารถในการอาน การอธิบายปญหา นิยามปญหา องคประกอบของปญหาและกําหนด 
สมมติฐานพรอมระบุเหตุผลได 

     3. มีความสามารถจําแนกองคประกอบสําคัญที่เกี่ยวของกับปญหา หรือความคิดรวบยอด 
ยึดเปาหมายเปนหลักในการคิดแกปญหา 

     4. มีความสามารถในการอธิบายความรูที่ยากใหเขาใจงาย สามารถใชความรูเดิมมาชวยแก 
ปญหาได บอกเหตุผลไดวาทําไมปญหาหรือความคิดรวบยอดมีความจําเปนที่ตองการแกไข 

      5. มีความสามารถแยกองคประกอบยอยของปญหา เสนอวิธีแกปญหาไดหลายวิธี เลือกปญหา 
ที่จําเปนและสําคัญที่ตองเรงแกไข จัดลําดับไดอยางเหมาะสม 

     6. มีความสามารถตรวจ จําแนก และจัดการกับขอมูล กระตือรือรน ในการแสวงหาคําตอบ 
และความหมายของสิ่งตาง ๆ 

     7. มีความสามารถในการเสนอวิธีการแกปญหาไดหลากหลายวิธี 

     8. มีความอดทนและแสวงหาวิธีแกปญหาอยางระมัดระวังเปนระบบ 

     9. มีความสามารถกําหนดเกณฑการเลือก และการประเมินผลสําเร็จของงานได 
  สรุปไดวา บุคคลที่มีความสามารถในการคิดวิเคราะหจะตองมีลักษณะรอบรู แสวงหาความรู 

จากขอมูลตาง ๆ ทันตอเหตุการณ มีวิสัยทัศนที่กวางไกล เพื่อใชในการพิจารณาตัดสินใจหรือแกปญหา 
โดยใชเหตุผลและหลักฐานสนับสนุนขอมูลหรือเรื่องราวน้ัน ๆ ไดอยางเหมาะสม 
 

ปจจัยท่ีสงผลตอการวิเคราะห 
  การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห มีปจจัยหลายประการที่สงผลตอการคิดวิเคราะห (รัตนา, 

2548 : 39) ดังน้ี 

      1. ความเช่ืออํานาจภายในตน ความเช่ืออํานาจภายในตนสัมพันธกับความสามารถในการคิด 
วิเคราะห ซึ่งลักษณะพฤติกรรมตาง ๆ ของบุคคลที่มีความเช่ืออํานาจภายในตนน้ัน ชอบแสวงหาความรู 
มีการเช่ือวาการทํางานข้ึนอยูกับความสามารถของตนเอง ไมเกี่ยวของกับสังคมรอบขาง และเช่ือวาผูที่ 
ทํางานหนักฝาฟนอุปสรรคไดจะประสบความสําเร็จในชีวิต ดังที่ คําหมาน คนไค (2543 : 5) กลาววา 
“ความคิดนําไปสูการกระทํา” คุณภาพของการคิดข้ึนอยูกับสมรรถภาพในการคิด ทั้งองคประกอบอื่น ๆ 
เชน ขอมูล ขาวสาร และความรู รวมทั้งสถานการณแวดลอม สวนในชวงที่มีความรูสึกโกรธคนสวนมาก 
คิดนอยหรือแทบไมคิด จึงทําอะไรในลักษณะ “ทําโดยไมคิด” จึงไมเกิดผลดี ซึ่งปจจัยความเช่ืออํานาจ 
ในตนน้ัน ดรุณี บุญวิก (2543, 50-54) ไดวิจัยพบวา ปจจัยบางประการในดานบุคลิกภาพในการแสดงตัว 
การเช่ืออํานาจภายในตนมีความสัมพันธกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ และปจจัยดานบุคลิกภาพใน 
การแสดงตน การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยและความสามารถในการอาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .01 ซึ่งมีความสอดคลองกับ อุษา  ธนาบุญฤทธ์ิ (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัย 
บางประการ คือ บุคลิกภาพในการแตงตัว การอบรมเลี้ยงดูแบบใชเหตุผลและการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
กับความเช่ืออํานาจภายในตน พบวา คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัย บางประการกับ 
ความเช่ืออํานาจภายในตนมีคาเทากับ .690 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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      2. ความสามารถดานเหตุผล มีความสัมพันธกับความสามารถในการคิดวิเคราะห เพราะบคุคล 
ที่มีความสามารถในการคิดวิเคราะห ตองเปนผูที่มีความสามารถในการใชเหตุผลในการจําแนก แยกแยะ 
ไดวาสิ่งใดเปนความจริง สิ่งใดเปนความเท็จ มีองคประกอบในรายละเอียดเช่ือมโยงความสัมพันธกันอยางไร 
เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศักด์ิ (2546) ซึ่งสอดคลองกับ วรรณา บุญฉิม (2541 : 216) ที่ศึกษาพบวาความสามารถ 
ดานเหตุผลมีความสัมพันธกับความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนอยางมนัียทางสถิติ 
ที่ระดับ .01 เชนเดียวกับ ดวงกมล  โพธ์ินาค (2545 : 99-100) ที่พบวา ความเช่ืออํานาจภายในตนของนักเรียน 
และความสามารถดานเหตุผล สงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ เพราะความเช่ืออํานาจภายในตน 
และความสามารถดานเหตุผลเปนสิ่งที่ควรมีในบุคคลที่มีการคิดอยางมีวิจารณญาณ เพื่อทําใหคนน้ัน 
สามารถรับขอมูลขาวสารที่แวดลอม แลวนําขอมูลเหลาน้ันมาคิดวิเคราะหพิจารณาดวยตนเอง โดยอาศัย 
ประสบการณตาง ๆ ที่ผานมาใชในการแกปญหาชีวิตจนกระทั่งดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุข 

       3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีความสัมพันธกับความสามารถในการคิดวิเคราะห 
เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนสิ่งที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางเต็มศักยภาพ 
สอดคลองกับการศึกษาของ นิภาภรณ  แสงดี (2538 : 22 อางถึงใน Nelson, 1970) พบวา การสอนที่ 
แตกตางกันทําใหความสามารถในการคิดวิเคราะหของเด็กแตกตางกัน ซึ่งผลการวิจัยโดยใชครูผูสอน 
2 คนที่ใชวิธีการสอน 2 แบบ กับนักเรียนเกรดหกสองหองเรียน โดยหองหน่ึงสอนโดยวิธีกระตุนใหคิด 
โดยสอนสัปดาหละ 3 วัน รวม 36 คาบเรียน จากน้ันทั้งสองช้ันไดรับการนําเขาสูการทดลอง ซึ่งทดลอง 
โดยวิธีการเหมือนกัน แตตอนอภิปรายหลังการทดลอง หองที่ใชวิธีการสอนไมกระตุนใหคิด ครูจะใชคําถาม 
ระดับตํ่า เชน คําถามความรูความจําสวนหองที่ใชวิธีสอนกระตุนใหคิด ครูใชคําถามระดับสูง เชน คําถาม 
เกี่ยวกับการสรุป อางอิง และการพิสูจน หลังจากน้ันจึงทําการวัด 1) ทักษะความรูของนักเรียนโดยใชการวัด 
ทักษะการเสาะแสวงหาความรูของนักเรียน ซึ่งมีการสังเกต การสํารวจ อางอิงการพิสูจนและการจําแนก 
2) ความรูเกี่ยวกับหลักการทางวิทยาศาสตร ผลพบวานักเรียนผูใชวิธีการสอนแบบไมกระตุนใหคิดมีความรู 
เกี่ยวกับหลักการทางวิทยาศาสตรสูงกวาพวกที่สอนกระตุนใหคิด สวนนักเรียนที่สอนโดยวิธีกระตุนใหคิด 
การเพิ่มปริมาณและคุณภาพดานการสังเกต และการสรุป อางอิง ดีกวาพวกที่สอนดวยวิธีไมกระตุนใหคิด 
และจากการศึกษาของ ภัทราภรณ  พิทักษธรรม (2543 : บทคัดยอ) พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถ 
ดานการคิดวิเคราะห และเจตคติที่มีตอวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ทีไ่ดรบัการสอน 
แบบสืบเสาะหาความรู โดยใชกิจกรรมการสรางแผนภูมิมโนทัศนกับการสอนตามคูมือครู ผลการศึกษา 
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยใชกิจกรรมการสรางแผนภูมิมโนทัศนกับการสอน 
ตามคูมือครู มีความสามารถดานการคิดวิเคราะหแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
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4. แนวคดิทฤษฎีทีเ่กี่ยวของกบัรปูแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพือ่พฒันาทักษะ 
การคิดวิเคราะห 
  นักการศึกษาหลายทาน กลาวถึง รูปแบบการจัดกิจกรรมทักษะการคิดวิเคราะห โดยนําทฤษฎี 
และแนวทางจากนักวิชาการ นักการศึกษา เปนแนวทางสําหรับการทําวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดนําเสนอเกี่ยวกับ 
หลักการและงานวิจัยที่สนับสนุนรูปแบบการจัดการเรียนรู ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู จุดเดน 
และจุดไดของแตละรูปแบบ ไวดังน้ี 
 

1. การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
   กระบวนการเรียนการสอนที่ใชในการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry Cycle) (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 
2546 : 219-220) มีข้ันตอนการจัดการเรียนรู 5 ข้ัน ดังน้ี 

      1.1 ข้ันสรางความสนใจ (Engagement) เปนการนําสูบทเรียนหรือเรื่องที่สนใจ ซึ่งอาจเกิดข้ึน 
จากเรื่องที่สนใจ ซึ่งเกิดข้ึนเองจากความสนใจ หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเอง หรือเกิดจาก 
การอภิปรายในกลุม เรื่องที่สนใจอาจมาจากเหตุการณที่กําลังเกิดข้ึนอยูในชวงเวลาน้ันหรือเปนเรื่องที่ 
เช่ือมโยงกับความรูเดิมที่เพิ่งเรียนรูมาแลว เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม กําหนดประเด็นทีจ่ะศึกษา 
ในกรณีที่ยังไมมีประเด็นใดนาสนใจครูอาจใหศึกษาจากสื่อตาง ๆ หรือเปนผูกระตุนดวยการเสนอประเด็น 
ข้ึนมากอน แตไมควรบังคับใหนักเรียนยอมรับประเด็น หรือคําถามที่ครูกําลังสนใจเปนเรื่องที่จะศึกษา 

   เมื่อมีคําถามที่นาสนใจ และนักเรียนสวนใหญยอมรับใหเปนประเด็นที่ตองการศึกษาจึงรวมกัน 
กําหนดขอบเขต และสวนเรื่องรายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษาใหมีความชัดเจนย่ิงข้ึน อาจรวมถึงการรวบรวม 
ความรูประสบการณเดิม หรือความรูจากแหลงตาง ๆ ที่จะชวยนําไปสูความเขาใจเรื่องหรือประเด็นที่ 
จะศึกษามากย่ิงข้ึน และมีแนวทางที่ใชในการสํารวจตรวจสอบอยางหลากหลาย 

     1.2 ข้ันสํารวจและคนควา (Exploration) เมื่อทําความเขาใจในประเด็น หรือคําถามที่สนใจ 
จะศึกษาอยางถองแทแลว ก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ ต้ังสมมติฐาน กําหนดทางเลือก 
ที่เปนไปได ลงมือปฏิบัติเพื่อรวบรวมขอมูล ขอสนเทศ หรือปรากฏการณตาง ๆ  วิธีการตรวจสอบอาจทํา 
ไดหลายวิธี เชน การทดลอง การทํากิจกรรมภาคสนาม การใชคอมพิวเตอร เพื่อสรางสถานการณจําลอง 
(Stimulation) การศึกษาหาขอมูลจากเอกสารอางอิงหรือจากแหลงขอมูลตาง ๆ เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูล 
อยางพอเพียงที่จะใชในข้ันตอนตอไป 

     1.3 ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) เมื่อไดขอมูลจากการสํารวจ ตรวจสอบแลว 
จึงนําขอมูลสารสนเทศที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลที่ไดในรูปตาง ๆ  เชน บรรยายสรุป 
สรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร หรือวาดรูป สรางตาราง ฯลฯ การคนพบในครั้งน้ีอาจเปนไปไดหลายทาง 
เชน สนับสนุนสมมติฐานที่ต้ังไว โตแยงกับสมมติฐานที่ต้ังไวหรือไมเกี่ยวของกับประเด็นที่ต้ังหลาย แตผลที่ได 
จะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรูและชวยใหเกิดการเรียนรู 

     1.4 ข้ันขยายความรู (Elaboration) เปนการนําความรูที่สรางข้ึนในเช่ือมโยงกับความรูเดิม 
หรือแนวคิดที่ไดคนควาเพิ่มเติม หรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบายในสถานการณหรือ 
เหตุการณอื่น ๆ ถาใชอธิบายเรื่องตาง ๆ ไดมาก แสดงวาขอจํากัดมีนอย ซึ่งก็จะใหเช่ือมโยงกับเรื่องตาง ๆ 
และทําใหเกิดความรูกวางขวางข้ึน 
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      1.5 ข้ันประเมิน (Evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตาง ๆ วานักเรียน 
มีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด จากข้ันน้ีจะนําไปสูการนําความรูไปประยุกตใชในเรื่องอื่น ๆ  

การนําความรูหรือแบบจําลองไปใชอธิบาย หรือประยุกตใชกับเหตุการณ หรือเรื่องอื่น ๆ  จะนําไปสู 
ขอโตแยงหรือขอจํากัด ซึ่งจะกอใหเปนประเด็นคําถาม หรือปญหาที่จะตองสํารวจตรวจสอบตาง ๆ  ทาํให 
เกิดเปนกระบวนการที่ตอเน่ืองกันไปเรื่อย ๆ จึงเรียกวา Inquiry Cycle ดังภาพประกอบ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 4 ภาพประกอบการเรียนรูแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู (Inquiry Cycle) 
  

 จากข้ันตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูขางตน สรุปไดวา ในการจัดการเรียนการสอน 
แบบสืบเสาะหาความรู จะตองมีสิ่งเราที่ทําใหเกิดการสืบเสาะหาความรู มีปญหาที่ตองคนหาวิธีแกไข 
มีการสํารวจขอมูล และลงขอสรุปน้ันเปนความรูใหม รวมถึงการเขียนแผนการจดัการเรียนรูแบบสืบเสาะ 
หาความรู เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ในการเรียนการสอนแตละครั้ง หรือแตละแนวคิด จะเริ่มตนจากการนํา 
เขาสูบทเรียนและจบลงโดยการประเมินผล ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Suchman (อางถึงใน สุภาสินี 
สุภธีระ : ม.ป.ป.) 5 ข้ันตอน 

 ข้ันที่ 1 การเผชิญปญหา (Encounter with the problem) 
- อธิบายกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
- เสนอเหตุการณที่เปนปญหา 

 ข้ันที่ 2 การรวบรวมขอมูลเพื่อตรวจสอบ (data gathering verification) 
- ตรวจสอบธรรมชาติของวัตถุ หรือเหตุการณและเงื่อนไขตาง ๆ 
- ตรวจสอบสิ่งที่เกิดข้ึนตามลําดับในสถานการณปญหา 

 ข้ันที่ 3 การรวบรวมขอมูลเพื่อการทดลอง (data gathering experimentation) 
- แยกตัวแปรที่เกี่ยวของออก 
- ต้ังสมมติฐาน (และทดลอง) ความสัมพันธของตัวแปรที่เปนเหตุและผล 

 ข้ันที่ 4 รวบรวมขอมูลและสรางคําอธิบาย (organization, formulation an experimental) 
- สรางคําอธิบายหรือสรุปสิ่งที่พบ 

 ข้ันที่ 5 วิเคราะหกระบวนการสืบเสาะ (analysis of the inquiry process) 
- วิเคราะหยุทธศาสตรการสืบเสาะหาความรู และพัฒนายุทธศาสตรน้ันใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

สรางความสนใจ 

ประเมิน สํารวจและคนควา 

ขยายความรู อธิบายและลงขอสรุป 



43 
 

      ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู (ภพ  เลาหไพบูลย, 2537 : 36) 

 ขอดี 
     1. ผูเรียนมีโอกาสพัฒนาความคิดอยางเต็มศักยภาพ ศึกษาคนควาดวยตนเอง จึงทําใหเกิด 
ความอยากรูอยากเห็นตลอดเวลา 
     2. ผูเรียนมีโอกาสพัฒนาความคิดและฝกการกระทํา เรียนรูวิธีจัดระบบความดี และวิธีเสาะ 
แสวงหาความรูดวยตนเอง ทําใหเกิดความงดงามและนําไปใชในสถานการณใหมได 
     3. ผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน 
     4. ผูเรียนสามารถเรียนรูมโนมติและหลักการทางวิทยาศาสตรไดเร็วข้ึน 
     5. ผูเรียนจะเปนผูมีเจตคติที่ดีตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

 ขอจํากัด 
     1. ใชเวลามากในการเสนอแตละครั้ง 
     2. ถาสถานการณที่ครสูรางข้ึนไมนาสนใจ แปลกใจ จะทาํใหผูเรียนเกิดอาการเบือ่หนาย 
และครูมุงควบคุมพฤติกรรมผูเรียนมากเกินไป โดยไมเขาใจหนาที่ในการสอน วิธีน้ีจะทําใหผูเรียนไมม ี
โอกาสสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง 
     3. ผูเรียนมีสติปญญาตํ่าและเน้ือหาคอนขางยาก ผูเรียนไมสามารถเรียนรูดวยตนเองได 
     4. ผูเรียนมีวุฒิภาวะไมพรอม ทําใหขาดแรงจูงใจที่จะศึกษาปญหา ถาผูเรียนไดรับแรงกระตุน 
จะทําใหเกิดความกระตือรือรนในการเรียน อาจจะตอบคําถามได แตไมสามารถประสบความสําเร็จได 
     5. ถาใชกระบวนการแบบน้ีอยูเสมอ อาจทําใหความสนใจของผูเรียนในการศึกษาคนควาลดลง 
 

2. การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWDL 
     วัชรา  เลาเรียนดี (2547, น. 90-93) กลาววา วิธีสอนดวยเทคนิค KWDL พัฒนาข้ึนโดยOgle 
ในป ค.ศ. 1986 และตอมา Shaw and other (1997) อาจารยสอนในมหาวิทยาลัยมิสซิสซิปป ประเทศ 
สหรัฐอเมริกา ไดนําเทคนิค KWDL มาใชสอนวิชาคณิตศาสตร ซึ่งไดนํารูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ 
(Cooperative Learning) มาผสมผสานในกิจกรรมการเรยีนการสอนเพือ่ใหมปีระสทิธิภาพและเหมาะสม 
ย่ิงข้ึน 
     2.2.1 ความหมายของเทคนิค KWDL 

นักการศึกษาไดใหความหมายของเทคนิค KWDL ไวดังน้ี 
   วัชรา  เลาเรียนดี (2549, น. 149-150) กลาวถึงความหมายของเทคนิค KWDL โดยสรุป 

หมายถึง เทคนิคที่ชวยช้ีนําการคิด การอาน และหาคําตอบของคําถามสําคัญตาง ๆ จากเรื่องน้ัน และนํามาใช 
ในการเรียนรู และเราความสนใจเปนอยางดี ซึ่งมีข้ันตอน 4 ข้ันตอน คือ 

      1) K (What we know) เรารูอะไรบาง 
      2) W (What we want to know) เราตองการรู ตองการทราบอะไร 
      3) D (What we do to find out) เราทําอะไรไปแลวบาง 
      4) L (What we learned) เราเรียนรูอะไรบาง 
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   นิรันดร  แสงกุหลาบ (2547 : น. 13) กลาวถึงความหมายของเทคนิค KWDL โดยสรุป
หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ประกอบไปดวย การถามตอบและแสวงหาคําตอบ 4 ข้ันตอน คือ 

     1) K (What we know) เรารูอะไรบาง 
     2) W (What we want to know) เราตองการรู ตองการทราบอะไร 
     3) D (What we do to find out) เราทําอะไรไปแลวบาง 
     4) L (What we learned) เราเรียนรูอะไรบาง 
 Shaw and other (1997, unpaged อางถึงใน วัชรา เลาเรียนดี, 2519, น. 148) กลาวถึง 

ความหมายของเทคนิค KWDL โดยสรุปหมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ประกอบไปดวย 
4 ข้ันตอน คือ 

     1) K (What we know) เรารูอะไรบาง 
     2) W (What we want to know) เราตองการรู ตองการทราบอะไร 
     3) D (What we do to find out) เราทําอะไรไปแลวบาง 
     4) L (What we learned) เราเรียนรูอะไรบาง 
จากความหมายการจัดการเรียนรูเทคนิค KWDL สรุปไดวา KWDL หมายถึง เทคนิคทีช่วย 

ช้ีนําการคิดแนวทางในการอานและหาคําตอบของปญหา ซึ่งประกอบไปดวย 4 ข้ันตอน คือ 
     1) K (What we know) เรารูอะไรบาง 
     2) W (What we want to know) เราตองการรู ตองการทราบอะไร 
     3) D (What we do to find out) เราทําอะไรไปแลวบาง 
     4) L (What we learned) เราเรียนรูอะไรบาง 

    2.2.2 ลักษณะการจัดการเรียนรูเทคนิค KWDL 
วัชรา  เลาเรียนดี (2549, น. 165) กลาววา ข้ันตอนการสอนโดยใชเทคนิค KWDL ในการแก 

โจทยปญหาคณิตศาสตรซึ่งประกอบดวยข้ันตอนการจัดการเรียนรู 4 ข้ันตอน คือ 
     1) ข้ันนํา 

     1.1) ทบทวนความรูเดิม 
     1.2) แจงวัตถุประสงคการเรียนรู 
     1.3) เราความสนใจดวยเกมสคณิตศาสตร 

     2) ข้ันสอนเน้ือหาใหม 
     2.1) ครูนําเสนอโจทยปญหาคณิตศาสตรใหกับนักเรียนทั้งช้ัน แลวนักเรียนรวมกัน 

อานโจทยปญหาและแกปญหา ตามแผนผัง KWDL ดังน้ี 
   K = ครูและนักเรียนชวยกันหาสิ่งที่โจทยบอกใหทราบ 
   W = ครูและนักเรียนชวยกันหาสิ่งที่โจทยตองการใหแกไขและวางแผนแกโจทย 

                                      ปญหาคณิตศาสตร 
   D = ครูและนักเรียนชวยกันดําเนินการแกไขโจทยปญหาคณิตศาสตร 
   L = ครูและนักเรียนชวยกันสรุปวิธีการแกปญหา 

    2.2) นักเรียนฝกปฏิบัติกลุมยอย โดยครูคอยแนะนําดวยการกระจายนักเรียน 
ออกเปนกลุม กลุมละ 4-5 คน รวมกันปฏิบัติกิจกรรม KWDL 
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     3) ข้ันฝกทักษะโดยอิสระ นักเรียนทําแบบฝกหัดที่ครูสรางข้ึนโดยเปนโจทยปญหา 
คณิตศาสตรเกี่ยวกับเรื่องที่เรียนและสถานการณอื่น ๆ 

    4) ข้ันสรุปบทเรียนและประเมินผล นักเรียนทําแบบทดสอบประจําหนวย มีการเรียน 
ซอมเสริมสําหรับนักเรียนที่ยังไมเขาใจ 
             นอกจากข้ันตอนเทคนิค KWDL ดังกลาว การใชเทคนิค KWDL ในการสอนคณิตศาสตรครูตอง 
เตรยีมแผนผงั KWDL โดยครแูละนักเรียนทําความเขาใจรวมกนัโดยมแีผนผงั KWDL ประกอบใหเห็นชัดเจน 
ทุกคนดวยการรวมกนัฝกและทําแบบฝกหัด นอกจากน้ีนักเรียนจะตองมีตาราง KWDL ของตัวเอง เพือ่ใสขอมูล 
เชนกัน แตควรใหใชดวยกัน 2 คน ตอ 1 ชุด เพื่อสงเสริมการทํางานรวมกัน ดังตารางที่ 2.3 
 

ตารางท่ี 2.3 แผนผัง KWDL 
 

K 
สิ่งท่ีทราบ 

จากโจทยปญหา 

W 
สิ่งท่ีโจทยตองการ 

ใหหาคําตอบ 

D 
แสดงวิธีแก 
โจทยปญหา 

L 
คําตอบท่ีได 

จากการแกปญหา 
 

    1. 
 
    2. 

 

    1. 
 
    2. 

 

  แสดงวิธีทํา 
    วิธีที่ 1 
    วิธีที่ 2  

 

    คําตอบ 
    สรุปข้ันตอน 

 

ท่ีมา : วัชรา  เลาเรียนดี, 2549, น. 150 
 
นิรันดร  แสงกุหลาบ (2547, น. 52 - 53) กลาววา ข้ันตอนการสอนโดยการใชเทคนิค KWDL 

นํามาปรับรูปแบบการเรียนการสอนที่เหมาะสมสําหรับกระบวนการแกโจทยปญหาวิชาคณิตศาสตร 
ซึ่งมี 4 ข้ันตอน คือ 

   1) ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
   1.1) ทบทวนความรูเดิม โดยการยกตัวอยางสถานการณปญหาในเรื่องที่เรียนมาแลว 

สนทนาถามนักเรียนใหรวมกันตอบคําถาม 
   1.2) แจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ และบทบาทการทํางานกลุม 
   1.3) เราความสนใจ โดยใชเกมคณิตศาสตร 

   2) ข้ันสอนเน้ือหาใหม 
   2.1) ครูนําเสนอโจทยปญหาคณิตศาสตรใหกับนักเรียนทั้งช้ันแลวใหนักเรียนอานโจทย 

และแกปญหาตามแผนผังเทคนิค KWDL ดังน้ี 
 K = ครูและนักเรียนชวยกันหาสิ่งที่โจทยบอกใหทราบหรือสิ่งที่รูเกี่ยวกับโจทย 
 W = ครูและนักเรียนรวมกันชวยหาสิ่งที่โจทยตองการจะทราบและวางแผนแกไข 

โจทยปญหาคณิตศาสตร พรอมทั้งเลือกทางเลือกที่เหมาะสมที่สุด พรอมใหเหตุผลประกอบ 
 D = ครูและนักเรียนรวมกนัดําเนินการแกไขโจทยปญหาคณิตศาสตรตามแผน 

ที่ไดวางไว 
 L = ครูและนักเรียนรวมสรุปการแกปญหา และอธิบายตามแผนที่ไดวางไว 
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2.2) นักเรียนฝกปฏิบัติเปนกลุมยอยโดยครูคอยแนะนําดวยการจัดแบงนักเรียน 
ออกกลุมละ 4-5 คน รวมกันปฏิบัติตามบัตรกิจกรรมเทคนิค KWDL 

3) ข้ันฝกทักษะโดยอิสระ 
3.1) จัดแบงนักเรียนออกเปนกลุม ๆ ละ 4-5 คน (อาจใชกลุมเดิมหรือกลุมใหมก็ได) 
3.2) ใหนักเรียนรวมกันทําแบบฝกทักษะที่เกี่ยวของกับบทเรียนโดยตรงและในสถานการณ 

อื่น ๆ ที่แตกตางจากตัวอยาง เพื่อฝกทักษะการนําไปใชจากแบบฝกที่ครสูรางข้ึน 
3.3) นักเรียนแตละกลุมรวมกันประเมินการปฏิบัติการทํากิจกรรมของสมาชิกกลุมตนเอง 

4) ข้ันสรุปบทเรียนและประเมินผล 
4.1) นักเรียนและครูรวมกันสรุปเน้ือหาสาระสําคัญที่ไดจากการเรียนรู 
4.2) ครูทําการประเมินผลการเรียนรูดานความรูความเขาใจ การนําไปใช และทักษะ

การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรจากแบบทดสอบประจําหนวย 
4.3) นักเรียนเสนอแนวทางการพฒันากระบวนการทํางานรวมกันเพือ่เพิ่มประสทิธิภาพ 

ตอการพฒันาการทํางานกลุม 
  จากลักษณะการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค KWDL สรุปไดวา มีข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

ที่เหมาะสมกับกระบวนการแกไขปญหาโจทยปญหาคณิตศาสตร ซึ่งมี 4 ข้ันตอน คือ 
1) ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

1.1) ทบทวนความรูเดิม  
1.2) แจงจุดประสงคการเรียนรู  
1.3) เราความสนใจดวยเกมคณิตศาสตร 

2) ข้ันสอนเน้ือหาใหม 
2.1) ครูนําเสนอโจทยปญหาคณิตศาสตรใหกับนักเรียนทั้งช้ันแลวใหนักเรียนอานโจทย 

และแกปญหาตามแผนผงัเทคนิค KWDL ดังน้ี 
K = ครูและนักเรียนชวยกันหาสิ่งที่โจทยบอกใหทราบ 
W = ครูและนักเรียนรวมกันชวยหาสิ่งที่โจทยตองการจะทราบและวางแผนแกไข 

โจทยปญหาคณิตศาสตร  
D = ครูและนักเรียนรวมกันดําเนินการแกไขโจทยปญหาคณิตศาสตร 
L = ครูและนักเรียนรวมสรุปการแกปญหา  

2.2) นักเรียนฝกปฏิบัติเปนกลุมยอยโดยครูคอยแนะนําดวยการจัดแบงนักเรียน
ออกเปนกลุมละ 4-5 คน รวมกันปฏิบัติตามบัตรกิจกรรม KWDL 

3) ข้ันฝกทักษะโดยอิสระนักเรียนทําแบบฝกหัดที่ครูสรางข้ึน โดยเปนโจทยปญหาคณิตศาสตร 
เกี่ยวกับเรื่องที่เรียน และสถานการณอื่น ๆ 

4) ข้ันสรุปบทเรียนและประเมินผล 
4.1) นักเรียนทําแบบทดสอบประจําหนวยการเรียน มีการสอนซอมเสริมใหนักเรียน 

ที่ยังไมเขาใจ 
4.2) นักเรียนและครูรวมกันสรุปเน้ือหาสาระสําคัญที่ไดจากการเรียนรู 
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(4.3) ครูประเมินผลการเรียนรูดานความรูความเขาใจ การนําไปใช และทักษะการแก 
โจทยปญหาคณิตศาสตรจากแบบทดสอบประจําหนวย และครูตองเตรียมแผนผัง KWDL โดยครูและนักเรียน 
ชวยกันเรียนรูทําความเขาใจโดยมีแผนผัง KWDL ประกอบใหเห็นชัดเจนทุกคนดวย การวมกนัฝกและทาํ 
แบบฝกหัด นอกจากน้ีนักเรียนจะตองมีตาราง KWDL ของตัวเองเพื่อใสขอมูลเชนกัน แตควรใหใชรวมกนั 
2 คน ตอ 1 ชุด เพื่อสงเสริมการทํางานรวมกัน 
 2.2.3 ประโยชนของการจัดการเรียนรูเทคนิค KWDL 
             นิรันดร  แสงกุหลาบ (2547, น.7-8) เทคนิค KWDLจะชวยใหผูเรียนพัฒนาความสามารถที่ตนเอง 
มีผานทางกระบวนการคณิตศาสตรอยางหลากหลาย รวมทั้งสงเสริมความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะห 
และสังเคราะห ผูเรียนสามารถแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดอยางถูกตองมากย่ิงข้ึน และชวยพัฒนา 
ดานสติปญหา ดานการคิด ทางสังคมโดยเฉพาะถาจัดใหผูเรียนฝกทํางานรวมกัน 
             จิรากร  สําเร็จ (2551, น.73) เทคนิค KWDL ชวยพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร ใหนักเรียน 
คิดอยางรอบคอบและวางแผนเปนระบบข้ึนเกิดแนวคิดใหม สามารถถายทอดออกมาไดชัดเจนย่ิงข้ึน นักเรียน 
ไดฝกการวางแผน การทําความเขาใจ และสามารถตรวจสอบได การต้ังจุดหมายมีการจัดระบบขอมูลได
อยางมีประสิทธิภาพ จึงมีประโยชนในการคิดวิเคราะหเขียนสรุปความ 
              อดิเรก  เฉลียวฉลาด (2550, น.36-37) เทคนิค KWDL เปนเทคนิคการสอนที่เนนใหผูเรียน 
คิดวิเคราะหโจทยปญหาคณิตศาสตรไดอยางหลากหลายจากข้ันตอนที่กําหนด และสามารถหาวิธีการ 
แกปญหาที่ดีที่สุด พรอมใหเหตุผลประกอบได รวมทั้งผูเรียนทํางานรวมกับผูอื่นอยางมีประสิทธิภาพ 
รูจักหนาที่ความรับผิดชอบเพื่อใหกลุมตนเองประสบความสําเร็จ 
             จากประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค KWDL สรุปไดวา เทคนิค KWDL ชวยให 
ผูเรียนพัฒนาความสามารถผานทางกระบวนการของคณิตศาสตรอยางหลากหลาย ทําใหนักเรียนเกิด 
การวางแผนการคิดอยางเปนระบบ ใหเหตุผลในการแกปญหาอยางชัดเจน อีกทั้งย้ังเปนการสเงสริมการคิด 
เชิงการคิดวิเคราะหโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ดีอีกดวย 
 

         3. การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการแกปญหาของโพลยา 

  กระบวนการแกปญหาของโพลยา 
   การแกปญหาตามกระบวนการของโพลยา นับเปนสิ่งที่ผูสอนและนักเรียนคุนเคยและถูกใชมา
นานมากในการแกปญหาคณิตศาสตรซึ่งในทางปฏิบัติการดําเนินการตามกระบวนน้ีอาจทําบางข้ันตอน 
ใหกระชับข้ึน เชน ตรวจสอบเพียงความสมเหตุสมผลในข้ันตรวจยอนกลับ ทั้งน้ี เพื่อใหการแกปญหามี
ความกระชับและรวดเร็วข้ึน และเพื่อไมใหนักเรียนรูสึกวาการแกปญหาเปนสิ่งซับซอน กระบวนการ
แกปญหา กระบวนการแกปญหาของโพลยาเปนกระบวนการที่มีประโยชนมาก เน่ืองจากชวยใหนักเรยีน
มีหลักคิด ทําใหนักเรียนไดฝกการแกปญหาอยางเปนระบบ มีการวางแผนและกํากับการทํางานอยาง
ตอเน่ือง (อัมพร  มาคนอง,2553, หนา 41) 
   Polya (1957,pp. 16-17) ไดกลาวถึงข้ันตอนหรือกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว 
4 ข้ันตอน คือ 
   ข้ันที่ 1 การทําความเขาใจปญหา (Understanding the problem) เปนการมองไปที่ตัวปญหา 
โดยพิจารณาวาโจทยถามอะไร โจทยกําหนดอะไรมาใหบาง มีสาระความรูใดที่เกี่ยวของบาง มีความเพยีงพอ 
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สําหรับการแกปญหาน้ันหรือไม และคําตอบของปญหาจะอยูในรูปแบบใด จนกระทั่งสามารถสรปุปญหา
ออกมาเปนภาษาของตนเองได ถาหากยังไมชัดเจนในโจทย อาจใชวิธีการตาง ๆ ชวย เชน การวาดรูป 
เขียนแผนภูมิ หรือแยกแยะสถานการณสถานการณโดยเขียนสาระของปญหาดวยถอยคําของนักเรยีนเอง 
แลวแบงเงื่อนไขในโจทยออกเปนสวนๆ ซึ่งจะทําใหเขาใจโจทยปญหามากข้ึน 
   ข้ันที่ 2 การวางแผนการแกปญหา (Devising a plan) เปนข้ันตอนสําคัญทีจ่ะตองพจิารณาวาจะ 
แกปญหาดวยวิธีใด จะแกปญหาอยางไร นักเรียนตองมองเห็นความสําคัญของขอมูลตาง ๆ ในโจทยปญหา 
อยางชัดเจนมากข้ึน ซึ่งเปนข้ันที่คนหาความสัมพันธระหวางสิ่งที่โจทยถามกับขอมูล หรือสิ่งที่โจทยกําหนดให 
ถาหากไมสามารถหาความสัมพันธไดก็ควรอาศัยหลักการของการวางแผนแกปญหา ดังน้ี 
       1. โจทยปญหาลักษณะน้ีเคยพบมากอนหรือไมและมีลักษณะคลายคลึงกับโจทยปญหาที่
เคยทํามาแลวอยางไร 
       2. เคยพบโจทยปญหาน้ีเมือ่ไร และใชวิธีการใดในการแกปญหา 
       3. ถาอานในโจทยปญหาครั้งแรกแลวไมเขาใจควรอานโจทยปญหาอีกครั้งแลววิเคราะห
ความแตกตางของปญหาน้ีกับปญหาที่เคยทํามากอน ดังน้ันการวางแผนการแกปญหาเปนข้ันตอนที่ 
ผูแกปญหาพิจารณาความสัมพันธของสิ่งตางๆ ในปญหาผสมผสานกับประสบการณในการแกปญหาที่ 
ผูแกปญหามีอยูแลว นํามากําหนดแนวทางในการแกปญหาและเลือกยุทธวิธีแกปญหา 
   ข้ันที่ 3 การดําเนินการตามแผน (Carrying out the plan) เปนข้ันตอนที่ลงมือปฏิบัติการตามแผน 
ที่วางไว เพื่อใหไดคําตอบของปญหาดวยการรูจักเลือกวิธีการคิดคํานวณ กฎ หรือสูตร ที่เหมาะสมมาใช
โดยเริ่มจากการตรวจสอบความเปนไปไดของแผนเพิ่มเติมรายละเอียดตางๆของแผนใหชัดเจนแลวลงมอื
ปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาคําตอบไดหรือคนพบวิธีการแกปญหาใหม 
   ข้ันที่ 4 การตรวจสอบผล (Looking back) เปนข้ันตอนที่ผูแกปญหามองยอนกลับไปที่ข้ันตอนตาง ๆ  
ที่ผานมาเปนการตรวจสอบเพื่อใหแนใจวาผลลัพธที่ไดถูกตองสมบูรณ โดยพจิารณาและตรวจดูวาผลลพัธ 
ถูกตองและมีเหตุผลที่นาเช่ือถือไดหรือไม ตลอดจนกระบวนการในการแกปญหา ซึ่งอาจจะใชวิธีการอีกวิธีหน่ึง 
ตรวจสอบ เพื่อดูผลลัพธที่ไดตรงกันหรือไม หรืออาจใชการประมาณคาของคําตอบอยางคราว ๆ แลวพิจารณา 
ปรับปรุงแกไขวิธีการแกปญหาใหกะทัดรัดชัดเจนเหมาะสมข้ึนกวาเดิม ข้ันตอนน้ีครอบคลุมถึงการมอง
ไปขางหนา โดยใชประโยชนจากวิธีการแกปญหาที่ผานมาขยายแนวคิดในการแกปญหาใหกวางขวางข้ึน
กวาเดิม 
   จากการที่ไดศึกษากระบวนการแกปญหาของโพลยา ผูวิจัยไดสรุปกระบวนการแกปญหาของ
โพลยา ไดดังน้ี 
   ข้ันที่ 1 ทําความเขาใจโจทยปญหา (Understanding the problem)  
    ทําความเขาใจโจทยปญหา เปนข้ันที่บอกไดวาโจทยปญหาเปนเรื่องราวเกี่ยวกบัอะไร 
บอกสิ่งที่โจทยกําหนดใหและสามารถบอกสิ่งที่โจทยถาม 
   ข้ันที่ 2 วางแผนแกปญหา(Devising a plan) 
   วางแผนแกโจทยปญหาเปนข้ันที่บอกไดวาหาคําตอบโดยวิธีการใด และเขียนเปน
ประโยคสัญลักษณ ไดอยางถูกตอง 
   ข้ันที่ 3 ปฏิบัติตามแผน(Carrying out the plan) 
   ปฏิบัติตามแผน เปนข้ันที่แสดงวิธีทําและคํานวณหาคําตอบได 
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   ข้ันที่ 4 ตรวจสอบคําตอบ (Looking back) 
   ตรวจสอบคําตอบเปนข้ันที่คําตอบมีความสมเหตุสมผลหรือไมและการตรวจสอบ
คําตอบถูกตองหรือไม 

 
5. แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับโจทยปญหาคณิตศาสตรและการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 

        5.1 ความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตร 
    ผูใหความหมายเกี่ยวกับโจทยปญหาคณิตศาสตร และทกัษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร

ดังน้ี 
     Anderson &Pingry (1973, p. 228) กลาวถึงความหมายโดยสรปุหมายถึงสถานการณ หรือคําถาม 
ที่ตองมีคําตอบเปนจํานวนหรือปริมาณสําหรับผูทีจ่ะแกปญหาไดตองใชวิธีการที่เหมาะสมกบัสภาพของ
ปญหาใชความรูรวมกับประสบการณประกอบกับการตัดสินใจของผูแกปญหาเอง 
     Adam & Beeson (1997, p. 176) กลาวถึงความหมายโดยสรุปหมายถึงโจทยปญหาคณิตศาสตร 
คือ โจทยภาษา (Word Problem) โจทยเชิงเรื่องราว (story problem) หรือเชิงถอยคําบรรยาย (Verbal Problem) 
น่ันคือ โจทยปญหาทางคณิตศาสตรเปนการบรรยายสภาพการณดวยถอยคําขอความและตัวเลขดวยคําตอบ 
จะเปนเชิงปริมาณหรือตัวเลข ผูแกปญหาจะตองคนหาวาใชวิธีการใดในการแกโจทยปญหาน้ัน 
     ดิเรก  เขียวฉลาด (2550, น. 13) กลาวถึงความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตร โดยสรุป
หมายถึง สถานการณของคําถามที่ประกอบไปดวยภาษาและตัวเลขซึ่งตองการคําตอบมาในแบบตาง ๆ
เชน ปริมาณจํานวนหรือเหตุผล โดยผูที่แกโจทยปญหาคณิตศาสตรจะตองอาศัยทักษะประสบการณ
ความรูความเขาใจมีอยูเปนเครื่องมือในการตัดสินใจในการแกปญหาคณิตศาสตรน้ัน อยางในกระบวนการ 
     ปยวรรณ  จันทวงศ (2541 , ออนไลน) ใหความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตร ดังน้ี โจทยปญหา 
คณิตศาสตร หมายถึงคําถามทางคณิตศาสตร ที่ประกอบดวยขอความและตัวเลขที่นักเรียนจะตองอาน
ทําความเขาใจขอความและดําเนินการ เพื่อหาคําตอบจากโจทยปญหา 
     กรรณิการ  เพงพิศ (2545, น. 8) ไดสรุปความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตรไววา โจทยปญหา 
คณิตศาสตร หมายถึงสถานการณที่ประกอบไปดวยขอความและตัวเลขที่ตองการคําตอบ โดยที่ผูแกปญหา 
ตองตัดสินใจเลือกใชวิธีการทางคณิตศาสตรมาแกปญหาน่ันโดยอาศัยความรูการอานโจทยและความสามารถ 
ในการคิดคํานวณมาประกอบกันจึงจะสามารถแกปญหาไดถูกตอง 
     ปรีชา  เนาวเย็นผล (2544, น. 16) ถึงความหมายโดยสรุปหมายถึงเหตุการณหรือขอความที่ม ี
คําตอบที่ชัดเจนซึ่งบุคคลตองใชสาระความรูและประสบการณที่เกิดข้ึนทางคณิตศาสตรมากําหนดกรอบ 
แนวทางหรือวิธีการที่จะทําใหไดมาซึ่งคําตอบบุคคลผูคิดคนหาคําตอบถาไมคุนเคยกับสถานการณน้ัน 
มากอนจะไมสามารถหาคําตอบไดในทันท ีสถานการณหรือขอคําถามใดจะเปนปญหาหรือไมข้ึนอยูกับ 
บุคคลผูคิดหาคําตอบ บางสถานการณอาจเปนปญหาสําหรับบุคคลหน่ึง แตอาจไมใชปญหาสําหรับอีก 
บุคคลหน่ึงก็ได 
   จากความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตรสรุปไดวา หมายถึงสถานการณคําถามที่ตองการ
คําตอบที่เปนปริมาณหรือจํานวนชัดเจน ผูที่จะแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดจะตองอาศัยทั้งทักษะ 
ประสบการณ ความรู ความเขาใจในการแกโจทยปญหาอยางมีกระบวนการ 
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5.2 ประเภทของโจทยปญหา 
       นักการศึกษาแบงประเภทโจทยปญหาคณิตศาสตรไว ดังน้ี 
       Baroody (1987, p. 91-93) ไดแบงโจทยปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท ซึง่สรุป
ไดแก 
                 1) โจทยปญหาคณิตศาสตรปกติ คือ โจทยปญหาคณิตศาสตรในหนังสือเรียนทั่ว ๆ ไป 
ซึ่งมุงเนนการฝกทักษะใดทักษะหน่ึงมีขอมูลที่จําเปนและมีคําตอบถูกเพียงคําตอบเดียว 
                 2) โจทยปญหาคณิตศาสตรไมปกติ คือ โจทยปญหาที่คลายกับสภาพความเปนจริงของชีวิต 
มากกวาโจทยปญหาคณิตศาสตรปกติ คือ มีขอมูลมากทั้งที่จําเปนและไมจําเปนหรือมีขอมูลไมเพียงพอ
ซึ่งอาจมีคําตอบมากกวา 1 คําตอบโดยเนนการคิดวิเคราะหอยางสมเหตุสมผล 

     Leblane (1977, p. 17) ไดแบบรูปแบบของโจทยปญหาคณิตศาสตรเปน 2 ประเภทคือ 
                  1) โจทยปญหาปรากฏในหนังสือแบบเรียน (Typical Textbook Problem) ปญหาที่มุงพัฒนา 
ความเขาใจจํานวนดําเนินการ (Operation) ทางคณิตศาสตรเชนการบวกการลบการคูณและการหาร เพือ่ให 
นักเรียนสามารถที่จะประยุกตหรือนําความรูเหลาน้ีไปใชในกิจวัตรประจําวันได 
                  2) โจทยปญหาที่แสดงกระบวนการ (Process Problem) เปนปญหาที่พบในหนังสือทั่วไป 
ปญหาชนิดน้ี จะเนนเทคนิคหรือกลวิธีในการแกปญหาเนนกระบวนการแกปญหามากกวาผลลัพธ หรือ
คําตอบ 
      Ashlock and others (1983, p. 239) แบงออกเปน 2 ประเภทคือ 
                   1) โจทยปญหาประกอบอิงตํารา  หรือโจทยปญหาที่แกดวยการแปลงใหเปนประโยคคณิตศาสตร 
(Standard Textbook or Translations Problem) เปนโจทยปญหาที่สามารถแกดวยหลักการ หรือกฎเกณฑ 
ทางคณิตศาสตรที่ตายตัวไมคอยยุงยากมากนัก 
                  2) โจทยปญหาประเภทกระบวนการ (Process Problem) เปนโจทยปญหาที่ตองแกดวย 
วิธีการตาง ๆ ที่ยุงยากมากกวาประเภทที่ 1 โจทยปญหาประเภทน้ีจําเปนตองแกดวยข้ันตอน 3 ข้ันตอน
คือ ข้ันตอนความเขาใจปญหาข้ันการพัฒนาและข้ันหากลวิธีในการแกปญหา และการประเมินการแกปญหา 
               พิสมัย  ศรีอําไพ (2534, น. 3-4) ไดกลาวถึงชนิดของโจทยปญหาคณิตศาสตรมี 4 ชนิด คือ 
        1) ปญหาช้ันเดียว (One - Step Problem) เปนโจทยปญหาที่ทุกคนคุนเคยอยูแลว การแกปญหา 
แบบน้ีมักใชวิธีการ บวก ลบ คูณ หาร 

       2) ปญหาหลายช้ัน (Multiple - Step Problems) เปนโจทยปญหาซึ่งสามารถที่จะแกได 
โดยการกระทําเบื้องตนต้ังแต 2 ชนิดข้ึนไปหรือจะใชการกระทําชนิดเดิมแตซ้ํากันหลายครั้งก็ได 
                 3) ปญหาเกี่ยวกับกระบวนการ (Process Problem) เปนโจทยปญหาตองใชความคิดที่เปน 
เหตุผลชวยในการแกปญหา โดยใชกลยุทธหลาย ๆ แบบ เชน มองหารูปแบบวาดรูปสรางสมการและอื่น ๆ 
โดยทั่วไปปญหาเหลาน้ีจะไมสามารถแกไดดวยวิธีการบวกลบคูณหารธรรมดา 
                 4) ปญหาเกี่ยวกับการประยุกต (Applied Problems) เปนโจทยปญหาที่ตองการใหนักเรียน 
ทําการเก็บขอมูลและตัดสินใจเองในการที่จะหาผลเฉลยของปญหา อาจใชกลยุทธหลายอยางปญหาเหลาน้ี 
จะสะทอนใหเห็นสถานการณจริงและอาจจะไมมีคําตอบเพียงคําตอบเดียว 
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  กรมวิชาการ (2535, น. 65) ไดจําแนกประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตรเปน 2 ลักษณะดังน้ี 
       1) การจัดประเภทของโจทยปญหา โดยพิจารณาจากการนําเอาโครงการทางคณิตศาสตร

มาประยุกตใชเพื่อเปน 2 ประเภทคือ 
           1.1) ปญหาประจํา (Routine Problem) เปนปญหาที่จะตองประยุกตเอากระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร ในแนวทางที่ใกลเคียงกับที่ไดเรียนมาแลวมาชวยแกปญหาสวนมากเปนปญหาที่พบใน
แบบเรียนคณิตศาสตร 
           1.2) ปญหาที่ไมใชปญหาประจํา (Non- Routine Problem) เปนปญหาที่จะตองอาศัย 
ความคิดมากข้ึน ทั้งน้ีเพราะในการเลือกกระบวนการที่จะใชแกปญหาน้ันไมชัดเจนสวนมากจะเปนปญหา 
ที่ไมมีในตําราเรียน แตจะพบไดจากแหลงอื่นๆเชนจากวารสารคณิตศาสตร 
                  2) การจัดประเภทของโจทยปญหาโดยพิจารณาจากลักษณะเฉพาะของแตละปญหายาก ๆ 
เปน 6 ประเภทดังน้ี 
           2.1) ปญหาแบบฝกหดั (Drill Exercise) เปนปญหาที่ใหนักเรยีนฝกการใชกระบวนการ 
คิดคํานวณและชวยใหจดจําขอเทจ็จริงได 
           2.2) ปญหาเชิงเด่ียว (One step Problem) เปนปญหาที่สามารถทําการแกไขได โดยวิธี 
การกระทําใดกระทําหน่ึงเพียงอยางเดียว หรือสามารถแปลออกมาเปนประโยคสัญลักษณไดเพียงประโยคเดียว 
ปญหาประเภทน้ี ชวยใหนักเรียนไดรบัประสบการณจากการแปลงสถานการณในชีวิตจรงิสูการแสดงออก 
ที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร ตลอดจนเพื่อรักษาความสามารถทางการคิดคํานวณใหคงทน สวนมากจะพบปญหา 
ประเภทน้ีจากแบบเรียนคณิตศาสตร 
           2.3) ปญหาเชิงซอน (Multi Step problem) จะตองใชวิธีการกระทําอยางนอย 2 วิธี
คือ สามารถแปลออกมาเปนประโยคสัญลักษณที่ประกอบดวยเครื่องหมายอยางนอย 2 ตัวปญหาประเภทน้ี 
ชวยใหนักเรียนสามารถแปลสถานการณในชีวิตจริง ไปสูการแสดงออกทางคณิตศาสตรเชนเดียวกัน 
           2.4) ปญหาประเภทกระบวนการ (process problem) ปญหาประเภทน้ีใหรูปแบบการคิด 
อยางมีกระบวนการ เพื่อชวยใหเกิดพัฒนาการดานกลวิธีในการวางแผนและแกปญหาตลอดจนการวิเคราะห 
ผลที่ได ลักษณะของปญหายากที่จะแปลเปนประโยคสัญลักษณ ซึ่งจะตองใชความคิดทางตรรกศาสตร
หรือวิธีการอื่น ๆ เขามาชวยแกปญหา เชน การวาดภาพ การใชตาราง การเดา การคิดยอนหลัง 
หรือแมแตการคนหาแบบแผน โจทยประเภทน้ียากที่จะพบในแบบเรียน 
           2.5) ปญหาประยุกต (Applied Problem) เปนปญหาที่มาจากสถานการณจริง เปนปญหา 
ที่มาจากสถานการณจริง ผลลัพธที่ไดเกิดจากทักษะขอเท็จจริงที่เกิดความคิดสรุปรวบยอด และกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร วิธีการดังกลาวจะนํามาใชเปนตัวชวยในการรวบรวมขอมูลการสรุปการนําเสนอและประกอบ 
การตัดสินใจที่เกี่ยวของกับขอมูล ปญหาประเภทน้ีใหโอกาสนักเรียนไดใชวิธีซึ่งอาจจะใชการรวบรวมขอมูล 
นํามาวิเคราะหคิดคํานวณสรุปและเสนอผล 
           2.6) ปญหาปริศนา (Puzzle problem) เปนปญหาที่ปกติแลวจะแกได โดยการเดา 
(Luky Guess) รูวิธีที่ผิดแปลกไปจากวิถีทั่วไปปญหาประเภทน้ี จะทําใหนักเรียนไดสัมผัสคณิตศาสตร 
อีกรูปแบบหน่ึงซึ่งเปนเรื่องนันทนาการ 
   กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2541, น. 2) ไดแบงประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร
ไว 2 ลักษณะ คือ 
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       1) ปญหาปกติ (Routine Problem) คือ ปญหาที่พบในหนังสือเรียนและหนังสือทั่วไป 
ผูแกปญหามีความคุนเคยในโครงสรางและวิธีการแก 
        2) ไมปกติ (Non- Routine Problem) คือปญหาที่เนนกระบวนการคิดและปริศนาตาง ๆ 
ผูแกปญหาตองประมวลความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกันเพื่อนํามาใชในการแกปญหาจาก
รูปแบบของปญหาคณิตศาสตรที่กลาวมาเมื่อครูผูสอนจะนําไปสอนตองสรางโจทยปญหาที่นาสนใจ 
เพื่อนักเรียนจะไดมีความกระตือรือรนที่จะแกปญหาน้ัน และมีผูไดกลาวถึงลักษณะของปญหาทาง
คณิตศาสตรที่นาสนใจ ดังน้ี 
   ไคลด ( Clyde. 1967, 108) ไดกลาวถึงลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรไววาควรมีลักษณะ 
ดังน้ี 
                  1) มีความใกลเคียงกับปญหาในชีวิตประจําวันและสัมพันธกับผูแกปญหามากที่สุดอาจ 
เปนเรื่องราว หรือเหตุการณที่เกิดกับพระเจาปญหาในชีวิตประจําวันดูลักษณะคลายกับสถานการณ 
ในชีวิตจริงเปนตน 
         2) สถานการณที่สรางข้ึนเปนปญหาควรใชภาษา หรือบรรยายในลักษณะที่ผูแกปญหา 
มีประสบการณและไมควรเปนปญหาธรรมดาทั่วทั่วไป 
   โพลยา (Polya, 1973 อางถึงใน ปรีชา  เนาวเย็นผล, 2544, 8) ไดแบงประเภทของโจทยปญหา 
คณิตศาสตรเปน 2 ประเภทโดยพิจารณาจากจุดประสงคของปญหาได ดังน้ี 

       1) ปญหาที่พบเสมอในการเรียนการสอนในช้ันเรียน สําหรับการฝกใหนําทฤษฎีหลักการ 
ทางคณิตศาสตรไปใชเปนปญหาที่พบในหนังสือเรียนตามปกติ 
                  2) ปญหาที่ปกติจะไมพบในช้ันเรียนเชนปญหาที่พบเห็นในชีวิตประจําวันปญหาที่เกี่ยวกับ 
การนําความรูไปประยุกตใชในการทํางานเปนตน 
   ปญหาที่กลาวมาทั้ง 2 ประเภทน้ัน จะเนนทักษะกระบวนการแกปญหาเพื่อใหไดคําตอบจาก
ประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตร สรุปไดวาโจทยปญหาคณิตศาสตรแบงออกเปน 2 ประเภท คือ
โจทยปญหาคณิตศาสตรในหนังสือเรียน เปนโจทยปญหาที่สามารถแกไดดวยหลักการหรือกฎเกณฑ 
ของคณิตศาสตรที่ตายตัว และโจทยปญหาที่มีลักษณะสอดคลองกับสภาพความเปนจริงผลลัพธที่ได 
เกิดจากทักษะขอเท็จจริง ความคิดรวบยอดและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
 

         5.3 ลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตร 
   นักการศึกษาไดกลาวถึงลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตร ดังน้ี 
       Hudgins (1977, pp. 241-242) ไดกลาวถึงลักษณะของโจทยปญหาที่มีสวนสัมพันธกับ
ความสามารถที่ใชในการแกโจทยปญหาวามีลักษณะ ดังน้ี 

1) ภาษาที่ใชเปนภาษางายหรือยากมีคําศัพททางคณิตศาสตรมากนอยเพียงใด 
2) ขนาดของตัวหนังสือและตัวเลขเหมาะกบัวัยของผูเรียนหรือไม 
3) ความยาวของโจทยปญหา 
4) โจทยหาเสนทางตรงหรือทางออมเปนโจทยที่ใชข้ันตอนเดียวในการแกปญหาหรือ 

ตองใชเวลาหลายข้ันตอน 
5) ใชทักษะการคํานวณคณิตศาสตรข้ันพื้นฐานหลายวิธี 
6) เปนโจทยปญหาที่ผูเรียนคุนเคยมากอนหรือไม 
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      ไคลด (Clyde. 1967, 108) ไดกลาวถึงลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรไววาควรมีลักษณะ 
ดังน้ี 
  1) มีความใกลเคียงกับปญหาในชีวิตประจําวัน และสัมพันธกับผูแกปญหามากที่สุด 
โดยอาจเปนเรื่องราวหรือเหตุการณที่เกิดกับพระเจาปญหาในชีวิตประจําวันดูลักษณะคลายกับสถานการณ 
ในชีวิตจริงเปนตน 
  2) สถานการณที่สรางข้ึนเปนปญหาควรใชภาษาหรือบรรยายในลักษณะที่ผูแกปญหา
มีประสบการณและไมควรเปนปญหาธรรมดาทั่วทั่วไป 
      สิริพร  ทิพยคง (2544, น, 18) ไดกลาวถึงลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ดี ควรมี
ลักษณะ ดังน้ี 
  1) ภาษาที่ใชกระชับรัดกุมถูกตองสามารถเขาใจงาย 
  2) แปลกใหมสําหรบันักเรียนชวยกระตุนและพฒันาความคิดคาทายความสามารถ 
  3) ไมสั้นหรือยาวเกินไป 
  4) ใหยากหรืองายเกินไป สําหรบัความสามารถนักเรียนในวัยน้ันๆ 
  5) สถานการณของปญหาเหมาะสมกบัวัยนักเรียน 
  6) ใหขอมูลเพียงพอ ที่จะนําไปประกอบการพิจารณาแกไขปญหา 
  7) เกี่ยวของในชีวิตประจําวัน 
  8) ขอมูลที่มอียูจะตองทันสมัยและเปนไปไดจริง 
  9) วิธีการหาคําตอบไดมากกวา 1 วิธี 
          10) วิธีใช วิธีถาใชการวาดภาพลายเสนแผล วิธีถาใชการวาดภาพลายเสนแผนภาคใด 
วิธีถาใชการวาดภาพลายเสนแผนภาพไดอะแกรมหรือ วิธีถาใชการวาดภาพลายเสนแผนภาพไดอะแกรม
หรือแผนภูมิชวยในการแกโจทยปญหา 
      วีระศักด์ิ  เลิศโสภา (2544, น. 23) กลาววาโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ดีผูนํามาใหนักเรียน
หาคําตอบควรมีลักษณะ ดังน้ี 
  1) ทาทายความสามารถสําหรับนักเรียน 
  2) สถานการณของปญหาเหมาะสมกบัวัยสําหรับนักเรียน 
  3) แปลกใหมสําหรบันักเรียน 
  4) มีวิธีการหาคําตอบมากกวา 1 วิธี 
  5) วิธีใชภาษาที่กระชับรัดกมุถูกตอง 

     จากลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรสรุปไดวาหาคณิตศาสตรที่ดีควรมลีักษณะ ดังน้ี 
  1) ภาษาที่ใชกระชับ รัดกุม ถูกตอ งสามารถเขาใจงาย 
  2) พัฒนาความคิด สรางความทาทายใหกบันักเรียน 
  3) สถานการณของปญหาเหมาะสมกบัวัยนักเรียน และเปนสถานการณที่เกิดข้ึนไดจริง 
  4) ใชทักษะการคิดคํานวณของคณิตศาสตรข้ันพื้นฐานหลายวิธี 
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  5.4 องคประกอบท่ีชวยในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
      ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรน้ันมีองคประกอบที่สาํคัญซึ่ง 
                  สมเดช  บุญประจักษ (2543: 25) ไดกลาววาตัวแปรที่มีอิทธิพลในการแกปญหามี 3 ประการ 
ไดแก 
  1) ตัวผูแกปญหา (Subject variables) โดยคุณลักษณะที่สําคัญของผูแกปญหา ไดแก 
ความสามารถในการวิเคราะห สังเคราะหและใหเหตุผล ความเขาใจในการอาน ทักษะการคิดคํานวณ 
การเลือกใชกลวิธีการแกปญหา 
  2) ลักษณะของโจทยปญหา (Task variables) ที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหา 
โจทยปญหาคณิตศาสตร ไดแกภาษาที่ใชขนาดของตัวเลขและตัวหนังสือความยาวของโจทยและรูปแบบ
หรือโครงสรางความซับซอนของโจทยปญหา 
  3) วิธีการสอน (process variable) ที่ชวยใหการสอนการแกโจทยปญหาไดผลดีเปนที่
ยอมรับ คือ การฝกคิดวิเคราะหโจทยปญหา โดยมุงเนนกระบวนการทั้งหมดที่เกี่ยวของมากกวาปรบัปรงุ
องคประกอบหน่ึงของสมรรถภาพในการแกปญหาเรียกเทคนิคน้ีวา เทคนิคการสอนที่ประยุกตการฝกการรูคิด 
(Cognitive Training) 
         วาร ี สีผึ้ง (2534 : 21) ไดกลาวถึง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรวาผูแกปญหาควรมี 
ความสามารถในดาน ตอไปน้ี 
  1) ความสามารถในการทําความเขาใจโจทย โดยการอานและการคิดความหมายโจทย 
  2) ความสามารถในการมองเห็นวาโจทยตองการอะไรและกําหนดเงื่อนไขอยางไร ใหขอมลู 
ใดที่เกี่ยวของกับการหาคําตอบจากโจทย 

3) ความสามารถในการแปลงประโยคภาษาเปนประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร 
4) ความสามารถในการคิดหาวิธีการแกปญหาทีห่ลากหลายรปูแบบและสามารถเปลี่ยน 

วิธีการไดรวดเร็วเมือ่เห็นวาวิธีเดินไมเหมาะสม 
5) มีทักษะในการคิดคํานวณ 
6) ความรูพื้นฐานเกี่ยวกบักฎ นิยาม และทฤษฎีทางคณิตศาสตร 
7) ความสามารถในการกะ ประมาณคําตอบที่ไดใกลเคียงกบัความจรงิ 
8) ความถนัดทางการเรียนในดานตัวเลข ความเขาใจในการอาน ความถนัดเชิงความจาํ 

และความสนใจในการจัดประเภท 
  9) ความมั่นใจในตนเอ งความอดทน และความอยากรูอยากเห็น 
       นอกจากน้ี สมเดช  บุญประจักษ (2543 : 24) ไดสรุปลักษณะผูที่จะแกปญหาทางคณิตศาสตร 

วาควรมีทักษะและความสามารถที่จําเปนดังน้ี 
  1) ทักษะในการอาน คือ ความสามารถในการเขาใจในสิ่งที่อาน 
  2) ทักษะในการคิดคํานวณ คือ ความสามารถในการคิดคํานวณพื้นฐาน และเลือกวิธีการ 

คํานวณที่เหมาะสม 
   3) ความสามารถในการสืบคน คือ ความสามารถในการคนหาขอมูลไปในสถานการณ
ปญหา บอกไดวาโจทยกําหนดอะไรใหบาง มีเงื่อนไขอยางไร และตองการอะไร 
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   4) ความสามารถในการสรางขอคาดเดา คือความสามารถในการคาดเดาถึงผลที่คาดวา
จะเกิดข้ึนจากการดําเนินการแกปญหา และความสามารถในการเลือกวิธีที่จะใชวิธีตรวจสอบขอคาดเดา 
   5) ความสามารถในการวิเคราะหคือความสามารถในการวิเคราะหหาความสัมพันธของ
ขอมูลที่ปรากฏในสถานการณและวิเคราะหไดวาขอมูลใดจําเปน และจะตองหาขอมูลใดมาเพิ่มอีกจึงจะ
สามารถแกปญหาได 
   6) ความสามารถในการดําเนินการแกปญหาและตรวจสอบผล คือความสามารถในการ 
บูรณาการทักษะและความสามารถตาง ๆ ขางตนมาใชในการแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ 
         สวนกรมวิชาการ (2541 : 2-3) ไดสรุปองคประกอบที่จําเปนในการแกโจทยปญหาควร 
ประกอบดวย 
   1) การมองเห็นภาพ ผูแกปญหาควรมองทะลุปญหามี ความคิดกวางไกล และมองเห็น
แนวทางในการแกปญหา 
   2) การจินตนาการ ผูแกปญหาควรรูจักจินตนาการวาปญหาน้ันเปนอยางไร เพื่อหาแนวทาง 
ในการแกปญหา 
   3) แกปญหาอยางมีทักษะ เมื่อมองเห็นแนวทางในการแกปญหาตองลงมือทําอยาง 
เปนระบบ เพื่อความชํานาญมีความรูสึกทาทายที่จะแกปญหาแปลก ๆ ใหม ๆ 
   4) การวิเคราะห ตองรูจักคิดวิเคราะหตามข้ันตอนที่กระทําน้ัน 
   5) สรุป เมื่อกระทําเห็นรูปแบบแลวก็สามารถสรุปได 
   6) แรงขับ ถาผูแกปญหาไมสามารถแกปญหาทันที จะตองมีแรงขับที่สรางพลังความคิด 
ไดแก เจตคติที่ดี ความสนใจ แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 
   7) การยืดหยุน ผูแกปญหาจะตองไมยึดติดรูปแบบที่ตนคุนเคย ควรยอมรับรูปแบบอื่น ๆ 
และวิธีการใหม 
   8) การโยงความคิด การสัมพันธความคิดเปนเรื่องจําเปนอยางย่ิงในการแกปญหา 
   นอกจากความสามารถของตัวผูแกปญหาแลว ตองคํานึงถึงลักษณะของโจทยปญหาดวย ดังน้ัน 
การเลือกโจทยปญหามาใชใหเหมาะสมดังที่ ฟลิสเชอร, นูซูม และ มอรโซลา (Fleischner, Nuzum and 
Marzola 1987 อางถึง ใน กรรณิการณ  เพงพิศ, 2545 : 14) กลาวถึง การพิจารณาวาโจทยปญหามีลักษณะ 
เหมาะสมหรือไมโดยดูจาก 
   1) ภาษาที่ใชเปนภาษาที่เขาใจงายหรือคําศัพทเฉพาะทางคณิตศาสตร 
   2) ขนาดของตัวหนังสือและตัวเลขเหมาะสมกบัวัยของผูเรียนหรือไม 
   3) ความยาวของโจทยปญหา 
   4) รูปแบบและโครงสรางของโจทย เปนโจทยโดยตรงหรือโดยออมเปนโจทยที่ใชใน
ข้ันตอนเดียวหรือหลายข้ันตอน 
   5) ใชทักษะในการคํานวณคณิตศาสตรพื้นฐาน (Basic Operation) หลายวิธีหรือเปน
โจทยปญหาที่นักเรียนคุนเคยมากอนหรือไม 
   อีกปจจัยหน่ึงที่เปนองคประกอบในการแกโจทยปญหาที่ วีณา  วโรตมะวิชญ (2523 : 111-112) 
ไดกลาวไว ดังน้ี 
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       1) ประสบการณพื้นฐาน 
       2) ความสามารถในการอาน 
       3) ความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัทกัษะพื้นฐานคือบวกลบคูณหาร 
       4) บรรยากาศในช้ันเรียน 
       5) การกระตุนซึ่งควรใหในลักษณะการบวกเชนรางวัลคําชมเชย เปนตน 
  สําหรับ ชาลิวสกี้ (อางถึงใน กมล ช่ืนทองคํา, 2527 : 27) ไดศึกษาและพบวาองคประกอบที่ชวย 
ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน ประกอบดวย 
       1) ความเขาใจในการอานคําศัพท การตีความ กราฟ และตาราง 
       2) ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 
       3) สามารถในการเขาใจสญัลกัษณ 
       4) การรวบรวมขอมูลอยางมรีะบบ 
       5) ประสบการณในการแกปญหา 
       6) ความสามารถในการคิดคํานวณ 
   การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตองอาศัยองคประกอบหลายอยางที่ชวยใหการแกปญหาประสบ 
ผลสําเร็จ องคประกอบตาง ๆ  ที่มีสวนในการแกปญหาน้ัน ควรไดรับการฝกฝนและพัฒนา ดังที่คณะกรรมการ 
การสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนคณิตศาสตร (2524 : 14) กลาววา การที่นักเรียนจะมีความสามารถ 
ในการแกปญหาได จะตองไดรับการฝกฝนใหมีความรู ความสามารถพื้นฐาน และทักษะในเน้ือหาที่เกีย่วของ 
กับปญหาน้ัน ๆ  สามารถแปลงขอความเปนสัญลักษณหรือแผนภาพและวิเคราะหหารูปแบบและขอสรปุ 
   นอกจากน้ี สุวร  กาญจนมยูร (2544 : 50) กลาววาการที่นักเรียนจะสามารถนําความรูและประสบการณ 
ที่ตนมีอยูไปใชวิเคราะหหาคําตอบของโจทยปญหาน้ันได จะตองอาศัยองคประกอบอื่นอีกหลายประการ
ไดแก 
   1) องคประกอบทางดานภาษา ครูผูสอนตองฝกนักเรียนใหมีความสามารถในเรื่องตาง ๆ ดังน้ี 
       1.1) ทักษะการอาน หมายถึง อานไดคลอง ชัดเจน 
       1.2) ทักษะในการจับใจความ หมายถึง เมื่ออานขอความของโจทยปญหา แลวสามารถแบง 
ขอความของโจทยปญหาไดวาขอความทั้งหมดมีกี่ตอน ตอนใดเปนขอความของสิ่งกําหนดให หรือเปนสิ่งที ่
โจทยบอกและขอความตอนใดเปนสิ่งที่โจทยตองการทราบหรือเปนสิ่งที่โจทยถาม 
       1.3) เลือกใชความหมายของคําพูดตองเจตนาของโจทยปญหา 
   2) องคประกอบดานความเขาใจเปนข้ันตีความ และแปลความจากขอความทั้งหมดของโจทยปญหา 
ครูผูสอนจะตองฝกใหนักเรียนมีความสามารถในเรื่องตอไปน้ี 
       2.1) ทักษะจับใจความ หมายถึง เมื่ออานโจทยปญหาแลว นักเรียนสามารถบอกไดวาโจทยปญหา 
น้ีกลาวถึงอะไร โจทยบอกอะไรและ โจทยถามอะไร 
       2.2) ทักษะการตีความและแปลความ หมายถึงอานโจทยปญหาแลวนักเรียนสามารถตีความ 
และแปลความจากโจทยปญหามาเปนประโยคสัญลักษณได 
       2.3) ทักษะในการแตงหรือสรางโจทยปญหา หมายถึงจากประโยคสัญลักษณที่ตีความและ
แปลความในขอ 2.2) น้ันนักเรียนแตละคนสามารถแตงโจทยปญหา หรือสรางโจทยใหมในลักษณะคลายกัน 
ไดอีกหลายโจทยปญหา 



57 
 

   3) องคประกอบดานการคิดคํานาณข้ันน้ีนักเรียนแตละคนตองมีความสามารถในเรื่อง 
          3.1) ทักษะการบวก ลบ คูณ หารจํานวน 
          3.2) ทักษะการยกกําลังและการหารากทีส่อง รากทีส่ามของจํานวนได 
          3.3) ทักษะการแกสมการ 
   4) การยอความและสรุปความ กอนข้ันแสดงวิธีทํา นักเรียนตองฝกทักษะตอไปน้ี 
          4.1) มีทักษะในการยอความ 
          4.2) มีทักษะในการสรุปความ หมายถึง ฝกสรุปความจากสิ่งที่กําหนดใหหรือสิ่งทีโ่จทยบอก 
   5) ฝกทักษะการแกโจทยปญหา เปนกระบวนการแกโจทยปญหาและกระบวนการที่เกิดข้ึนในสมอง 
ของแตละบุคคล นักเรียนแตละคนมีกระบวนการเรียนรูและสรางความรู ความเขาใจในความคิดรวบยอด 
หลักการ ไดแตกตางกัน บางคนเรียนรูไดดี ถาเรียนรูจากสื่อที่เปนรูปธรรม บางคนเรียนรูสิ่งตาง ๆ ไดอยาง 
รวดเร็ว เพราะวาวิธีการเรียนรูของแตละคนมีกระบวนการ และพลังความสามารถของสมองมีประสิทธิภาพ 
ที่แตกตางกัน ฝกทักษะการแกโจทยปญหานับวาเปนข้ันตอนที่สําคัญมาก ครูผูสอนตองเริ่มในลักษณะที่วา 
คอย ๆ  เปน คอย ๆ  ไปตามความสามารถของนักเรียนแตละคน โดยแบงนักเรียนในหองหน่ึง ๆ  เปน 3 ระดับ 
ความตามความสามารถ ไดแกกลุมที่มีความสามารถสูงเรียนไดเร็ว กลุมนักเรียนที่มีความสามารถปานกลาง 
เรียนไดตามปกติ และกลุมนักเรียนที่มีความสามารถระดับตํ่าจะเรียนไดชากวาปกติ ฉะน้ันการฝกแก 
โจทยปญหาตองหาวิธีการคิดหลากหลายวิธี เชน โดยการวาดภาพ โดยวิธีสรางตาราง เปนตน 

  สิริพร  ทิพยคง (2544 : 106) กลาวถึงปจจัยทีม่ีอิทธิพลตอการแกปญหาดังน้ี 
     1) ความซับซอนของโจทยปญหาขอมลูที่กําหนดใหมีจํานวนมาก 
     2) วิธีการนําเสนอโจทยปญหา 
     3) ความคุนเคยกับกระบวนการแกปญหา 
     4) การใชวิธีการแกปญหาที่ไมถูกตอง 
     5) การเริ่มตนการแกปญหา นักเรียนไมทราบวาจะเริ่มตนอยางไร จะตองทําอะไรกอน 
     6) ขอมูลที่กําหนดใหไมเพียงพอ 
     7) ประสบการณในการแกปญหาของนักเรียน 
  จากองคประกอบที่ใชในการแกปญหาคณิตศาสตรขางตน เห็นไดวาความสามารถในการแก

โจทยปญหาคณิตศาสตรของผูแกปญหาน้ัน จําเปนตองอาศัยองคประกอบที่สําคัญหลายประการโดยผู
แกปญหาตองมคีวามสามารถหลายดาน เริ่มจากการทําความเขาใจขอมูลของโจทย แลวทําการวิเคราะห 
โจทยปญหาน้ันวามีการกําหนดเงื่อนไขหรือขอมูลใดมาบาง และตองการใหแกปญหาอยางไร จากน้ัน
ตองมีความสามารถในการคิดคํานวณและประสบการณที่สอดคลองกับสถานการณโจทยปญหา เพือ่ตัดสนิใจ 
วาจะเลือกวิธีการหาคําตอบวิธีใด เมื่อไดคําตอบแลวก็ตองสามารถตรวจสอบไดวาคําตอบที่ไดน้ันถูกตอง
ตามเงื่อนไขของโจทยหรือไม นอกจากน้ีผูแกปญหาตองสงเสริมความสามารถในการแกโจทยปญหา 
โดยคํานึงถึงความสามารถในการแกโจทยปญหาของนักเรียน และลักษณะของโจทยปญหาที่ใช วิธีการ
จัดการเรียนรูถือวาเปนสิ่งสําคัญที่ครูตองจัดการเรียนรูและสรางลักษณะโจทยปญหาใหสอดคลองกับ
ความสามารถที่แตกตางกันของนักเรียน 
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5.5 การสงเสริมการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
   ครูควรคิดหาวิธีการสงเสริมความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรแกนักเรียน เพื่อพัฒนา 
ใหนักเรียนมีทักษะความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรได ซึ่งมีนักคณิตศาสตรศึกษาไดแนะนํา 
วิธีการสงเสริมความสามารถในการแกโจทยปญหาของนักเรียน ไวดังน้ี 
   แบร และ จอรจ (Baur and George, 1976 : 344-353) ไดเสนอแนวทางสงเสริมทักษะการแก 
โจทยปญหาคณิตศาสตรไว 10 ประการ ดังน้ี 
        1) สงเสริมใหนักเรียนแกปญหา โดยใชกระบวนการแกปญหาทั่วไปเปนหลัก ซึ่งไดแก การแก 
ปญหาเริ่มมองเห็นปญหา ดูวาปญหากําหนดอะไรมาให ตองการใหหาอะไร จากน้ันจงึแปลงปญหาใหอยู
ในรูปแบบของคณิตศาสตรเชน เปลี่ยนปญหาใหเปนประโยคสัญลักษณ แกปญหาและสุดทาย คือการตรวจ 
คําตอบที่ไดวาสมเหตุสมผลหรือไม กระบวนการแกปญหาดังกลาวเปนแนวทางการคิดทําใหอยางนอย 
มีหลักในการทําที่จะชวยใหการแกปญหางายข้ึน 
         2) ใหนักเรียนใชเครื่องมือ (Tool) ที่แตละคนถนัดในการใชแกปญหา นักเรียนบางคนอาจจะ 
เริ่มตนดวยสิ่งที่จับตองไดเปนรูปธรรม บางคนอาจถนัดวาดรูปประกอบ บางคนอาจถนัดเขียนสมการ 
         3) ควรสงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาวิธีการเฉพาะในการแกปญหาของตนเอง ถาครูพยายาม 
บอกนักเรียนทําโจทยแบบ ก ดวยวิธี a จะไมเปนผลดีตอความคิดสรางสรรคและแรงจูงใจทีจ่ะแกปญหา 
ดังน้ันควรปลอยใหเด็กใชวิธีธรรมชาติของนักเรียน 
         4) นําเสนอปญหาใหนักเรียนดวยวิธีการตาง ๆ ที่หลากหลายไมจํากัดเฉพาะโจทยทีเ่ขียน 
ในกระดาษเทาน้ัน 
         5) ทุกครั้งที่มีโอกาส ควรพยายามช้ีใหนักเรียนเห็นเหตุการณตาง ๆ  ที่เกิดข้ึนทั้งในหองเรียน 
และนอกหองเรียนวาเปนปญหาที่ตองใชทักษะและความรูทางคณิตศาสตร 
         6) กระตุนใหนักเรียนระลึกและพัฒนาวิธีการแกโจทยปญหาดวยตนเอง เพื่อใหนักเรียน
เกิดการเรียนรู 
         7) นักเรียนที่แตกตางกันควรทําโจทยปญหาที่มรีะดับความยากตางกัน 
         8) ใชโจทยปญหาหลายรูปแบบที่แตกตางจากหนังสือเรียนโดยปกติ เชน โจทยปญหาที่มี
ขอมูลไมเพียงพอ โจทยปญหาที่ไมมีตัวเลข หรือไมใหนักเรียนแกปญหาแตใหนักเรียนสรางโจทยปญหา
จากเหตุการณที่กําหนด 
         9) พยายามทําใหการแกปญหาสวนหน่ึงของการเรียน ทักษะและมโนมติใหม ๆ  เชน การปดเศษ 
อาจจะเริม่จากการวัดสิง่ตาง ๆ 
       10) สรางแรงจูงใจนักเรียนดวยเกมปริศนา เน่ืองจากนักเรียนจะกระตือรือรนในการแก
โจทยปญหาก็ตอเมื่อมีแรงจูงใจ 
   ปรีชา  เนาวเย็นผล (2544 : 33-34) ไดเสนอแนวทางพัฒนาความสามาถในการแกโจทยปญหา 
โดยรวบรวมแนวคิดจอง เคลวร (Chales, 1987), ทูลิคร และ รูดิกส (Ktulic and rudinck, 1995), โพลยา 
(Polya, 1980), เธอรแมน และ บิชแทนเบรก (Troutman and Lichtenberg, 1995) และ วิลสันต (Wilson, 1993) 
ซึ่งพิจารณาตามกระบวนการแกปญหาของโพลยา (Polya, 1971 : pp. 191-223) ไวดังน้ี 
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       1) การพัฒนาความสามารถในการทําความเขาใจปญหา 
  1.1) พัฒนาทักษะการอาน โดยใหนักเรียนฝกการอานและทําการเขาใจขอความในปญหา 
ที่ครูยกตัวอยางในการสอน กอนที่จะมุงไปที่วิธีการหาคําตอบ โดยอาจฝกเปนรายบุรรลหรือเปนกลุมอภิปราย 
รวมถึงสาระสําคัญของโจทยปญหา ความเปนไปไดของคําตอบที่ตองการ ความเพียงพอหรอืความมากเกนิไป 
ของขอมูลที่กําหนดให 
  1.2) ใชกลวิธีชวยเพิ่มพูนความเขาใจ เชน การเขียนภาพ การเขียนแผนภาพ หรือสราง 
แบบจําลองเพื่อแสดงความสัมพันธของขอมูลตาง ๆ ของปญหา จะทําใหปญหามีความเปนรูปธรรมมากข้ึน 
สามารถทําความเขาใจไดงาย 
  1.3) ใชปญหาที่เกี่ยวของกบัชีวิตจรงิมาใหนักเรียนฝกทําเพื่อความเขาใจ เชน การนําปญหา 
ที่กําหนดขอมูลใหเกินความจําเปน หรือกําหนดขอมูลใหไมเพียงพอมาใหนักเรียนฝกวิเคราะหขอมูลวาขอมูล 
ที่กําหนดใหขอมูลใดใชไดบาง หรือหาวาขอมูลทีก่ําหนดใหเพียงพอหรือไม 
       2) การพัฒนาความสามารถในการวางแผนการแกปญหา ในการทํากิจกรรมตาง ๆ ฝกให
นักเรียนวางแผนกอนลงมือทําเสมอโดยมีวิธีการ ดังน้ี 
  2.1) ครูไมตองบอกวิธีการแกปญหากับนักเรียนโดยตรง เชน การใชคําถามนํา โดยอาศัย 
ขอมูลตาง ๆ ที่โจทยปญหากําหนดให หยุดใชคําถามเมื่อนักเรียนมองเห็นแนวทางในการแกปญหา 
  2.2) ควรสงเสริมใหคิดออกมาดัง ๆ คือ สามารถบอกใหคนอื่นๆ ทราบวาตนเองคิดอะไร 
การคิดออกมาดัง ๆ อาจอยูในรูปการบอกหรือเขียนแผนภาพและแบบแผนแสดงลําดับข้ันตอนการคิด
ออกมาใหผูอื่นทราบทําใหเกิดการอภิปราย เพื่อหาแนวทางในการแกปญหาที่เกิดเหมาะสม 
  2.3) สรางลักษณะนิสัยของนักเรียนใหรูจักคิดวางแผนกอนลงมือทําสิ่งใดเสมอ ๆ เพราะจะ 
ทําใหสามารถประเมินความเปนไปไดในการแกปญหาน้ัน ๆ  ควรเนนวาวิธีการแกปญหาน้ัน สําคัญกวาคําตอบ 
ที่ได เพราะวิธีการสามารถนําไปใชไดกวางขวางกวา 
  2.4) จัดปญหามาใหนักเรียนฝกบอย ๆ ซึง่ตองเปนปญหาทีท่าทายและนาสนใจ 
  2.5) สงเสริมใหรูจักยุทธวิธีในการแกปญหา และแตละขอใหมากกวาหน่ึงวิธี เพื่อใหนักเรียน 
มีความยืดหยุนในการคิด และจะมีโอกาสไดฝกวางแผนมากข้ึน 
       3) การพัฒนาความสารมารถในการดําเนินการตามแผน นักเรียนตองตีความทําความเขาใจ 
แผนกอนนําไปปฏิบัติอยางละเอียดชัดเจนตามลําดับข้ันตอน ซึ่งครูสามารถฝกฝนใหนักเรียนไดจากการทํา 
แบบฝกหัด โดยฝกวางแผนการคิดกอนแลวจึงคอยลงมือแสดงวิธีการหาคําตอบตามลําดับความคิดน้ัน 
นอกจากน้ีควรใหนักเรียนฝกการตรวจสอบความถูกตอง ความเปนไปไดของแผนที่วางไวกอนลงมือทํา
ตามแผน 
       4) การฝกความสามารถในการตรวจสอบ ข้ันตอนการตรวจสอบของการแกปญหาครอบคลุม 
ประเด็นสําคัญ 2 ประเด็น คือ การมองยอนกลับไปที่ข้ันตอนการแกปญหา เพื่อพจิารณาความถูกตองของ 
กระบวนการและผลลัพธ ปรับปรุงและพัฒนาใหเหมาะสมย่ิงข้ึน อีกประเด็นหน่ึงคือการมองไปขางหนา
เปนการใชประโยชนจากการแกปญหาที่เพิ่งสิ้นสุด การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
มีแนวทาง ดังน้ี 
  4.1) กระตุนใหนักเรียนเห็นความสําคัญของการตรวจสอบคําตอบใหเปนนิสัย 
  4.2) ฝกใหคาดคะเนคําตอบและฝกการตีความของคําตอบ 
  4.3) สนับสนุนใหนักเรียนทําแบบฝกหัด โดยหาคําตอบมากกวาหน่ึงวิธี 
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   สิริพร  ทิพยคง (2536 : 165-167) ไดกลาวถึง หนาที่ของครูในการสงเสริมการแกปญหาคณิตศาสตร 
สรุปได ดังน้ี 
        1) เลือกใชปญหาที่กระตุนความสนใจและเปนปญหาที่นักเรียนมีประสบการณในเรื่องเหลาน้ัน 
มาใชสอนนักเรียน 
        2) ทดสอบดูวานักเรียนมีพื้นฐานความรูเพียงพอหรือไม ถาไมมีครูตองสอนเสริมหรือทบทวน 
ในสิ่งที่เคยเรียนมาแลว 
        3) ใหอิสระแกนักเรียนในการใชความคิดแกปญหา 
        4) ใหแบบฝกหัดที่มีความยากปานกลาง และงาย เพื่อใหนักเรียนทุกคนประสบความสําเร็จ 
ในการแกปญหา เปนการเสริมสรางกําลังใจใหกับนักเรียน 
        5) ทดสอบวานักเรียนมีความเขาใจปญหาในขอน้ัน ๆ หรือไม โดยถามวาโจทยถามอะไร 
และโจทยกําหนดอะไรมาให 
        6) ฝกใหนักเรียนรูจักหาคําตอบ โดยการประมาณกอนที่จะคิดคํานวณ เพื่อใหไดคําตอบ 
ที่ถูกตอง 
                  7) ฝกใหนักเรียนคิดหาความสัมพันธของปญหา โดยการแนะนําใหวาดภาพ หรือเขียนแผนผงั 
ในกรณีที่ไมสามารถคิดแกปญหาได เพื่อชวยใหเห็นแนวทางคิดแกปญหาไดงายข้ึน 
         8) ฝกใหนักเรียนแยกแยะปญหาขอน้ัน ๆ ออกเปนปญหายอย เพื่อชวยใหนักเรียนคิด 
แกปญหาได 
   สรุปไดวา การสงเสริมการแกโจทยปญหามีความสําคัญตอการเรียนรู และคนความาก เพื่อให
มองเห็นความสําคัญ ครูควรใหเวลากับนักเรียนในการฝกการแกโจทยปญหาทุกวัน โดยอาจใชเวลาเปน
หน่ึงในสามเทาของเวลาที่ใชในการเรียนการสอนคณิตศาสตร และควรวางแผนการจัดการเรยีนรู โดยกาํหนด 
ระยะเวลาที่ใหนักเรียนฝกทักษะการแกโจทยปญหา 
 

6. แนวคดิ ทฤฎีที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนแบบบรูณาการ 

 6.1 ความหมายของการสอนแบบบูรณาการ 

ไดมีผูอธิบายเกี่ยวกับการสอนแบบบูรณาการไวตาง ๆ ดังน้ี 

กูด (Good. 1973 : 308) กลาววา บูรณาการ หมายถึง กระบวนการหรือการปฏิบัติในการที ่
จะรวบรวมรายวิชาตาง ๆ  เขาดวยกันแลวนํามาแสดงผลแสดงออกมาในเชิงกจิกรรมหรอืโครงการเดียวกนั 

ลาดิซารบอล และคนอืน่ ๆ (Lardizabal and Others. 1970 : 141) กลาววา การสอนแบบ 
บูรณาการ หมายถึงการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนที่สอดคลองกบัจุดประสงค เพื่อใหนักเรียน
สามารถแกปญหาไดดวยตนเอง สงผลใหเกิดการพฒันาบุคลกิภาพในดานตาง ๆ นักเรยีนสามารถปรบัตัว 
และตอบสนองไดในทุกสถานการณ การแกปญหาน้ีข้ึนอยูกบัประสบการณและความรูพื้นฐานการสอน
จะใหความสําคัญกับครูและนักเรียนเทาเทียมกัน การทํากิจกรรมในการทํางานรวมกันอยางเปนประชาธิปไตย 

วัฒนาพร  ระงับทุกข (2542 : 141) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึงการจัด 
ประสบการณการเรียนรู โดยเช่ือมโยงระหวางประสบการณเดิมและประสบการณใหม และเปนประสบการณ 
ตรงที่เช่ือมโยงทางสําคัญในวิชาการหลาย ๆ แขนงในลักษณะสหวิทยาการ โดยใชกระบวนการเรียนรู 
กระบวนการคิด กระบวนการแกปญหา และกระบวนการแสวงหาความรู ที่เช่ือมโยงทางหลกัสตูรและวิธีสอน 
ตลอดจนแนวคิดของผูเรียนเพื่อใหเกิดความรูแบบองครวมเพื่อนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
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   สุดาวรรณ  สุภเกษตร (2545 : 4) กลาววา การบูรณาการกระบวนการเรียนรู คือ การเช่ือมโยง 
องคประกอบการเรียนรูทุกอยางใหเขามาเกี่ยวของกัน มิไดแยกขาดออกเปนสวน ๆ คือ การบูรณาการ
จุดประสงคการเรียนรู วิธีสอน เน้ือหา สื่อตาง ๆ กิจกรรม และผลลัพธการเรียนรู โดยครูผูสอนเปนผูทํา
การสอนรายวิชาและกิจกรรมวิชา โครงการตาง ๆ ฯลฯ ที่เปนเรื่องการเรียนรูทั้งหมด 

   สําลี  รักสุทธี (254 : 26-27) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ คือ การนําสิ่งที่
เกี่ยวของสัมพันธกันมาจัดรวมกันอยางประสมกลมกลืน เปนการจัดกระบวนการเรยีนรูทีเ่ช่ือมโยงศาสตร 
หรือเน้ือหาวิชาตาง ๆ ที่มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน เขามาผสมผสานเขาดวยกัน เพื่อใหเกิดความรูที่มี
ความหลากหลาย เกิดการเรียนรูที่มีความหมายย่ังยืน มีลักษณะเปนองครวมและนําไปใชในชีวิตไดอยาง
มีประสิทธิภาพ 

   ถวัลย  มาศเจริญ (2546 : 69) กลาววา วิธีการสอนแบบบูรณาการ หมายถึง กระบวนการ 
ที่ผูสอนใชชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงค มีการจัดประสบการณเรียนรู โดยการเช่ือมโยง
ระหวางประสบการณเดิมและประสบการณใหม และเปนประสบการณตรงที่เช่ือมโยงความสัมพันธระหวาง 
วิชาสาขาตาง ๆ ในลักษณะสหวิทยาการ โดยใชกระบวนการเรียนรู คิดแกปญหา และแสวงหาความรู
เช่ือมโยงหลักสูตร วิธีสอนและแนวคิดของผูเรียนเพื่อใหเกิดความรูแบบองครวม เพื่อนําไปประยุกตใช 
ในชีวิตประจําวัน ทําได 2 วิธี คือ บูรณาการในวิชาและบูรณาการขามวิชา 

   พิมพันธ  เดชะคุปต (2551 : 12-15) กลาววา การเรียนการสอนแบบบูรณาการ หมายถึง 
การเช่ือมโยงรวมทั้งสอดแทรกเน้ือหาทักษะกระบวนการ ทักษะปฏิบัติของสาระการเรยีนรูตาง ๆ  กบัหวัเรือ่ง 
ที่ตองการสอนอยางเหมาะสมหรืออยางสมดุลหรืออยางสมบูรณ การเช่ือมโยงดังกลาวทําใหผูเรยีนไดพฒันา 
ปญญาดานตาง ๆ หรือกลาววา เปนการพัฒนาของปญญา (multiple intelligences) น่ันเอง 

จัดการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของสรุปไดวา การจัดการเรยีนการสอนแบบบรูณาการ หมายถึง 
การจัดการเรียนการสอนที่มีการผสมผสานศาสตรหรือเน้ือหาที่มีความเช่ือมโยงเขาดวยกัน โดยยึดความ
เหมาะสมและความสนใจของผูเรียนเปนสําคัญ เพื่อใหผูเรียนสามารถนําความรูทีไ่ดรบัไปใชในชีวิตประจาํวัน 

6.2 การบูรณาการเชิงวิธีการ 

ฟราซี  และรูดนิทสกี (Frazee; &Rudnitski. 1995 : 137-141) กลาววาลักษณะการเรียนรู
แบบบูรณาการ (Forms of integration) มีรูปแบบ ดังตอไปน้ี 

            1) แบบวิทยาการพื้นฐาน (Discipline-base) เปนรูปแบบที่ผูสอนในวิชาหน่ึงสอดแทรก 
เน้ือหาของวิชาอื่น ๆ เขาไปในการสอนของตน เปนการวางแผนการสอนและสอนโดยผูสอนคนเดียว 

                     2) แบบคูขนาน (Parallel) เปนรูปแบบที่ผูสอนต้ังแต 2 คนข้ึนไป สอนตางวิชากันแต
วางแผนการสอนรวมกัน โดยระบุสิ่งที่สอนรวมกันและตัดสินใจวา หัวเรื่อง มโนทัศน ปญหาเดียวกันน้ัน
จะสอนอยางไรในวิชาของแตละคน งานที่มอบหมายใหผูเรียนทําจะตางกันไปในแตละวิชา 

3) แบบพหุวิทยาการ (Multidisciplinary) เปนรูปแบบที่ผูสอนตางวิชามารวมกันสอน 
เปนทีม รวมวางแผนและกําหนดหัวเรื่อง ปญหารวมกัน และดําเนินการสอนผูเรียนกลุมเดียว มอบหมายงาน 
หรือโครงการใหผูเรียนทํางานรวมกันเปนงานใหญช้ินเดียว 
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4) แบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary) เปนการสอนที่ผูสอนแตละคนตางสอนวิชา
ของตนเอง ไมไดออกแบบใหผูเรียนทํางานรวมกันระหวางตางวิชา แตจะมีการสอนแบบบรูณาการเฉพาะ 
ที่ระบุไวในแตละวิชาเทาน้ัน ผูสอนแตละคนในตางวิชาไมไดมีการแบงกิจกรรมของผูเรียนดวยกันเพียงแต 
ใหเวลาและมอบหมายงานหรือปญหาใหผูเรียนกับไปดําเนินการกันเอง 

                     5) แบบบูรณาการ (Integrated) เปนการบูรณาการทั้งมโนทัศน ทักษะ เจตคติ และความเช่ือ 
ตลอดจนเน้ือหา ทําใหเปนการสอนที่ตองอาศัยความหลากหลายวิธีที่สามารถเปนไปได ผูเรียนสามารถ
เลือกที่จะฝกในสิ่งที่ตองการจะเรียนรูตามความถนัดและความสนใจของตนเองอยางอิสระ 

สิริพัชร  เจษฎาวิโรจน (2546 : 26-28) กลาววา การบูรณาการเชิงวิธีการ เปนการผสมผสาน 
วิธีการสอนแบบตาง ๆ เขาในการสอน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใชวิธีสอนหลาย ๆ วิธี ใชสื่อ 
การเรียนการสอนแบบสื่อผสม ใชเทคนิคการจัดกิจกรรมที่หลากหลายใหนักเรียนมีโอกาสไดเรียนรู 
และฝกปฏิบัติอยางสัมพันธกันมากที่สุด เชน ในการจัดการเรียนรูเรื่องภูมิปญญาไทย ครูสามารถบูรณาการ 
เชิงวิธีการดวยการใชเทคนิคหรือวิธีการตาง ๆ ไดหลายวิธี ดังน้ี 

  1) การสนทนา ครูอาจเริ่มสอนดวยการสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับความสามารถของ
คนไทยในการประดิษฐงานฝมือดานตาง ๆ ที่นักเรียนเห็นในทองถ่ินใหนักเรียนยกตัวอยางผลงานตาง ๆ 
ที่เปนของคนไทย พรอมทั้งบอกวาเปนผลงานทางดานใด 

  2) การอภิปราย หลังจากที่ครูและนักเรียนรวมกันสนทนาเกี่ยวกับความสามารถและผลงาน 
ดานตาง ๆ  ของคนไทยแลว ใหนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงความหมายของคําวา“ภูมิปญญาไทย” และชวยกัน 
อภิปรายความสําคัญของภูมิปญญาไทย การเผยแพรผลงาน การสืบทอดภูมิปญญาไทย 

  3) การใชคําถามเปนวิธีการที่ครูนิยมใชกันมากและใชตลอดเวลา หรือจะใหนักเรียนปฏิบัติ 
กิจกรรมดวยวิธีการใดก็ตามจะมีวิธีการใชคําถามแทรกอยูเสมอ โดยครูอาจเปนผูเลือกใชคําถาม หรือนักเรียน 
ใชคําถามถามนักเรียนดวยกันเองก็ได เปนการสับเปลี่ยนบทบาทการพูด 

  4) การบรรยาย ครูอาจบรรยายเสริมความรูใหแกนักเรียนบาง ในกรณีที่นักเรียนยังได
ความรูไมครบ หรือประเด็นที่นักเรียนยังไมไดกลาวถึง เชน ภูมิปญญาไทยดานอื่น ๆ หรือตัวอยางบุคคล
ที่ไดรับการยกยองวาเปนผูสืบทอดภูมิปญญาไทยในดานตาง ๆ เปนตน 

  5) การคนควาและการทํางานกลุมครูใหนักเรียนรวมกันคนควาเกี่ยวกับปจจัยพื้นฐาน 
และผลกระทบจากภายนอกที่มีอิทธิพลตอการสรางสรรคภูมิปญญาไทยต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
ประเภทของภูมิปญญาไทย ลักษณะของภูมิปญญาไทยในทองถ่ินตาง ๆ โดยใหทํางานเปนกลุม เมื่อได
ขอมูลมาแลว ใหนักเรียนจัดการกับขอมูลเพื่อเตรียมนําเสนอตอไป 

6) การไปศึกษานอกหองเรียน การไปศึกษานอกหองเรียนอาจเปนไปไดหลายลักษณะ 
เชน การไปคนควาหาขอมูลในหองสมุด การไปสัมภาษณผูรู หรือการไปคนควาจากแหลงเรียนรูอื่น ๆ
นอกโรงเรียนเกี่ยวกับเรื่องภูมิปญญา เพราะบางครั้งขอมูลที่อยูนอกหองเรียนมีมากกวาในหองเรียน 
และเพื่อใหนักเรียนไดรับความรูและประสบการณโดยตรง แลวนําขอมูลจัดการตอไป 

7) การนําเสนอขอมูล เมื่อนักเรียนวางแผนและจัดการขอมูลเสร็จแลว นักเรียนควรวางแผน 
การนําเสนอขอมูล ซึ่งนักเรียนสามารถนําเสนอไดหลายวิธี เชน การรายงานในรูปแบบตาง ๆ  การจัดปายนิเทศ 
การแสดงบทบาทสมมติ การแสดงละคร หรือการเลนเกมโชว แลวแตความคิดเห็นของกลุมนักเรียน 
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          สุคนธธา  ธรรมพุทโธ (2552 : 17) การสอนแบบบูรณาการเชิงวิธีการ คือ การผสมผสาน
วิธีการสอนแบบตาง ๆ เพื่อนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใชเทคนิคการนําสื่อผสม
เทคนิคการจัดกิจกรรมที่หลากหลายและเหมาะสมกับเน้ือหา ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูและฝกปฏิบัติ 
ไดอยางเต็มศักยภาพ 

                 สุกัลยา  อุบลรัตน (2554 : 21) กลาววา การบูรณาการเชิงวิธีการเปนการผสมผสานวิธีการสอน 
ต้ังแต 2 วิธีข้ึนไป รายการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใชวิธีสอนหลาย ๆ วิธี ใชสื่อการเรียนรูแบบประสม
เทคนิคการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย ชวยนักเรียนมีโอกาสไดเรียนรูและฝกปฏิบัติอยางสัมพันธกันมากที่สุด 

    จากการศึกษาขางตนสรุปไดวา การสอนแบบบูรณาการเชิงวิธีการ คือ การจัดการเรียนการสอน 
ที่มีการผสมผสานวิธีการสอนหรือเทคนิคการสอนที่มีการเช่ือมโยงกันเขาดวยกันโดยใชการจัดกิจกรรม
การเรียนรูทีห่ลากหลายตามความเหมาะสมและความสนใจของผูเรียน เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางเต็มตาม 
ศักยภาพและสามารถนําความรูที่ไดรับไปใชในชีวิตประจําวัน 

6.3 จุดมุงหมายของการสอนแบบบูรณาการ 

ลาดิซารบอล และคนอื่นๆ (Lardizabal and Others.1970:142) ไดกลาวถึงจุดมุงหมาย
ในการสอนแบบบูรณาการ ไวดังน้ี 

  1) เพื่อพัฒนาและสงเสริมใหเด็กรูสึกปลอดภัย มีความพึงพอใจ Become รูสึกเปนสวนหน่ึง 
ของหมูคณะและไดรับการยอมรับจากผูอื่น 

  2) เพื่อสงเสริมการเรียนรูรวมกันระหวางครูกับนักเรียน 

  3) ชวยพัฒนาคานิยม บรรยากาศในช้ันเรียน จะสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนา จริยธรรม 
มาตรฐานการทํางาน มาตรฐานของกลุม ความซาบซึ้งในการทํางานและความซื่อสัตย 
  4) ชวยพัฒนาวินัยในตนเอง โดยสงเสริมความสามารถในการทํางานและการควบคุมอารมณ 
ของผูเรียน 

  5) สงเสริมความคิดสรางสรรค พัฒนาการแสดงออกทางดานศิลปะ ดนตรีและการละคร ฯลฯ 
เชนเดียวกันกับทางดานสงัคม วิทยาศาสตร และวรรณคดี 

  6) ชวยนักเรียนมีโอกาสไดรวมกิจกรรมในสังคม เต็มใจที่จะทํางานรวมกบักลุมและเปน 
สมาชิกที่ดีของกลุม 

  7) ชวยวัดผลการเรียนรู โดยการแนะนําวิธีตรวจสอบความกาวหนาในการเรยีนรูแกผูเรยีน 
ทั้งรายบุคคลและกลุม 

                เอ็กเกน และคัวซัค (Eggen; & Kauchak. 2001:193-194) กลาววา รูปแบบการสอนแบบ 
บูรณาการถูกกําหนดดวยเปาหมายซึ่งทําใหบรรลุผลสําเร็จ 2 ขอ ขอแรกรูปแบบการสอนแบบบูรณาการ 
ชวยใหนักเรียนสรางความรูและความเขาใจของเน้ือหาที่มีความสัมพันธกันระหวางขอเท็จจริง ความคิด 
หลักการทั่วไป ไดอยางลึกซึ้ง และขอที่สองคือ เปนรูปแบบที่ดําเนินการดวยความคิดอยางมีเหตุผล การคิด 
ที่เปนข้ันตอนและการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยนักเรียนไดฝกหัดในการหารูปแบบ การอธิบายการต้ัง 
สมมติฐาน การหากฎเกณฑทั่ว ๆ ไป ซึ่งตรวจสอบยืนยันไดดวยเอกสารของนักเรียน 

                สิริพัชร เจษฎาวิโรจน (2546 : 16-17) กลาววา จุดมุงหมายของการบูรณาการหลักสูตร
และการสอนแบบบูรณาการ มีดังน้ี 
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  1) เพื่อใหนักเรียนเกิดการตระหนักวา การเรียนทุกสิ่งมีความสัมพันธซึ่งกันและกันใน
ชีวิตคนเรา ทุกสิ่งทุกอยางจะเกี่ยวของกันอยูเสมอ หลักสูตรบูรณาการจะมีความสัมพันธกับชีวิตของ
นักเรียนมากกวา และนักเรียนจะเกิดแรงจูงใจในการเรียนมากกวาหลักสูตรแบบเดิม 

  2) เพื่อใหนักเรียนเปนผูที่สามารถแกปญหาไดดวยตนเอง ซึ่งในการแกปญหานักเรียน
จะตองอาศัยความรูจากหลายสาขาวิชาในเวลาเดียวกัน 

  3) เพื่อใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรู โดยตรงอยางมีจุดหมายและมีความหมาย
นักเรียนมีสวนรวมในการตัดสินใจ การแสดงความคิดเห็นในการจัดการเรียนการสอนและชวยสรางความเขาใจ 
ใหนักเรียนอยางลึกซึ้ง 

  4) เพื่อตอบสนองความสนใจของนักเรียนแตละคน ดวยการเรียนรูตามเอกัตภาพ ออกแบบ 
กิจกรรมใหนักเรียนไดเรียนรูตามที่ตองการจะรู บรรยากาศในช้ันเรียนจะไมเครียด สามารถกระตุนให
นักเรียน เรียนอยางสนุกสนานและบรรลุผลในการเรียนมากข้ึน 

  5) มีการถายโอนและคนหาความสัมพันธระหวางเน้ือหาสาระ ความคิด ทักษะ และเจตคติ 
ชวยใหผูเรียนเขาใจความคิดรวบยอดที่เรียนไดอยางลึกซึ้ง เปนระบบ และถายโอนความเขาใจจากเรื่องหน่ึง 
ไปอีกเรื่องหน่ึงไดดี 

  6) สงเสริมการเรียนรูที่เกิดการทํางานรวมกัน ใหนักเรียนรูสกึปลอดภัย มคีวามพงึพอใจ 
มีความรูสึกเปนสวนหน่ึงของหมูคณะ และยอมรับผูอื่นเต็มใจที่จะทํางานรวมกับกลุมและเปนสมาชิกที่ดี
ของกลุม 

  7) ชวยพัฒนาคานิยม คุณธรรม จริยธรรม มาตรฐานการทํางาน วินัยในตัวเอง สงเสริม 
ความสามารถในการทํางาน และการควบคุมอารมณของผูเรียน 

  8) ชวยสงเสริมความคิดสรางสรรค และพัฒนาการแสดงออกทางดานศิลปะ ดนตร ีไป
พรอม ๆ กับทางดานความรู เน้ือหาสาระ อีกทั้งใหผูเรียนมีโอกาสไดรวมกิจกรรมในสังคม 

                อาภรณ  ใจเที่ยง (2546 : 126) กลาววา วัตถุประสงคหรือจุดมุงหมายของการสอนแบบบูรณาการ 
มีดังน้ี 

   1) เพื่อใหผูเรียนไดรับสาระความรูแบบองครวมที่เช่ือมโยงสัมพันธกันจากหลากหลาย
สาขาวิชา 

  2) เพื่อใหผูเรียนไดฝกทักษะกระบวนการเรียนรูตาง ๆ  เชน ทักษะกระบวนการกลุม ทักษะ 
การคิด การแกปญหา การอภิปราย การสรุป เปนตน 

  3) เพื่อสงเสริมความสามารถของผูเรียนทีม่ีความแตกตางกันในดานตาง ๆ  ที่เรียกวา พหุปญญา 
(Multiple intelligences) 
  4) ไดผูเรียนสามารถแสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูที่หลากหลายและนําความรูไปประยุกต 
ใชในชีวิตประจําวันได 
               จากการที่นักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการสอนแบบบูรณาการไวน้ัน 
สรุปไดวา จุดมุงหมายของการสอนแบบบูรณาการ มีดังน้ี 

  1) เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูแบบองครวมเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

  2)  ฝกกระบวนการเรียนรูในรูปแบบตาง ๆ  รูจักแสวงหาความรู และมีสวนรวมในการเรียนรู 
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 3) เปนการสงเสริมการทํางานรวมกันเปนหมูคณะ รูจักการรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 
และเห็นคุณคาของตนเอง 

 6.4 ประโยชนของการสอนแบบบูรณาการ 

เอ็กเกน และคัวซัค (Eggen; & Kauchak. 2001 : 193-194) กลาววา รูปแบบการสอนแบบ 
บูรณาการ ทําใหนักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนเพิ่มมากข้ึน ซึ่งเปนผลที่เกี่ยวกับการสรางความนาสนใจ
ใหมากข้ึน และเนนใหนักเรียนเกิดการคิดและเขาใจเน้ือหาอยางลึกซึ้ง ทั้งยังเปนการใหนักเรียนเพิ่ม
ความสามารถที่ทําใหเกิดผลดวยตนเอง นอกจากน้ียังสงเสริมปฏิสัมพันธทางสังคมใหกับนักเรียนอีกดวย 

วัฒนาพร  ระงบัทุกข (2542 : 50) กลาววา ประโยชนของการสอนแบบบูรณาการ มีดังน้ี 

  1) เปนการเรียนรูอยางมีความหมาย ผูเรียนสามารถจําความรูที่เรียนไดนาน (retention) 
ซึ่งจะเริ่มดวยการทบทวนความรูเดิมและประสบการณเดิมของผูเรียน 

  2) ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน (participate) ทั้งดานรางกาย จิตใจ สติปญญา และสังคม 
เปนการพัฒนาทุกดาน 

  3) ผูเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมตามประสบการณชีวิตของตนเองและเปนประสบการณ 
ชีวิตจริงของผูเรียน 

  4) ผูเรียนไดฝกทกัษะตาง ๆ ซ้ําหลายครัง้โดยไมเบื่อหนาย 

  5) ผูเรียนไดพัฒนาความคิดระดับสูง คิดไตรตรอง คิดอยางมีวิจารณญาณ คิดแกปญหา 
คิดริเริ่มอยางสรางสรรค 
  6) ผูเรียนไดฝกทักษะการทํางานกลุมต้ังแตสองคนข้ึนไป จนถึงเพื่อนทั้งช้ันเรียนที่กําหนด 
กิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะมนุษยสัมพันธ 
  7) ผูเรียนจะไดสรางจินตนาการตามเรื่องที่กําหนด เปนการเรียนรูดานธรรมชาติ เศรษฐกิจ 
สังคม วัฒนธรรม การเมือง วิถีชีวิต ผสมผสานกันไป อันเปนสภาพจริงของชีวิต 

  8) ผูเรียนไดเรียนรูจากสิ่งใกลตัวไปสูสิ่งไกลตัว เชน เรยีนเกี่ยวกับตัวเรา บาน ครอบครัว 
ชุมชน ประเทศไทย ประเทศเพื่อนบานทั่วโลก ตามระดับความซับซอนของเน้ือหาและสติปญญาของผูเรียน 

  9) ผูเรียนไดเรียนอยางมีความสุข สนุกสนาน เห็นคุณคาของงานที่ทํา และงานที่นําไป
เสนอตอเพื่อน ตอชุมชน ทําใหเกิดความตระหนัก เห็นความสําคัญของการเรียนรูดวยตนเอง 

               ทิศนา  แขมณี (2546 : 50-51) กลาววา ประโยชนของการบูรณาการหลักสูตรและการบูรณาการ 
มีดังน้ี 

  1) ชวยใหผูเรียนเขาใจเน้ือหาในลักษณะองครวม มองเห็นความสัมพันธและขอมูลได 
อยางรวดเร็ว กระตุนผูเรียนใหมีความรูทั้งดานลึกและกวาง มีทัศนะดานความคิดที่กวางไกล ลดความซับซอน 
ของเน้ือหาวิชา 

  2) ทําไมผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง โดยผสมผสานความรู คุณธรรม คานิยม
คุณลักษณะอันพึงประสงคและเจตคติที่ดี เปนการเพิ่มศักยภาพของผูเรียนใหเรียนรูทักษะชีวิต และสามารถ 
นําความรูที่ไดไปใชประโยชนในชีวิตจริงอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

  3) สงเสริมใหเกิดการเรียนรูหลายรูปแบบที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ สงเสริมกระบวนการคิด 
การจัดการ การเผชิญสถานการณ การประยุกตความรู และการนําทักษะตาง ๆ มาใชเพื่อการแกปญหา 
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  4) สงเสริมการปกครองระบอบประชาธิปไตย รูจักเคารพสิทธิเสรีภาพของผูอืน่ไดคํานึงถึง 
ความคิดเห็นและประโยชนของสวนรวม 

  5) ชวยแกปญหาดานการขาดครทูี่สอนในแตละวิชา 

  6) ชวยใหผูเรียนเขาใจสภาพปญหาในสังคมไดดี พิจารณาปญหาอยางกวาง ๆ  โดยใชความรู 
อยางหลากหลายที่สัมพันธกัน เพื่อสงเสริมใหเกิดทักษะและความสามารถในการแกปญหาและสงเสริม
การคนควาวิจัย 

  7) ชวยทําใหการศึกษาและการสอนมีคุณคามากข้ึน ชวยเนนการพัฒนาทักษะที่จําเปน 
ใหเกิดความคิดรวบยอดที่ถูกตองข้ึน และสามารถปลูกฝงคานิยมที่พึงประสงค 
  8) สงเสริมการพัฒนาคานิยมและบรรยากาศในช้ันเรียน เปนการชวยพัฒนาวินัยในตนเอง 
สงเสริมความสามารถในการทํางานและควบคุมอารมณของผูเรียน 

  9) สงเสริมการคิดสรางสรรคในดานตาง ๆ  และเกิดความสนุกสนานในการเรียนรูที่หลากหลาย 

                สิริพัชร  เจษฎาวิโรจน (2546 : 22-23) กลาววา ประโยชนของการสอนแบบบรูณาการ มีดังน้ี 

  1) ทําใหผูเรียนเขาใจเน้ือหาในลักษณะองครวม มองเห็นความสัมพันธระหวางเน้ือหาวิชา 
ทําใหนักเรียนระลึกถึงขอมูลไดอยางรวดเร็ว กระตุนใหผูเรียนมีความรูสึกทั้งลึกและกวาง ทําใหเปนผูที่มี
ทัศนะกวางไกล ลดความซับซอนของเน้ือหาสาระวิชา และทําใหมีเวลาเรียนมากข้ึน 

  2) ทําใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง โดยผสมผสานความรู คุณธรรม คานิยม 
คุณลักษณะอันพึงประสงค และมีเจตคติที่ดี เปนการเพิ่มศักยภาพของผูเรียนไดอยางเต็มที่ ผูเรียนไดเรยีนรู 
วิธีการเรียนรูตลอดชีวิต และสามารถนําความรูที่ไดไปใชในชีวิตจริงไดอยางเหมาะสมและมีประสทิธิภาพ 

  3) สงเสริมใหเกิดกิจกรรมการเรียนรูหลากหลายรูปแบบที่เนนนักเรียนเปนสาํคัญ สงเสรมิ 
กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและแกปญหา 
และการประยุกตใชทักษะตาง ๆ 

  4) สงเสริมการปกครองระบอบประชาธิปไตย รูจักเคารพสิทธิเสรีภาพของผูอื่น โดยคํานึงถึง 
ความคิดเห็นและผลประโยชนของสวนรวมเปนหลัก 

  5) ชวยแกปญหาดานการขาดครสูอนในแตละรายวิชา 

  6) ชวยทําใหผูเรียนเขาใจสภาพและปญหาสังคมไดดีกวา สามารถพิจารณาปญหา และที่มา 
ของปญหาอยางกวาง ๆ  ใชความรูอยางหลากหลายมาสัมพันธกัน สงเสริมใหเกิดทกัษะและความสามารถ 
ในการแกปญหาทั้งผูเรียนและผูสอน รวมทั้งสงเสริมการคนควาวิจัย 

  7) ชวยทําใหการสอนและการใหการศึกษามีคุณคามากข้ึน สามารถชวยเนนการพัฒนา 
ทักษะที่จําเปนใหเกิดความคิดรวบยอดที่กระจางข้ึน ถูกตองและสามารถปลูกฝงคานิยมทีพ่งึประสงคอกีดวย 

  8) สงเสริมใหนักเรียนมีความพึงพอใจ การยอมรับผูอื่น การรูสึกเปนสวนหน่ึงของหมูคณะ 
และเกิดการเรียนรูจากการกระทํารวมกัน 

  9) ชวยเสริมการพัฒนาคานิยมและบรรยากาศในช้ันเรียน เปนการสงเสริมใหผูเรียนได
พัฒนาวินัยในตนเอง สงเสริมความสามารถในการทํางานและควบคุมอารมณของผูเรียน 

  10) ชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรคในดานตาง ๆ และเกิดความสนุกสนาน 
เพราะไดเรียนรูหลายดาน 
 



67 
 

            จากการศึกษาเกี่ยวกับประโยชนของการสอนแบบบูรณาการขางตน สรุปไดวาประโยชนของ
การสอนแบบบูรณาการ มีดังน้ี 

  1) ชวยใหผูเรียนมีความรูความเขาใจในเน้ือหาอยางลกึซึ้ง 
  2) ผูเรียนสามารถนําทักษะทีเ่กิดจากประสบการณมาใชในการแกปญหา 

  3) เปนการสงเสริมการเรียนรูรวมกันในหมูคณะ 

  4) ผูเรียนเห็นคุณคาของความรูที่ไดรบั มีคานิยมที่พึงประสงค 

 6.5 ขอควรคํานึงในการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 

เอ็กเกน และคัวซัค (Eggen; & Kauchak. 2001:193-194) กลาววา สิ่งที่ควรพิจารณาหรือ 
ควรคํานึงถึงในการเรียนการสอนแบบบูรณาการ มีดังน้ี 

   1) ผูเรียนมีความสําคัญมากกวาเน้ือหาวิชา เนนการพัฒนาบุคลิกภาพ คํานึงถึงการเรียนรู 
ทั้งดานรางกาย สังคม อารมณและสติปญญา 

   2) หนวยการเรียนที่ตองใชเวลาในการทํากจิกรรมขามวันจะดีกวาหนวยการเรียนสั้น ๆ 
ที่เสร็จในเวลาเรียน 

   3) กิจกรรมการเรียนควรเปนปญหาในชีวิตจริง คํานึงถึงความตองการ ความสนใจของ
ผูเรียนเปนเกณฑ 
   4) ในการเรียนการสอนควรใชกระบวนการกลุม 

   5) กิจกรรมในการเรียนการสอนใชกระบวนการประชาธิปไตย 

   6) คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรยีน 

   7) สรางบรรยากาศในช้ันเรียนในการทํางานใหเปนที่พงึพอใจของผูเรียน 

                ฟราซี และรูดนิทสกี (Frazee; &Rudnitski. 1995 : 142) กลาววา สิ่งสําคัญที่ครูผูสอน
ตองคํานึงถึงในการเลือกจัดการเรียนรูในแตระดับของการบูรณาการ สรุปไดคือจําเปนตองมีการเรียน
หรือการฝกปฏิบัติที่เหมาะสมกับบริบทสิ่งแวดลอมรอบตัว ตองมีความสอดคลองกับความตองการของ
นักเรียนที่มีอยูหลากหลาย คํานึงถึงความเช่ือมโยงของเน้ือหาทั้งภายในและภายนอกวิชา หรืออาจจะ
เช่ือมโยงกับครูผูสอนวิชาอื่น ๆ และวางแผนจัดการเรียนรูใหตอเน่ืองกัน เชน ถาเปนการสอนโดยครูผูสอน 
คนเดียวก็อาจจะมีการกําหนดรายละเอียดในการสอนแตละครั้งใหชัดเจน 

                อรทัย  มูลคํา และคณะ (2542 : 13) กลาววา ในการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
จะตองคํานึงถึงหลักการสําคัญ 5 ประการประกอบดวยเสมอ ซึ่งไดแก 
   1) การจัดการเรียนการสอนโดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง โดยใหผูเรียนมสีวนรวมใน
กระบวนการการเรียนการสอนอยางกระตือรอืรน 

   2) การสงเสรมิใหนักเรียนไดรวมทํางานกลุมดวยตนเอง ดวยการสงเสรมิใหมกีิจกรรม
กลุมลักษณะตาง ๆ หลากหลายในการเรียนการสอน และสงเสริมใหผูเรียนมโีอกาสไดลงมือทํากจิกรรม
ตาง ๆ อยางแทจริงดวยตนเอง 
   3) จัดประสบการณตรงใหแกผูเรียน โดยใหผูเรียนมีโอกาสไดเรียนรูจากสิ่งที่เปนรูปธรรม 
เขาใจงาย ตองกับความจริง สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันอยางไดผล และสงเสริมใหมีโอกาส 
ไดปฏิบัติจริงจนเกิดความสามารถและทักษะที่ติดเปนนิสัย 
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   4) จัดบรรยากาศในช้ันเรียนที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดความรูสึกกลาคิด กลาทํา โดยสงเสริม 
ใหผูเรียนมีโอกาสที่จะแสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคิดของตนเองตอสาธารณชน หรือเพื่อนรวมช้ันเรียน 
ทั้งน้ี เพื่อสงเสริมความมั่นใจใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

   5) เปนการปลูกฝงจิตสํานึก คานิยม และจริยธรรมที่ถูกตองดีงาม ใหนักเรียนสามารถ
จําแนกแยกแยะความถูกตองดีงามและความเหมาะสมได สามารถขจัดความขัดแยงไดดวยเหตุผล 
มีความกลาหาญทางจริยธรรม และแกไขปญหาไดดวยปญญาและสามัคคี 

                สิริพัชร  เจษฎาวิโรจน (2546 : 84-85) กลาววา ในการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
ควรคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 

   1) ผูเรียนมีความสําคัญมากกวาเน้ือหาสาระ ฉะน้ันควรเนนพัฒนาบุคลิกภาพในทุก ๆ ดาน 
การเสริมสรางความรูพื้นฐานของผูเรียน ใหผูเรียนเกิดความคิดรวบยอดที่ชัดเจน 

   2) หัวเรื่องตองสัมพันธกับเรื่องอื่นไดอยางกวางขวาง หัวขอยอย ความคิดรวบยอดที่จะ 
นํามาบูรณาการกันน้ันควรอยูในระดับที่เหมาะสมกับวุฒิภาวะของผูเรียน 

   3) กิจกรรมการเรียนการสอนควรเปนปญหาในชีวิตประจําวันและตอเน่ืองกนั จดักจิกรรม 
ใหผูเรียนรูจักสังเกต วิเคราะห วิจารณ และอธิบายดวยเหตุผล ใชกระบวนการกลุมและกระบวนการทาง 
ประชาธิปไตย 

   4) สรางบรรยากาศในช้ันเรียนและนอกหองเรียนใหทาทายไดรับความสนใจของผูเรยีน 
ใหผูเรียนเรียนดวยความสบายใจ 

   5) จัดประสบการณตรงใหแกผูเรียน ใหผูเรียนมีโอกาสไดเรียนรูจากสิ่งที่เปนรูปธรรม 
เขาใจงาย สงเสริมใหมีโอกาสปฏิบัติจริงจนเกิดความสามารถและทักษะที่ติดเปนนิสัย 

   6) ในการสอนแตละครั้ง ควรสอดแทรกคุณสมบัติที่ตองการเนนในตัวผูเรียน ครูควรเปน 
แบบอยางในการแสดงพฤติกรรมที่มีการบูรณาการใหนักเรียนเห็น 

       จากการศึกษาเกี่ยวกับขอควรคํานึงในการสอนแบบบูรณาการ พบวามีขอควรคํานึงในการสอน 
แบบบูรณาการ ดังน้ี 

   1) ครูผูสอนตองเนนความเหมาะสมของผูเรียนโดยคํานึงถึงการมีสวนรวม 

   2) ครูผูสอนตองเลือกกิจกรรมที่จะนํามาบูรณาการโดยเปนรูปแบบกิจกรรมที่มีความใกล 
ตัวผูเรียน และเปนกิจกรรมที่ผูเรียนสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน เนนการมีสวนรวมและทาทาย 
ความสามารถของผูเรียน 

   3) ครูผูสอนตองสรางบรรยากาศในการเรียนใหทาทายและเราความสนใจของผูเรียน 

   4) ครูผูสอนควรเปนแบบอยางในการแสดงพฤติกรรมการบรูณาการ และคอยสงัเกต 
พฤติกรรมการเรียนรูอยางใกลชิด 
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7. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
   ผูวิจัยทําการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห
โดยใชโจทยปญหาบูรณาการวิทยาศาสตร ทั้งงานวิจัยในประเทศและตางประเทศ เพื่อศึกษาถึงรูปแบบ
และวิธีการที่ประสบความสําเร็จในการพัฒนานักเรียน ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 

        งานวิจัยในประเทศ 

   ในป พ.ศ. 2550 ประทีป  ยอดเกตุ ศึกษาการพัฒนาสื่อสงเสริมชุดกิจกรรมการเรียนรูวิชาภาษาไทย 
เพื่อสงเสริมความสามารถดานการคิดวิเคราะห สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่3 โรงเรยีนวัดบานดง 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก เขต 1 พบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน จากการทํา 
แบบทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   รัศมี  ประทุมมา (2550 : 81-82) ศึกษาการฝกทักษะการคิดวิเคราะห กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนดํารงสินอุทิศ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 
โดยใชแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห ดานองคประกอบของสิ่งที่กําหนดใหความเหมือนกันของสิ่งที่
กําหนดให ความแตกตางของสิ่งที่กําหนดใหความสัมพันธเชิงเหตุผล พบวาแบบฝกที่สรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 
ในการสงเสริมการคิดสูงข้ึน กลาวคือนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิดานการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
   จุฑารัตน  ศรีสารคาม (2553 : 94-95) ไดทําการวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานบอนอย หนองงัวสวางวิทย โดยใชเทคนิค 
ผังกราฟก ผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยใชเทคนิค
ผังกราฟก สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ซึ่งจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ 5 ข้ัน (5Es) 
ในการพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะหมีกิจกรรมตาง ๆ เช่ือมโยงเขากับสภาพวิถีชีวิตจริงของนักเรียน 
ที่สามารถกระตุนการคิดวิเคราะห ชวยใหเกิดการเรียนรูโดยเช่ือมโยงสิ่งที่เรียนรูใหมเขาสูโครงสราง 
ทางปญญา ทําใหนักเรียนสามารถคงความรูและจัดลําดับความคิด เพื่อเช่ือมโยงความรูทําใหเกิดความเขาใจ 
เปนการเรียนรูอยางมีเปาหมาย สามารถรวบรวมขอมูลหรือความรูที่ไดอยางเปนระบบ ซึ่งทําใหสรุปเรื่อง 
ที่เรียนรูไดเปนอยางดี และชวยพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนได นักเรียนมีความสามารถใน 
การแยกแยะขอมูล ตีความสรางความเขาใจ มีเหตุผล ชางสังเกต ชางสงสัย ชางถาม สามารถหาความสัมพันธ 
เชิงเหตุผล คนหาคําตอบไดวา อะไรเปนสาเหตุของเรื่องน้ันเช่ือมกับสิ่งน้ีไดอยางไร เรื่องน้ีใครเกี่ยวของ
สงผลกระทบอยางไร มีองคประกอบใดบางที่นําไปสูสิ่งน้ัน มีวิธีการข้ันตอนที่ทําใหเกิดสิ่งน้ันไดอยางไร 
มีแนวทางการแกไขอยางไรบาง ถาทําเชนน้ีจะเกิดอะไรข้ึนในอนาคต ลําดับเหตุการณและสรุปบทเรียน
ไดอยางมั่นใจและนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 มีความพึงพอใจตอการเรียนรู โดยใชเทคนิคผังกราฟก
ในระดับมากที่สุด 
   เถวียน  ดงเรืองศรี (2553 : 91-92) ไดทําการวิจัย เรื่องการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัย พบวาประสิทธิภาพของแบบฝกทกัษะ 
การคิดวิเคราะห กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 มีคาเทากับ 86.46/85.00 ซึ่งมี
ประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่ต้ังไว เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบวา คาเฉลี่ยคะแนนหลังเรียน 
สูงกวากอนเรียน ซึ่งแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะ 
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การคิดวิเคราะห สาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 มีคาเทากับ 0.7308 แสดงวานักเรียน 
มีความรูหลังเรียนเพิ่มข้ึน 0.7308 หรือคิดเปนรอยละ 73.08 และนักเรยีนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู 
โดยใชแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะหโดยรวมทุกดานอยูในระดับดีมาก 
   สิริมา  สาระพล (2547 : 117-127) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
แบบบูรณาการ โดยการใชตัวแทน (Representations) เรื่อง อัตราสวนและรอยละ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
ผลการวิจัยพบวา ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบบูรณาการ โดยการใชตัวแทนมีประสิทธิภาพสูง
กวาเกณฑ 80/80 โดยมีคาประสิทธิภาพ 87.94/85.01 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ 
นักเรียนภายหลังไดรับการสอน โดยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบบูรณาการโดยการใชตัวแทน 
สูงกวาการไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากน้ียังพบอีกวานักเรียนที่ไดรับการสอน 
โดยใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบบูรณาการโดยการใชตัวแทนมีพัฒนาการของความสามารถ
ในการใชตัวแทนทางคณิตศาสตรสูงข้ึน 
            สุรชัย  จามรเนียม (2548 : 86-91) ไดศึกษาเกี่ยวกับผลของการใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตร
แบบบูรณาการเชิงเน้ือหา เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร ที่มีตอความสนใจในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการศึกษาพบวา ความสนใจในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังใชชุดกิจกรรม
คณิตศาสตรบูรณาการเชิงเน้ือหาสูงกวากอนการใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตรบูรณาการเชิงเน้ือหา 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
            สุคนธธา  ธรรมพุทธโธ (2552 : 86-91) และเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ทักษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตรและพฤติกรรมการทํางานกลุมกับเกณฑ หลงัจากที่ไดรับการจัดการเรียนรู 
แบบบูรณาการเชิงวิธีการกระบวนการกลุม กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเตรียมอุดม 
ศึกษาพัฒนาการ รัชดา แขวงหวยขวาง เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 
จํานวน 1 หองเรียน นักเรียนจํานวน 42 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
เชิงวิธีการ ที่เนนกระบวนการกลุมมีทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ความนาจะเปนผานเกณฑ 
รอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเชิง 
วิธีการที่เนนกระบวนการกลุมมีผลการประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุมอยูในเกณฑระดับดี 
              

       งานวิจัยตางประเทศ 

   LUMPHIR PO (2007 : 354-355) ไดศึกษาผลการเรียนการสอนทักษะดานการคิดวิเคราะหทีม่ ี
ผลตอความสามารถดานการคิดวิเคราะห ในเน้ือหาวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียน เกรด 5 และ เกรด 6 
มีความสามารถไมแตกตางกัน โดยนักเรียนที่อยูในกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน 
ไมแตกตางกัน 
   Wallach Vaw (2007 : 346-348) ไดศึกษาติดตามผลในระยะยาวของเฟส ซึ่งพบวาผูชายใช
แบบการคิดวิเคราะหสูง ซึ่งมักเปนพวกมีสติปญญาสูงกวาพวกที่มีการคิดวิเคราะหตํ่า สติปญญาก็ตํ่า 
และคนที่คิดเช่ือมโยงมาก ๆ จะเปนพวกชวยเหลือตัวเองไมได 
   Kakan (2008 : 135-136) ไดศึกษาแบบการคิดวิเคราะหที่เช่ือมโยงความสัมพันธกับการเรียน 
แบบรวมมือ โดยแบงการคิดออกเปน 3 แบบ คือการคิดเช่ือมโยง คิดแบบวิเคราะห และการคิดแบบแยกแยะ 
ประเภท โดยเลือกใชชุดคําถามจากรูปภาพ ซึ่งปรากฏวาผูชายเลือกแบบคิดวิเคราะหมากกวาผูหญิง 
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   Stephen (2008 : 355-373) ไดศึกษาการบงบอกลักษณะความชํานาญของนักเรียน และกระบวน 
การคิด และสิ่งรับรูทางดานอารมณของสารสนเทศทางชีววิทยาในหนวยยอยเปนกรณีศึกษา พบวานักเรียน 
ที่สามารถผสมผสานขอเท็จจริงของขอมูลดวยข้ันตอนและทักษะในการคิดวิเคราะห ทําใหลักษณะใกลเคียง
กับเปาหมายที่กําหนดมาก ขณะนักเรียนที่ขาดทักษะในการคิดจะมีการผสานความคิด ขอเทจ็จรงิของขอมลู
ไดยากกวา ดังน้ันควรเนนทักษะการคิดวิเคราะหในหลักสูตรการสอนของครูอยางกวางขวาง 
   นัทชเลม  ประสาท และ เบญจพร  ธรรมเสนา (2009 : 82-87) ศึกษาการพัฒนากระบวนการคิด 
วิเคราะห และความพึงพอใจในการเรียน ของนักเรียน เกรด 2 ที่เรียนผานการคนควาซึ่งเปนพื้นฐานสําคัญ 
พบวาการสอนวิยาศาสตรเพื่อใหนักเรียนคนพบ การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อตรวจสอบประสิทธิผลใน
การสอนของครู และการประสบผลการผานคนควาเปนสําคัญ และเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห ระหวาง
กอนและหลังเรียน และศึกษาความพึงพอใจในวิธีการเรียน พบวาคะแนนหลังเรียนมีมากกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สรุปวาสวนชวยสงเสริมการเรียน คือ การพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห 
และความพึงพอใจในการเรียน 
 ไซมอน (Simon.1993: 47-56) ทําการศึกษาโดยการจัดอบรมผูสอนรายกลุมสาระการเรียนรู 
คณิตศาสตร ต้ังแตระดับช้ันอนุบาลจนถึงเกรด 12 ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซึมเปนเวลา 12 สัปดาห ติดตาม 
ผลการนําไปใชสอนในช้ันเรียนทุกสัปดาห จากการศึกษาพบวาผูสอนและนักเรียนมีเจตคติตอกลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตรดีข้ึน ครูเปลี่ยนการสอนมาเปนแบบเนนการเขาใจมโนมติมากกวาทักษะการคํานวณ 
และผลการสอบของนักเรียนยังคงเดิม เมื่อทดสอบดวยแบบทดสอบมาตรฐาน 
 สลาเตอร (Slater. 1993: 2528-A) ทําการศึกษาเพื่อหาประสิทธิภาพของวิธีสอน ตามแนวคิด 
การสรางสรรคความรู โดยทดลองกับผูสอนจํานวน 25 คน ในระดับประถมศึกษาและมธัยมศึกษาตอนตน 
ในกลุมสาระการเรียนรูดาราศาสตร ใชเวลาทดลอง 15 สัปดาห จากการศึกษาพบวาการจัดการเรียนการสอน 
ตามแนวคิดดังกลาวสามารถเพิม่ประสิทธิภาพในการเรียนรูใหดีย่ิงข้ึน 
 อัลซัป (Alsup. 1996: บทคัดยอ) ไดศึกษาประสิทธิผลของการเรียนรูเมื่อใชการสอน 
ตามแนวคอนสตรัคติวิซึมของนักศึกษาฝกสอน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ตอความเขาใจในมโนมติ 
เรื่อง เศษสวน ทศนิยม และรอยละกับความเครียดในการสอนคณิตศาสตรและความมั่นใจในการสอน
คณิตศาสตรของครูประถมศึกษาการศึกษาครั้งน้ี เปนการศึกษาเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยใชเครื่องมือ 
2 ชนิด คือ แบบประเมินความเขาใจของนักเรียน เรื่อง เศษสวน ทศนิยม และรอยละ และแบบประเมิน
ความมั่นใจในการสอนคณิตศาสตร นอกจากน้ียังมีมาตราวัดความวิตกกังวลของนักศึกษา การวิเคราะห
เชิงปริมาณใช t- test สวนการวิเคราะหเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณและขอมูลจากการสังเกตการสอน 
ของนักเรียนฝกสอน ผลการศึกษาพบวาการสอนภายใตแนวคอนสตรัคติวิซึมสามารถพัฒนาการเรียน
เรื่อง เศษสวน ทศนิยม และรอยละ ของนักศึกษาฝกสอน ลดความวิตกกังวลในการเรียนกลุมสาระการเรียนรู 
คณิตศาสตรและชวยใหนักศึกษาฝกสอนมั่นใจที่จะสอนคณิตศาสตรเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

  แม็คโคอ็อด (McCoog. 2007 : 25-28) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ทฤษฎีพหุปญญา 
กับเทคโนโลยี ซึ่งในสังคมปจจุบันความกาวหนาทางเทคโนโลยีน้ัน ไดมีการเปลี่ยนแปลงไปในแตละวัน 
ซึ่งในบทความน้ี ไดวิเคราะหสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีทางการศึกษา และรวมทฤษฎี
ของพหุปญญาเขาไวดวยกัน นําเสนอโครงรางยุทธวิธีการสอนที่เปนการเพิ่มประสิทธิภาพของนักเรียน 
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รายการผสมเทคโนโลยีใหม ๆ  กับการสอนโดยอธิบายแตละวิธีการสอนน้ัน ๆ  กับแตละความสามารถของ 
พหุปญญา ดวยเครื่องมือทางเทคโนโลยีที่มีประสิทธิภาพ 
            ไวท และคารเพ็นเทอร (White ; & Carpenter. 2008 : 22-38) เพื่อทําการศึกษาการบูรณาการ 
วิชาคณิตศาสตร ไปยังการนําเขาสูแนวทางปฏิบัติของหองปฏิบัติการทางชีววิทยา เปนลักษณะของการ 
บูรณาการหลักสูตรวิทยาศาสตร เพื่อสงเสริมใหนักเรียนตระหนักในแนวคิดทางชีววิทยาหลังการปฏิบัติ 
กิจกรรม สงเสริมใหนักเรียนมีทักษะทางการวิจัยและการปฏิบัติการ และสงเสริมความสัมพันธระหวาง 
แนวคิดทางชีววิทยากับแนวคิดทางคณิตศาสตรและเคมี ซึ่งในงานวิจัยน้ีไดเสนอรางของหลกัสตูรดังกลาว 
โดยเนนใหเห็นถึงความสัมพันธกันระหวางคณิตศาสตร เคมี อีกทั้งยังนําเทคโนโลยีทางคอมพิวเตอร เขามาใช 
ในหองปฏิบัติการ การบูรณาการหลักสูตรดังกลาวยังเนนไปยังความทาทาย อีกทั้งยังสงเสริมการเรียนรู
แนวคิดการเช่ือมโยงความรูและสรางแรงจูงใจในการเรียน อีกครั้งเปนการดึงดูดความสนใจของนักเรียน
อีกดวย ซึ่งหลักสูตรน้ีเปนหลักสูตรที่สามารถนําไปใชประโยชนไดทั่วไป 
            โคลลเนอร  วอลเลซ และซเว็คฮาเมอร (Koellner, Wallace; &Swackhamer. 2009 : 30-38) 
สนามการเรียนรูคณิตศาสตรในโรงเรียนระดับเกรด 5 ถึงเกรด 7 รายการบูรณาการงานประพันธที่เกี่ยวของ 
กับคณิตศาสตร ซึ่งผูวิจัยทําการคนหางานประพันธตาง ๆ ที่สอดคลองกับสภาครูคณิตศาสตรแหง 
สหรัฐอเมริกา (NCTM) ในเรื่องของจํานวนและการดําเนินการ พีชคณิต เรขาคณิต การวัด การวิเคราะหขอมูล 
และความนาจะเปนและการแกปญหา เพื่อนํามาใชในการเรียนรูแบบบูรณาการ ซึ่งในงานวิจัยน้ีได 
แบงระดับความซับซอนของงานประพันธออกเปน 3 ระดับ โดยแบงจากความซับซอนของเน้ือหาทาง
คณิตศาสตรที่ประยุกตกับงานประพันธแตละเรื่อง ย่ิงมีความซับซอนมากก็จะมีการบูรณาการมากดวย 
ซึ่งในขณะที่ทําการสอนเน้ือหาเกี่ยวกับคณิตศาสตร จะออกแบบใหสัมพันธกับธรรมชาติของคณิตศาสตร
มากที่สุดและสนับสนุนการพัฒนาแนวคิดทางคณิตศาสตรจากหลักสูตรแบบบูรณาการ ไดเปนการเปรียบเทียบ 
การอานงานประพันธของแตละเรื่องระหวางเรื่องเกากับเรื่องใหมตอไป และต้ังคําถามตาง ๆ  เชน เรื่องน้ี
สงเสริมการพัฒนาแนวคิดทางคณิตศาสตรอยางไร วัตถุประสงคของเน้ือหาเกี่ยวกับคณิตศาสตรในเรือ่งน้ี 
คืออะไร จะนําเสนอเน้ือหาทางคณิตศาสตรอยางไร และจะอธิบายคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร
อยางไร เปนตน 
            มิรากเลีย และสมิลาน (Miraglia ; &Smilan. 2009 : 169-185) และนําเสนอการจัดการเรียนรู 
แบบหลักหลายสาขาวิชาชีพที่บูรณาการการศึกษากับศิลปะ และศึกษาความสัมพันธของระบบนิเวศที่มี
ตอเปาหมายของการดูแลเอาใจใสและอนุรักษภูมิทัศน วิธีการออกแบบหลักสูตรศิลปะน้ีข้ึนอยูกบัการเรยีนรู 
หลักการเดินทางเกี่ยวกับความสัมพันธของคนกับสิ่งแวดลอม และการออกภาคสนามกลางแจง วัตถุประสงค 
การเรียนรู ซึ่งตองใชหลักการเดินทางในงานศิลปะไดอธิบายรูปแบบการเรียนรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมทางการ 
ออกแบบของหลักสูตรสําหรับครู โดยการพัฒนาจากผูเช่ียวชาญ โดยใชสิ่งแวดลอมเปนบริบท ทั้งน้ีดาน
การทํางานศิลปะจากวัสดุธรรมชาติ เช่ือมโยงในหลายสาขาวิชากับมุมมองที่หลากหลาย ผลการเรียนรู
ของบทเรียนถูกยายจากหองเรียนไปยังบริเวณพื้นที่รอบ ๆ ภายนอกหองเรียน ซึ่งการใชประโยชนวัสดุ
จากธรรมชาติน้ันมีความสําคัญมาก โดยหลักสูตรน้ีไดอธิบายถึงการประสบความสําเร็จของการใชสิ่งแวดลอม 
จากการใชแหลงเรียนรูตามธรรมชาติซึ่งเปนสิ่งที่มีอยูรอบ ๆ ตัว 
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    จากผลการวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศใหผลสอดคลองกัน คือ การสอนแบบบรูณาการน้ัน 
เปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เปนการสงเสริมใหผูเรียนมีพัฒนาการ 
ดานการเรียนที่สูงข้ึน โดยผานวิธีการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลาย อีกทั้งยังเปนการเปดกวางทางการคิด 
ซึ่งผูเรียนสามารถนําประสบการณในชีวิตประจําวันมาประยุกตใช และยังสามารถแลกเปลีย่นเรยีนรูซึง่กนั 
และกัน การคิดวิเคราะหเปนทักษะที่สามารถสอนหรือพัฒนาไดเชนเดียวกับทักษะดานอื่นๆ นักเรยีนทีไ่ดรบั 
การเรียนการสอน โดยใชชุดฝกทักษะการคิดวิเคราะหรวมกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือชวยใหนักเรียน 
มีพัฒนาการดานทักษะการคิดวิเคราะหดีข้ึน ทําใหนักเรียนรูจักคิดเปน แกปญหาเปน มีเหตุผล และผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนสูงข้ึน มีทักษะการทํางานรวมกันสูงข้ึน เน่ืองจากสมาชิกในกลุมมีการพูดคุยกัน แลกเปลีย่น 
แนวคิด ผูเรียนเห็นคุณคาของตนเองเพิ่มมากข้ึน รูจักการทํางานเปนกลุม มีความสามัคคีกันในกลุมเพือ่น 
เพิ่มมากข้ึน ทั้งน้ีเพราะนักเรียนไดรวมในกิจกรรมทํางานกลุมใหประสบความสําเร็จรวมกัน 
 

8. กรอบแนวคดิในการวิจัย 
 การศึกษาเพื่อพัฒนารูปแบบการคิดวิเคราะหโดยใชโจทยปญหาบูรณาการวิทยาศาสตร 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคิด
ในการวิจัย ดังภาพที่ 2.1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 

 
ภาพท่ี 2.1  แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 

การศกึษาวิเคราะหและสงัเคราะห
ขอมูลพ้ืนฐาน 

ศึกษาและวิเคราะหเก่ียวกับแนวคดิ
ทฤษฎีการคิดวิเคราะหการบูรณาการ
นํามาเชื่อมโยงในกระบวนการจัดการ
เรียนการสอนไดแก 
  1. แนวคดิและทฤษฎีที่เก่ียวของใน
การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
  2. แนวคดิและทฤษฎีที่เก่ียวของกับ
การคิดวิเคราะห 
  3. แนวคดิและทฤษฎีที่เก่ียวของกับ
โจทยปญหาคณิตศาสตร 
และทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร 
  4. การจัดการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการ 

การสรางและหาประสิทธภิาพ
ของรูปแบบการจดัการเรียนรู 

โครงรางรูปแบบการจัดการ
เรียนรูซ่ึงประกอบดวย 
  1. กรอบแนวคิดทฤษฎี 
  2. หลักการ 
  3. เปาหมาย 
  4. กระบวนการประกอบดวย
แผนการจัดการเรียนรูซ่ึงมี
สวนประกอบดังตอไปนี้ 
   4.1 หัวเร่ือง และการกําหนด 
เวลาเรียน 
   4.2 มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 
   4.3 สาระการเรียนรูแกนกลาง 
   4.4 สาระสําคัญ 
   4.5 จุดประสงคการเรียนรู 
   4.6 กิจกรรมการจัดการเรียนรู 
   4.7 สื่อ/แหลงเรียนรู 
   4.8 กระบวนการประเมินผล 
  5. วิธีวดัและประเมินผล 

ตรวจสอบประสิทธิภาพ 
1. ความเหมาะสมของ
รูปแบบการจัดการเรียนรู 
และความสอดคลองของ
องคประกอบของ 
แผนการจัดการเรียนรู 
โดยผูเชี่ยวชาญ 
2. ปรับปรุงแกไข 
3. หาประสิทธิภาพ E1/E2 
โดยกําหนดเกณฑ80/80 

การประเมินผลและปรับปรุง
รูปแบบการจดัการเรียนรู 

1. ทดสอบวัดความสามารถ
ทางดานการคิดวิเคราะห 
2. ปรับปรุงแกไขรูปแบบฯ 

การทดลองใชรูปแบบ 
การจัดการเรียนรู 

1. ทดสอบกอนเรียน 
2. ทดลองสอนโดยใชรูปแบบ
การสอนการคิดวิเคราะห 
โดยใชโจทยปญหาบูรณาการ
วิทยาศาสตร กลุมสาระ 
การเรียนรูคณิตศาสตร กับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 
3. ทดสอบหลังเรียน 

รูปแบบการสอนการคิดวิเคราะหโดยใชโจทย
ปญหาบูรณาการวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

การประเมินผลและปรับปรุง
รูปแบบการจดัการเรียนรู 
1.การพัฒนาความสามารถใน
การคิดวิเคราะห ของนักเรียน
กอนและหลังการจัดการเรียนรู 
2. ปรับปรุงแกไขรูปแบบฯ 

ไมผาน 

ผาน 


